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غيث �شبر

أول 

الكلام

المناعة
لطالمــا شــبهت المجتمعــات البشريــة بالكائــن الحــي، فلهــا مواصفــات 
قريــب  الاجتــاع  علــم  ولعــل  الحيــة،  الكائنــات  في  لمــا  جــدا  مشــابهة 
مــن هــذه الجهــة الى علــم الأحيــاء والطــب، وكذلــك فــإن الأمــراض 
ــا  ــي، وفيه ــا الخف ــر ومنه ــا الظاه ــا،  فمنه ــن أمراضن ــة م ــة قريب الاجتماعي

المســتعصي وفيهــا الســهل.

ــم  ــي العظي ــاز المناع ــول: إن الجه ــة وأق ــات مختلف ــرر في أوق ــت أك وكن
ــة في المجتمعــات  ــة الديني ــه البني ــه وكيان ــرا في وظيفت في أجســامنا يشــبه كث
البشريــة، فكلاهمــا نظــام يحــاول جاهــدا الحفــاظ عــى فعاليــة وصحــة 

الجســم ســواء المجتمعــي او العضــوي.

وفي عــالم الطــب حينــا يريــد الأطبــاء زرع جســم غريــب في بــدن 
الإنســان يحاولــون ان يضعفــوا هــذا الجهــاز الى أدنــى مســتوياته حتــى يتقبل 
ــكار  ــة الأف ــري في زراع ــال يج ــس الح ــب، ونف ــل الغري ــذا الداخ ــدن ه الب
الهدامــة فــا بــد قبلهــا ان يضعفــوا جهــاز المناعــة المجتمعــي كــي يزرعــوا 
مــا بــدا لهــم، مــع ان المثــال يقــرب مــن جهــة ويبعــد مــن جهــة؛  إذ الأطبــاء 

ــا تلــك الجهــات فغرضهــم الإفســاد والتلــوث. غايتهــم الإصــاح وأم

ــإذا مــا حافــظ كل واحــد  ــراده، ف والجســم المجتمعــي يتقــوم بتقــوم أف
منهــم عــى البــذرة حافــظ المجتمــع عــى مناعتــه، وأذا مــا فســدت بذورهــم 
ــن،  ــيء اله ــت بال ــم ليس ــذاتي، فذاتك ــة ال ــص المناع ــرض نق ــوا بم أصيب
ففيهــا صــاح الجميــع، ومنــه تعــرف قــول الله عــز وجــل: عليكم أنفســكم! 
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الصورة حديث 

تاريخ  لها  تاريخ تلال...  لها  تلال... 

الع�صور الإ�سلامية والحديثة

المهندس الاستشاري تحسين عمارة

الحلقة الأخيرة

ال�صورة: الأولىال�صورة: الأولى

تل العليق

ال�شمالية  الجهة  في  الفرو�سية  �ساحة 

الجهة  في  �أو  الخليفة,  دار  من  ال�شرقية 

تل  �سامراء.  في  الملوية  للمئذنة  ال�شمالية 

مخروطي ال�شكل ي�سمى )تل العليق( واقع 

في �أر�ض منب�سطة وارتفاعه نحو 25 متر 

به  ال�سفلي نحو 200 متر وتحيط  وقطره 

�أمتار,  ثلاثة  عمقه  هيئة خندق  على  حفرة 
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الصورة حديث 

قطع �أثرية مهمة في موقع التل وتابع �أن: 

تعود  قبور  �شواهد  تت�ضمن  »المكت�شفات 

هما  معروفتين،  تاريخيتين  ل�شخ�صيتين 

�أحد  عمر بن الا�شعث بن قي�،س وهو ابن 

في  ال�سلام  عليه  علي  الامام  جي�ش  قادة 

معركة �صفين وهي �شاهدة قبر ا�سلامي«، 

م�شيراً �إلى ان »ال�شاهدة الثانية تعود الى 

ومكتوب  بقيلة  بن  الم�سيح  عبد  الكاهن 

�إلى  بالا�ضافة  الحيري  بالخط  عليها 

اكت�شاف نجمة ثمانية وهي �شعار الحقبة 

العبا�سية«.

الكوفة  مدينة  في  ال�صياغ  �سوق 

)ال�صورة  الا�شرف.  النجف  بمحافظة 

الثالثة(  

و�أفاد وزير الثقافة وال�سياحة في بيان 

�إلى  منه  ن�سخة  ال�صباح  جريدة  ت�سلمت 

ال�صورة: الثانيةال�صورة: الثانية

طريق  التل  من  ال�شمالي  ال�سفح  وفي 

هذا  حقيقة  تف�سير  في  واختلف  منحدر, 

ان  عنه  روي  ما  جملة  ومن  وزمنه,  التل 

)جمع  المخالي  تل  �سماه  الم�ؤرخين  بع�ض 

مخلاة وهي عليقة الخيل( )ال�صورة الأولى 

والثانية( 

�سباق  انطلاق  نقطة  يمثل  انه  وذكر 

وكذلك  العبا�سية,  الدولة  زمن  في  الخيل 

يمثل نقطة المراقبة لأنه يطل على جزء كبير 

من مدينة �سامراء.  

تل ال�صياغ

ن�شرت جريدة ال�صباح العراقية تحقيقًا 

بعددها  الكوفة  بمدينة  ال�صياغ  تل  عن 

ال�صادر بتاريخ 2020/1/28 �أعلنت فيه 

وزارة الثقافة وال�سياحة والآثار اكت�شاف 
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الصورة حديث 

ال�صورة: الثالثةال�صورة: الثالثة

بواكير  تمثل  »القطع  تلك  �أنّ 

تلك  في  الا�سلامية  الح�ضارة 

المنطقة.

�إذ ت�ضمنت الاكت�شافات 99 

م�سارج  عن  عبارة  �أثرية  قطعة 

ف�ضية  وم�سكوكات  مزججة 

مختلفة  ومعادن  ونحا�سية 

و�أ�ساور،  وخواتم  �أميال  منها 

القناني  من  عدد  �إلى  بالا�ضافة 

و�شواهد  ال�صغيرة  الزجاجية 

واقرا�ص  عربية  بكتابات  قبور 

مغازل من العاج وجرار فخارية 

ان  واو�ضح  الحجم.  كبيرة 

حفريات البعثة الوطنية العراقية 

عثرت على م�سكوكات ومقتنيات 

بد�أت  ا�ستيطان  فترة  الى  تعود 

ال�صورة: الرابعةال�صورة: الرابعة

ال�صورة: الخام�سةال�صورة: الخام�سة

ال�صورة: ال�ساد�سةال�صورة: ال�ساد�سة
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الصورة حديث 

بالع�صر  مروراً  للهجرة  الاولى  المئة  منذ 

العبا�سي  الع�صر  ب�أواخر  وانتهاءً  الاموي 

من بين �أكثر الم�سكوكات تميزاً وندرة هو 

م�سكوك منقو�ش عليه علي ولي الله. 

على  النجف  �أخبار  �صفحة  في  وورد 

فرقة  بان  الاجتماعي  التوا�صل  �صفحات 

بالتنقيب  �سنوات  ع�شر  قبل  قامت  قد 

بع�ض  التقاط  وتم  للمنطقة,  التاريخي 

خلال  من  عليها  الح�صول  تم  ال�صور 

الرابعة  )ال�صور  الايطالية.  ال�صحف 

والخام�سة وال�ساد�سة وال�سابعة والثامنة(.

ال�صورة: ال�سابعةال�صورة: ال�سابعة

ال�صورة: الثامنةال�صورة: الثامنة
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الصورة حديث 

هيت

هذا التل تل م�شترك وهو من النوادر 

بنا,  مرت  التي  الع�صور  كل  ي�شمل  فهو 

لا  التي  المدن  من  مدينة  عن  عبارة  فهو 

هذا)ال�صورة  يومنا  �إلى  م�سكونة  زالت 

�أقدم  منذ  ا�شتهرت  وقد  التا�سعة(, 

الع�صور في ح�ضارة وادي الرافدين ب�أنها 

ا�سمها  ورد  والزفت  للقير  مهم  م�صدر 

في الم�صادر ال�سومرية وفي اللغة الآكدية 

با�سم )اتو( ويعني القير وهذا من�ش�أ ا�سم 

هيت العربي. وا�ستعمال القير في ح�ضارة 

)ال�صورة  �شائعا.  كان  الرافدين  وادي 

العا�شرة(

والطريف ذكره انه وردت �أخبار حملة 

 882 ــ   889( )توكولتي(  الآ�شوري  الملك 

ق. م.( عن هيت انه خيم بالقرب من منابع 

�أ�صوات  ي�سمعون  القير وان الجند كانوا 

�إلى  ا�شارة  تنبعث من حجر, وهذه  الآلهة 

القير  منابع  من  الطبيعي  الغاز  خروج 

القريبة. )ال�صورة الحادية ع�شرة( 

القير  ا�ستعمال  ان  بالذكر  والجدير 

ع�صرنا  في  وحتى  الع�صور,  �أقدم  منذ 

فقد تم ا�ستعمال القير في تغطية ال�سقوف 

الخر�سانية بعد ت�سخينه. 

بعيد  وغير  هيت  �ضواحي  في  وتوجد 

�أطلال  بع�ضها  �أثرية  موا�ضع  جملة  منها 

ال�صورة: التا�سعةال�صورة: التا�سعة
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الصورة حديث 
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الصورة حديث 

ال�صورة: العا�شرةال�صورة: العا�شرة



13

الصورة حديث 

وبع�ضها �آثار قائمة, ومنها منارة المعمورة 

هيت  جنوب  كم   6 بعد  على  المعيميرة  �أو 

)ال�صورة الثانية ع�شرة( حيث ي�شاهد بقايا 

�إلى  م�سكونا  كان  مئذنة  حول  م�ستوطن 

المعمورة  من  الجنوب  و�إلى  قريب.  عهد 

توجد بقايا م�ستوطن �آخر ي�سمى المقلوبة. 

)ال�صورة الثالثة ع�شرة الخارطة( 

تنح�صر  قريب  زمن  �إلى  هيت  وكانت 

كركوك  غرار  على  �أثري  تل  فوق  بيوتها 

و�أربيل في و�سطه منارة )ال�صورة الرابعة 

)المر�شد  المعمورة.   بمنارة  �شبيهة  ع�شرة( 

�إلى مواطن الآثار 11( 

ال�صورة: الحادية ع�شرةال�صورة: الحادية ع�شرة

ال�صورة: الثانية ع�شرةال�صورة: الثانية ع�شرة
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الصورة حديث 

تل الحوي�ش 

الحلقة  في  النجف  في  بد�أنا  ما  ومثل 

الأولى وكانت من الع�صر الحجري القديم 

والتنقيبات التي جرت في �صحراء النجف 

نعود �إلى النجف ولكن في الع�صر الحديث, 

ودخل هذا التل في �صلب الحوادث التي 

على  النجف  ثورة  في   1918 عام  جرت 

)ال�صورة الخام�سة  الإنكليز في ذلك العام 

ع�شرة(. 

ولم  المكلاب,  ا:  �أي�ضً ي�سمى  كما  �أو 

يكن له وجود قبل عام 1288هـ/1871م, 

ال�سقائين  باب  فيه  فتح  الذي  العام  وهو 

المكارون  �أخذ  عندها  النجف,  �سور  في 

حفر  �أتربة  من  يحملونه  بما  يرمون 

القديمة,  المباني  �أنقا�ض  �أو  ال�سراديب 

ما  لرمي  الباب  ذلك  من  والخروج 

يحملونه خارج جدار ال�سور, ويظهر في 

ال�صورة: الثالثة ع�شرةال�صورة: الثالثة ع�شرة

ال�صورة: الرابعة ع�شرةال�صورة: الرابعة ع�شرة

ال�صورة: الخام�سة ع�شرةال�صورة: الخام�سة ع�شرة

ال�صورة: ال�ساد�سة ع�شرةال�صورة: ال�ساد�سة ع�شرة
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الصورة حديث 

وهو  الحوي�ش  تل  موقع  ال�صورة  عمق 

)ال�صورة  1932م.  عام  ال�سور  خارج 

ال�ساد�سة ع�شرة( 

جعل الثوار من الموقع مكانًا ا�ستراتيجًا 

فيه  وحفروا  المنطقة  على  لإ�شرافه  وذلك 

الخنادق, و�أدرك الإنكليز �أنهم �إذا تمكنوا 

بالمياه,  الخنادق  فيها  امتلأت  ممطرة  ليلة 

وفي يوم 7 ني�سان 1918 �سقط التل بيد 

الإنكليز و�سيطروا على المدينة.

وبقي التل �أجرد في عقود الع�شرينيات 

ال�ستينيات.  في  حديقة  ثم  بعدها,  وما 

)ال�صورة ال�سابعة ع�شرة( 

ال�سنوات  وفي  جديد,  من  �أهمل  ثم 

المعلم  هذا  ت�أهيل  �إعادة  تقرر  الأخيرة 

ال�سياحي و�شملت الأعمال الجارية تعديل 

بم�ساحة  بالحجر  وتغليفه  التل  �سفوح 

بالأ�شجار  وتجهيزه  مربع   متر   2900

�إنارة  �إلى  �إ�ضافة  �أر�ضيته  وزرع 

كهربائيا،  فانو�سا  بـ)150(  الم�شروع 

2007/3/20م.  يوم  في  افتتاحه  وتم 

)ال�صورة الثامنة ع�شرة(

ال�صورة: ال�سابعة ع�شرةال�صورة: ال�سابعة ع�شرة

ال�صورة: الثامنة ع�شرةال�صورة: الثامنة ع�شرة

فان  عليه,  الا�ستيلاء  من 

على  ال�سيطرة  بمقدورهم 

لأنه  وذلك  كلها,  البلدة 

على  تامة  �سيطرة  ي�سيطر 

المدينة من جهتها الجنوبية 

الغربية.

وهذا ما حدث فقد ترك 

بعد  موا�ضعهم  المقاومون 
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تحقيقات

بقلم: رحيم رزاق الجبوري

»الب�صرة والكوفة«»الب�صرة والكوفة«

منابرُ العلمِ و�صراعُ الت�أ�صيلمنابرُ العلمِ و�صراعُ الت�أ�صيل
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تحقيقات

في قلب التاريخ العربي، حيث ازدهرت الح�ضارة وتفجرت ينابيع الفكر؛ 

برز �صراع علمي نبيل بين مدر�ستين نحويتين عظميتين: »الب�صرة والكوفة«، 

تناف�ستا على الزعامة العلمية، وحملتا لواء اللغة العربية �إلى �آفاق جديدة. لم 

�أر�سى  يكن الخلاف بينهما �صراعا عابرا؛ بل كان م�شروعا ح�ضاريا �ضخما، 

قواعد النحو و�أ�س�س لمنهجية التفكير اللغوي. بين التحليل الدقيق والمرونة 

هذا  رحى  دارت  الا�ستعمال،  على  والانفتاح  ال�صارم  التقعيد  وبين  المنهجية، 

ناب�ضاً  وظل  العربي،  اللغوي  الدر�س  ملامح  �شكّل  الذي  الخلاق؛  ال�صراع 

بالحياة في كتبنا ومناهجنا ومجال�سنا العلمية حتى اليوم.
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تحقيقات

�إعادة قراءة 

دعوات  تبرز  ال�سياق،  هذا  وفي 

هذا  قراءة  �إعادة  �إلى  حديثة  �أكاديمية 

ت�ستح�ضر  نقدية  قراءة  النحوي،  التراث 

�أدوات الع�صر، وتتفح�ص �أدلته بمقايي�س 

د.  م.  �أ.  ذلك  يبيّ  كما  معا�صرة،  علمية 

الذي  و�أكاديمي(،  )باحث  ال�صافي  رعد 

يرى �ضرورة تجاوز الجمود المدر�سي في 

فيقول:  التراثي،  الخلاف  هذا  �إلى  النظر 

المدر�ستين  بين  التاريخي  الخلاف  »�إن 

الب�صرية والكوفية ينبغي �أن يدر�س اليوم 

بعين نقدية حديثة ت�ستند �إلى �أدلة المذهبين، 

لا �إلى النزعات المدر�سية الجامدة«، م�شيرا 

للغاية  معقدة  باتت  الم��سألة  »هذه  �أن  �إلى 

و�أ�ضاف:  المعا�صرين«.  للباحثين  بالن�سبة 

في  تراجعا  ي�شهد  الأكاديمي  »الواقع 

يعد  لم  �إذ  العميقة،  النحوية  الدرا�سات 

الحديثة  الل�سانيات  في  باحثون  لدينا 

الفروق  لتق�صي  والدقة  الجر�أة  يمتلكون 

في  يطرح  وما  المدر�ستين،  بين  الجوهرية 

الدكتوراه،  �أطروحات  ال�ساحة لا يتجاوز 

�أ. م. د. رعد ال�صافي )باحث و�أكاديمي(�أ. م. د. رعد ال�صافي )باحث و�أكاديمي(
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و�أكد  التداول«.  ومحدودة  قليلة  وهي 

ال�صافي، في ختام حديثه على �أن »المدر�سة 

وغالبا  مبادئها،  بو�ضوح  تمتاز  الب�صرية 

�أما  التمهيدية،  المراحل  في  تُدرّ�س  ما 

وقد  بالمثالية،  فتو�صف  الكوفية  المدر�سة 

جدلًا،  المخزومي(  )د.مهدي  حولها  �أثار 

امتدادا  واعتبرها  �أ�صولها،  في  م�شككا 

لمدر�سة بغدادية بالأ�سا�س«.

ر�ؤية تحليلية

ولإ�ضاءة البعد الل�ساني الأعمق في هذا 

التمايز بين المدر�ستين، ي�سهم د. رابح بن علي 

بر�ؤية  العامة(  الل�سانيات  )المتخ�ص�ص في 

الإب�ستمولوجية  الخلفية  تك�شف  تحليلية 

�أن  م�ؤكدا  الر�ؤى،  تباين  �إلى  قادت  التي 

الخلاف لم يكن مح�صورا في القواعد بل 

يقول:  �إذ  نف�سه،  للعلم  نظرتهم  �إلى  امتد 

العربي،  اللغوي  التراث  في  المت�أمل  »�إن 

والنحوي بخا�صة، �سيلفت انتباهه مذهبان 

نحويان كانت لهما اليد الطولى في �ضبط 

النحوية،  م�سائلها  ون�ضج  العربية  قواعد 

»�أن  و�أ�ضاف  الب�صري، والكوفي«.  وهما 

الخلاف في فل�سفة العلم )الإب�ستمولوجيا( 

كان ال�سمة البارزة التي نتج عنها الخلاف 

لأن  وذلك  النحوية،  القواعد  بناء  في 

نظرة  اللغة  �إلى  ينظرون  كانوا  الب�صريين 

عقلية يتخللها الت�أويل والتقدير في الغالب، 

ف�إذا تعار�ض �شاهد ما مع قواعدهم، ف�إنهم 

الذي  ال�ضابط  مع  يتوافق  حتى  ي�ؤولونه 

و�ضعوه. بينما الكوفيون، كانوا ينظرون 

الت�أويل  بعيدة عن  اللغة نظرة و�صفية  �إلى 

والتقدير، وهي ر�ؤية قريبة �إلى الل�سانيات 

يتو�سعون  كانوا  لذلك  الحديثة،  الو�صفية 

في اللغة«.

بعد ت�أويلي

الدرا�سة  بين  تربط  زاوية  من  �أما 

النحوية والتحليل الأدبي وال�سياق اللغوي 

)�أ�ستاذ  علي  عادل  ح�سام  د.  ف�إن  الحي، 

الم�ستن�صرية(  بالجامعة  العبا�سي  الأدب 

يقدم �إ�سهاما نوعيا في فهم الأثر المنهجي 

الت�أويلي الذي  �إلى البعد  للخلاف، م�شيرا 

يو�ضح:  حيث  المدر�ستين،  قراءات  �أفرزته 

من  تقديمها  تم  التي  النحوية  القراءة  »ان 

هي  والكوفية  الب�صرية  المدر�ستين  قِبل 

الخلاف  هذا  �إن  �إذ  منمازة،  لغوية  قراءة 

د. رابح بن عليد. رابح بن علي
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النحوي بين المدر�ستين �أفرز جدلا علميا في 

تقنين علم النحو على وفق الا�ستقراء اللغوي 

�سماعه  ما تم  على  القيا�س  �أو  )ال�سماع(، 

�أل�سنتهم �شائبة  الذين لم ت�شب  العرب  من 

المدر�ستين  »كلا  �أن  �إلى  و�أ�شار  العجمة«. 

�أ�سهمتا في تطوير البحث اللغوي وتحفيز 

مواطن الت�أويل الذي يُ�سهم في فهم النظام 

النظام  لهذا  المتلقي  وا�ستجابة  اللغوي، 

التوا�صلية  الإر�سالية  لعنا�صر  المحايث 

والمر�سل  والر�سالة،  المر�سل،  الثلاثة: 

العلمي  البحث  »هذا  �أن  علي،  و�أكد  �إليه«. 

لغوي  يتطلب جهودا كبيرة من قبل فريق 

متخ�ص�ص يقوم ب�إح�صاء التراث الخلافي 

بين المدر�ستين، ويبوب هذه الآراء على وفق 

بينهما،  عليها  المختلف  النحوية  الم�سائل 

وتحديد المرتكزات العلمية التي دفعت بكل 

مدر�سة �إلى تبني �آرائها النحوية«. م�ستدركا 

بالقول �إن »بع�ض هذه الدرا�سات قد انتهت 

�إلى نتائج كان الأقدمون قد تو�صلوا �إليها، 

�أي �أن ما تو�صل �إليه بع�ض الم�شتغلين في 

تتبع الخلاف بين المدر�ستين لا يعدو كونه 

ترديدا لت�أويلات الأقدمين، تمت �صياغتها 

بلغة حديثة«.

فل�سفة تحليلية

�إلى  ومن زاوية فل�سفية تحليلية، تنظر 

متداخلا  تجريديا  مجالا  بو�صفه  النحو 

طه  علي  د.  يبرز  الفكرية،  الر�ؤى  مع 

العربية(  اللغة  فل�سفة  )�أ�ستاذ  حجارة 

المدر�ستين،  منهج  بلورة  في  الفل�سفة  �أثر 

في  اختلافا  تعك�س  مقارباتهما  �أن  م�ؤكدا 

البنية  في  تكون  �أن  قبل  الذهنية  البنية 

الفل�سفية  المذاهب  »�إن  ويقول:  القاعدية، 

والفكرية كان لها دور وا�ضح في ت�شكيل 

الر�ؤية النحوية للمدر�ستين«. لافتا �إلى �أن 

»النظرة التجريدية تطغى على فهم الق�ضية 

الحديثة  فالل�سانيات  بينهما،  النحوية 

اللغوية  زاويتها  من  الم��سألة  �إلى  تنظر 

المحيطة  الظروف  �إلى  النظر  البحتة، دون 

م�شيرا  النحوية«.  المادة  عن  الخارجة 

منهج  هو  بل  نق�صا،  يعد  لا  »هذا  �أن  �إلى 

يقوم على �أن النحو حقل اجتهادي وا�سع 

�إلى  العقلية، م�ستندا  تتفاوت فيه القدرات 

د. ح�سام عادل عليد. ح�سام عادل علي



21

تحقيقات

اللغوية،  الأ�ساليب  وتنوع  الروايات  تعدد 

ف�ضلا عن اختلاف المنهج بين المدر�ستين«. 

لغير  العربية  اللغة  تعليم  �سياق  وفي 

�إلى  »الحاجة  �أن  طه،  يرى  بها،  الناطقين 

الإنكَليزية-  تكون  ما  -غالبا  و�سيطة  لغة 

تدفع �إلى الإفادة من اختلاف المنهجين بين 

المقارنة،  المهارات  تطوير  في  المدر�ستين 

بين  مفيدة  مقاربات  تقديم  في  ي�سهم  مما 

العربية والإنكَليزية للطلبة الأجانب«. وعن 

في  والاجتماعية  ال�سيا�سية  البيئة  ت�أثير 

ن�ش�أة المدر�ستين، ي�ستدل حجارة بما ورد 

في كتاب )البلدان( لابن الفقيه، من »ميل 

الب�صرة، باعتباره  �إلى  قبائل قي�س وتميم 

م�ؤ�شرا على �صرامة الب�صريين في اعتماد 

الثقافية  النوادي  بت�أثير  ال�شاهد، مدعوما 

كالمربد والموقع الجغرافي المجاور للبادية، 

ما حافظ على نقاء الف�صاحة«. وفي المقابل، 

جعلا  ومدنيتها  الكوفة  »انفتاح  �أن  يرى 

انعك�س  ما  فيها،  محوريا  عن�صرا  ال�شعر 

)الك�سائي(  مدر�ستها  رئي�س  ت�سامح  على 

ف�ضلا  عليه،  والقيا�س  بال�شعر  الأخذ  في 

ومكانة  العبا�سيين  الخلفاء  مجال�سته  عن 

الكوفة ال�سيا�سية لديهم«.

ر�ؤية معا�صرة

التراثية  المواقف  يتجاوز  �إطار  وفي 

لغوي  منظار  خلال  من  التباين  ليت�أمل 

حداثي، يدلِ �سجاد الجوهري )المخت�ص 

في اللغة العربية والتدقيق اللغوي( بر�ؤية 

هذا  تمو�ضع  تعيد  معا�صرة،  تحليلية 

الاجتماعي،  اللغة  علم  �سياق  في  الخلاف 

المدر�ستين  بين  الخلاف  فهم  »�إن  قائلا: 

الب�صرية والكوفية ي�ستوجب �إعادة قراءته 

بعيون حداثية، بعيدا عن النظرة التقليدية 

�سجاد الجوهري�سجاد الجوهري

د. علي طه حجارةد. علي طه حجارة
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التي تح�صره في �إطار ال�صواب والخط�أ �أو 

التفاوت في الفهم والإدراك«. ويذهب �إلى 

�أن »هذا التباين لم ين�ش�أ عن �ضعف منهجي 

فروقات  �إلى  يعود  بل  فقهي،  اجتهاد  �أو 

الثقافية  البيئة  فر�ضتها  عميقة،  دلالية 

والاجتماعية لكلا المدر�ستين. فالكوفيون، 

المنحدرون من بيئة ريفية وقبلية، انحازوا 

بينما اتجه  الم�ستعملة وال�سماع،  اللغة  �إلى 

المنطق  بعلوم  المت�أثرون  الب�صريون، 

والا�ستنباط«.  القيا�س  نحو  والعقل، 

م�شددا على »�ضرورة تفكيك هذا الخلاف 

ما  تراعي  حديثة  لغوية  معايير  خلال  من 

و�صلت �إليه الدرا�سات الل�سانية المعا�صرة، 

يرى  الذي  الاجتماعي،  اللغة  علم  �سيما  لا 

في هذا الخلاف تجليا للتعددية اللغوية، لا 

�أن  �أو ت�شظيا معرفيا«. لافتا �إلى  تعار�ضا 

»بروز هذا التمايز �إنما هو نتاج تفاعل بين 

اللغة ككائن ديناميكي حي، وبين م�ؤثرات 

التاريخ والدين والثقافة والبيئة، ما يجعل 

�أكثر منه  اللغة  لفهم  �آلية  من هذا الخلاف 

الاختلاف  �إن  بل  منهجين.  بين  تناق�ضا 

مفهوما  وتطورًا  �سياقيا  عمقا  يمثل  ذاته 

وتطبيقها،  وتفكيكها  اللغة  تحليل  لطرق 

العلوم  �سائر  في  يحدث  ما  غرار  على 

الإن�سانية«. ويختم الجوهري، ب�أن »�إعادة 

النظر في هذا الجدل بمنظار حداثي يعيد 

المناهج  بين  التكامل  دائرة  في  تمو�ضعه 

هذا  من  يجعل  فجوة الخلاف، مما  لا في 

التباين رافعة لغوية لفهم �أو�سع و�أدق، لا 

عقبة في طريق التعلم«.

ا�ستدلال وخاتمة

وهكذا، يبدو �أن الخلاف بين الب�صرة 

والكوفة لم يكن مجرد تنازع بين مدر�ستين 

نحويتين، بل تج�سيد حيوي لحراك علمي 

التنظير،  مع  الإبداع  فيه  اجتمع  متجذر، 

العقلي  والمنهج  القيا�،س  مع  وال�سماع 

كل  قدّمت  لقد  الو�صفية.  الر�ؤية  مع 

من  نابعا  للغة،  مختلفا  ت�صورا  مدر�سة 

ال�سيا�سي  ومحيطها  وثقافتها،  بيئتها، 

�أكثر  بينهما  الخلاف  فكان  والاجتماعي، 

ت�أ�صيلا  كان  لغوي(؛  )تقعيد  مجرد  من 

بو�صفها  اللغة  تجاه  �شاملة  معرفية  لر�ؤية 

ظاهرة عقلية وثقافية وتوا�صلية. واليوم، 

التي  الكبرى  المعرفية  التحولات  وفي ظل 

تبدو  الل�سانية،  الدرا�سات  حقل  ي�شهدها 

النحوي �ضرورة  التراث  هذا  �إلى  العودة 

التكرار،  �إعادة  �أو  التقليد  ت�ستهدف  لا 

القديمة،  مناهجه  تفكيك  �إلى  ت�سعى  بل 

تُفعّل  حديثة  مقاربات  وفق  ت�أويله  و�إعادة 

بين  التكامل  وتحفّز  المنهجي،  التعدد 

والكوفة  الب�صرة  فبين  والحداثة.  التراث 

ب�أ�سئلته  ينب�ض  العربي  النحو  يزال  لا 

الت�أويل،  �إمكانات  على  مفتوحا  الكبرى، 

ومر�شحا لمزيد من �إعادة النظر والتو�سيع 

والا�ستثمار المعرفي.
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الق�صيدة 

ال�صفرة يتني من الابل

عميه وتهل بعيونها

�صفرة وقديمة من زمان

ما غيرت من الونها

يوم الغزت كوم الدوي�ش

اركاب طاحت دونها

ما ذيوروهن يا ولدي

وهل لرمك بظهورها

ن�سل الهوا�شم من علي

�سيف وكرم تاريخها

وعبيد �سوّا الما ي�صير

وخليف كثر موتها

وخوفه تهلهل من بعيد

الخوتها علت �صوتها

معناها

عادة  على  بق�صيدة  الناظم  ي�شرع 

�شعراء البادية مخاطبا ناقته ال�صفراء:

ففي البيت الأول يقول ان ناقته ال�صفراء 

جاءت له )يتني( من و�سط الإبل عمياء تدمع 

لم  التي  الناقة  تلك  بعيونها(،  عيونها)تهل 

يغير الزمان لونها الأ�صفر الجميل.

وفي الثاني يقول: ان فر�سان ع�شيرة 

غزاة  ي�أخذها  �أن  دون  ماتوا  الفرطو�س 

الوهابية بقيادة في�صل الدوي�،ش )اركـاب( 

�أي رقاب �أو �أعناق )طاحت( �سقطت دون 

�أن تم�س الناقة.

ق�صي��دة وق�صته��ا
باسم الساعديباسم الساعدي
البدوية،  باللهجة  ال�شعبي،  ال�شعر  لأبيات من  العجالة  نتعر�ض في هذه 

معركة  في  خاليه  لدور  تخليدا  )قدر(،  كـدر  ال�سيد  بن  كاظم  ال�سيد  نظمها 

هدانية، التي وقعت بين ع�شيرة �آل فرطو�س، والغزاة الوهابية ما بين �سني 

دولتهم  ت�أ�سي�س  منذ  الوهابية  �أن  القارئ  على  يخفى  فلا  و1919،   1914

الأولى �سنة 1727، وهم يغزون الأرا�ضي العراقية، فكانت �أول غزواتهم في 

�سنة 1745 تقريبا.
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وفي الثالث يخاطب ال�شاعر ابنه يقولا: 

ما�ستطاعوا  الأعداء  ان  ولد(  )يا  بني  يا 

والفر�سان  ذيوروهن(،  )ما  الإبل  تجفيل 

على ظهور خيوله، )وهل الرمك( الفر�سان 

)بظهورها( على �صهوات جيادهم.

ال�شاعر  فان  الرابع  البيت  في  �أما 

وتحديدا  ها�شم،  بني  ن�سل  ال�سادة  يمدح 

من كان �أبوهم �أمير الم�ؤمنين �صلوات الله 

عليه، وي�صفهم ب�أنهم �أهل �شجاعة وكرم، 

فتاريخهم )�سيف وكرم(.

)عبيد(  يذكر  الخام�س  البيت  في  ثم 

ويعرج  قبله،  �أحد  يفعله  لم  ما  فعل  الذي 

على )خليف( الذي �أكثر من قتل الوهابية.

تلك  )خوفة(  موقف  ذاكرا  يختم  ثم 

)كدر(،  �سيد  زوجة  الفرطو�سية  المر�أة 

الذي  نا�صر  ابناء  وخليف  عبيد  و�أخت 
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وقفت من بعيد تزغرد )تهلهل( لأخويها، 

على  يفعلانه،  ما  على  �إياهما  م�شجعة 

عادة العرب �إن نزلت بهم نازلة )تهلهل( 

ولا  الرجال  دونها  يموت  كي  الن�ساء 

يم�سها �سوء.  

خلا�صة الق�صة 

نظمت  التي  الحادثة  خلا�صة  نذكر 

داود  عن  نقلا  �أعلاه،  الأبيات  �أجلها  من 

خلف جبر الفرطو�سي، و�صلت له بدلالة 

ونترك  الفرطو�سي،  كريم  ح�سين  علي 

�آل  �شهداء  و�أ�سماء  المعركة  تفا�صيل 

فرطو�س فيها �إلى الق�سم الثالث من كتاب 

غزوات الوهابية على الأرا�ضي العراقية.

لقوة  قائد  الدوي�ش  في�صل  كان 

الخا�صة  القوة  وهي  البدوية،  الإخوان 

العزيز  الاقتحام في جي�ش عبد  �أو قوات 

الم�شهور  �سعود،  �آل  الرحمن  عبد  بن 

المملكة  �أركان  م�شيد  �سعود،  ابن  بكنية 

الدوي�ش  وكان  ال�سعودية،  العربية 

الأرا�ضي  على  المتوا�صلة  الغارات  ي�شن 

غزواته  بع�ض  في  و�صل  حتى  العراقية، 

�إلى نهر الفرات �أو قريبا منه، وكانت �أول 

غزواته، حيث ان قوة الإخوان ت�شكلت في 

1912 تقريبا، فلا يوجد تاريخ م�ضبوط 

وراء  ا�شخا�ص  ثلاثة  وكان  لت�شكيلهم، 

قا�ضي  الإخوان، وهم  قوة  ت�شكيل  فكرة 

عبد  بن  محمد  بن  الله  عبد  الريا�ض 

اللطيف من �آل ال�شيخ، �أي من ن�سل محمد 

الوهابي،  المذهب  م�ؤ�س�س  الوهاب  عبد 

وعبد  عي�سى،  ال�شيخ  الإح�ساء  وقا�ضي 

تعني  والإخوان   ،
(((

المغربي الكريم 

طاع  من  )اخوان  الله  دين  في  المت�آخين 

الله(، وبعد اندلاع الحرب العالمية الأولى، 

�آل  �إمارة  بغزو  �سعود  ابن  الإنجليز  امر 

الر�شيد ال�شمري، التي عا�صمتها حائل، 

في  و�شارك  �أرا�ضي،  من  حولها  وما 

)النقيب(  الكابتن  المدفعية  �ضابط  المعركة 

المعركة  في  قتل  وقد  �شك�سبير،  هنري 

التي اندلعت في �أواخر كانون الثاني من 

الوهابية،  بها  ينت�صر  ولم   ،1915 �سنة 

فاعتزل الحرب ابن �سعود م�ؤقتا.

ثم رحل �إلى الريا�ض الوكيل ال�سيا�سي 

البريطاني في الكويت الكولونيل )العقيد( 

ومعه  فيلبي  الريا�ض  في  ثم   ،
(((

هامتلين

�أوين،  كينلف  الكولنيل  المدفعية  �ضابط 

من   ،
(((

�شوفيلد يدعى  ع�سكري  ومرا�سل 

الر�شيد  �آل  على  حرب  ب�شن  اقناعه  �أجل 

ا�ستبعد  وقد   ،295 ال�سعودية:  العربية  تاريخ   -1

فكرة  وا�ضعي  من  �سعود  �آل  العزيز  عبد  يكون  �أن 

الاخوان.

نجد  وتاريخ   ،111 �سعود:  �آل  ملوك  تاريخ   -2

وملحقاتها: 238.

3- قلب الجزيرة العربية1: 31، و110.
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، في  �شهر 
(((

والقبائل العراقية في المنطقة

.
(((

ت�شرين الثاني 1917 

وما �إن جاء الأمر الإنجليزي لابن �سعود 

حتى تكالب وهابيته على القبائل العراقية، 

من  الرحل  على  غزواتهم  جميع  ف�صارت 

تلكم  ومن  العراقي،  العمق  في  الع�شائر 

التي  هدانية،  في�ضة  على  غزوة  الغزوات 

�آل فرطو�،س  الرحل من ع�شيرة  بها  كان 

وقد ا�ست�شهد في هذه المعركة �أكثر من 74 

�أموال  كل  ونهبت  ن�ساء،  وع�شرة  �شهيدا 

�آل فرطو�س من موا�شي �إلى �أواني الطبخ.

الناجون من الغزوة 

والثكالى  الأرامل  �إلا  منهم  ينج  ولم 

والأيتام من الإناث �أما الذكور ف�إن الوهابية 

واحد،  يوم  عمر  في  كانوا  و�إن  يقتلونهم 

ال�صبي  مذاكير  تلف  الن�ساء  كانت  لذا 

لا  كي  الإناث؛  ثياب  وتلب�سه  ظهره،  �إلى 

الرجال  على  الإخوان:  �شعار  لأن  يقتل، 

مارد وعلى الن�ساء ما �أرد، �أي �أنهم طغاة 

�أما  الرجال،  على  متوح�شون  مت�سلطون 

الن�ساء فلا يلتفتون لهن، لكنهم �إن وجدوا 

امر�أة حاملا فهم )احتياطا( يبقرون بطنها 

من غير قتل، فتموت موتا بطيئا؛ خوفا من 

ان يكون في اح�شاءها ذكر.

نجد  وتاريخ   ،111 �سعود:  �آل  ملوك  تاريخ   -4

وملحقاتها: 238.

5- تاريخ نجد وملحقاتها: 238.

فعل عبيد وخليف

عبيد و�أخوه خلف �أو خليف هما ابنا 

نا�صر بن عبد الله الح�ساني الفرطو�سي 

�صاحب  �أي  )الـكـمـكـم(  بالقمقم  الملقب 

ال�شجاعة  و�صاحب  ال�ضخمة  الجثة 

والقوة، واختهم خوفة زوجة ال�سيد كدر، 

وكانت مع ابنائها في الفي�ضة التي جرت 

ابنها  و�صفها  التي  وهي  الغزوة،  عليها 

ب�أنه )تهلهل( لإخوتها  ب�أبياته  �سيد كاظم 

فر�،س  عبيد  عند  كانت  �إياهم،  م�شجعة 

وعند خلف بندقية من نوع )مطمو�سة(، 

ف�صار خليف يقاتل، وبطلقاته �إما �أن يقتل 

فر�سا  �أو  فر�س(  )وهابي يمتطي  فار�سا 

�أو ذلالا )وهابي يمتطي ذلولا( �أو ذلولا، 

والذلول هو الجمل المدرب على الركوب، 

وبقتله الفر�س �أو الذلول يعيق من عليها 

عن الهجوم، وعبيد يحمل ال�صبية حتى 

مكان �آمن، وابتد�أ ب�أطفال ال�سادة، قائلا: 

�إن انقذت ابناء ال�سيدة الزهراء، لا ابالي 

�إن قتل �أطفالي ومعهم �أخي، ف�أنقذ �سيد 

كاظم و�سيد جمعة و�سيد هليل ابنا �سيد 

�آل بو غنيمة، ثم  ال�سادة  كدر )قدر( من 

خ�ضر  منهم:  ال�صبية،  باقي  لإنقاذ  عاد 

ابن  ودخيل  �صخر  و�أخوه  ح�سون  بن 

ابنا  وحبيب  ومح�سن  �صالح،  بن  دويح 

رحيمة.
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بقلم: علي سعدون

لم تكن سهلة لم تكن سهلة 
إطلاقًاإطلاقًا

المتو�سطة  مرحلة  �إلى  انتقلتُ  لماّ  لكن 

و�أ�صعب  �أعقد  الريا�ضيات  �أنّ  اكت�شفت 

ال�سهل  من  لي�س  و�أنّه  ر، 
ّ
�أت�صو كنت  ا 

ّ
مم

ت�ساءلتُ   
ّ
ثم فيها،  عالية  درجات  تح�صيل 

ال�ساد�س  الريا�ضيات في  مادة  كانت  هل 

من  �أتمكّن  كنت  بحيث  �سهلةً،  ابتدائي 

ز فيها؟
ّ
التمي

ال�صف  في  مميّزًا  طالبًا  كنت 

المواد  ومن  الابتدائي،  ال�ساد�س 

هو  فيها  متميّزًا  كنت  التي 

درجاتي  فكانت  الريا�ضيات، 

حتّى  عاليةً،  فيه  دائمًا  )علاماتي( 

بع�ض  من  يعفيني  كان  الأ�ستاذ  �أنّ 

الامتحانات )الاختبارات(. 
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�إطلاقًا،  �سهلةً  تكن  لم  الحقيقة  في 

�إحاطته  في  زًا 
ّ
متمي الأ�ستاذ  كان  و�إنّا 

ا �سمح لي -مع 
ّ
بها، ومتمكّنًا من بيانها مم

والتهيء  التح�ضير  المعتاد في  الجهد  بذل 

زًا فيها. 
ّ
للدر�س- من �أن �أكون متمي

في  الأ�سف-  -مع  نعي�شه  الحال  هذا 

تغمرنا،  التي  النعم  مع  �أوقاتنا  �أغلب 

كنا  �أننا  ر 
ّ
نت�صو ا 

ّ
ب

ُ
ر �أو  نعيها،  لا  ولكن 

م�ستحقين لها بجهدنا فقط. 

لجمال  �إدراكنا  عدم  �سبب  يكون  وقد 

الأ�شياء التي تحيط بنا، ولا مدى �أهميتها 

ها بتام وجودها وتفا�صيله عندنا، 
ُ
ح�ضور

و�شدّة  الو�ضوح،  �شديدة  وب�صورة 

جمالها،   
َ
خفاء �أوجبت  هذه  الو�ضوح 

 نقطٍ كثيرةٍ مليئةٍ بالنظارة والأناقة 
َ
وخفاء

فيها. 

قد  الو�ضوح  �شدّة  ت�ستغرب،  لا  نعم، 

ا م�سبحة �أبي 
ً
ا للخفاء، �أذكر يوم

ً
تكون �سبب
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خرزاتها،  وتناثرت  خيطها،  انقطع  حينما 

عنها،  تبحث  م�ستنفرة  العائلة  كلّ  قامت 

ي�شذّ  ولم  فائقة،  وب�سرعة  جمعناها،  حتّى 

)ر�أ�س  ال�شاهود  لكن   ،
ٌ
�شيء منها  عنّا 

 لا وجود له.
(((

الم�سبحة(

�صرخ �أبي -رحمه الله-: �أين ال�شاهود؟

و�أخوتي  �أنا  ا، 
ً
جميع البحث  عاودنا 

لم  لكن  عالٍ،  وبتركيز  ي، 
ّ
و�أم و�أخواتي 

�سبحان  يقول:  والكلّ  ال�شاهود،  نجد 

�أين ذهب ال�شاهود! فالخرزات التي  الله، 

ب�أجمعها،  عليها  عثرنا  قد  منه  �أ�صغر  هي 

ا بها لم 
ً

لكنّ ال�شاهود مع كبر حجمه قيا�س

نجده. 

عجيب، �أين ال�شاهود!

�ضحك �أبي، وقال: �أوووه، هذا ال�شاهود 

بيدي!

ول�شدّة  بيده،  عليه  ا  قاب�ضً كان  نعم، 

حتّى  �إليه  يلتفت  ولم  عليه  خفي  و�ضوحه 

بيد  ال�شاهود  فح�ضور  �صدفةً،  يده  فتح 

ا في 
ً
�أبي بتمام وجوده وتفا�صيله جعله �أمر

غاية الخفاء عليه. 

التي تحيط  النعم  وهذا حال كثير من 

بنا وتغمرنا فقد تخفى علينا، ولا نراها �أو 

وح�ضورها  ظهورها  ل�شدّة  ن�ست�شعرها؛ 

عندنا. 

1- يُ�سمّى في بع�ض اللهجات بـ)ال�شاهول( باللام بدلً 

من الدال، كما �أنّ لم �أعرف الوجه في ت�سميته بذلك. 

ومن الطرق لتفعيل الالتفات �إليها �أن ننظر 

�إليها من خلال و�سط بيننا وبينها كالمر�آة، 

فالمر�آة مع �أنّها لا تُظهر كلّ تفا�صيلها، لكنّها 

�ستجعلنا نركّز على موا�ضع جهلناها منها، 

ف عليها من جديد، ونفرح ونعتزّ بها؛ 
ّ
ونتعر

من �أجل �أن نُقدّر وجودها، ون�شكر المولى 

-جلّ جلاله- عليها.

النف�س  علم  كتب  بع�ض  في   
ُ

وقر�أت

القرب حجاب؛ ولذا  �أنّ �شدّة   :
ّ
الإجتماعي

نحتاج �أن نُبعد الأ�شياء القريبة عن �أعيننا 

كي نراها. 

�أمير  عن  ال�ش�أن  هذا  في  ورد  وقد 

الم�ؤمنين -عليه ال�سلام-: »�أح�سنوا �صحبة 

تزول  ف�إنّها  )فراقها(؛  فواتها  قبل  النعم 

 .
(((

وت�شهد على �صاحبها بما عمل فيها«

عليه-  الله  -�صلوات  كلامه  دلّ  وقد 

على �أمرين: 

الأمر الأوّل:

 ح�سن م�صاحبة النعم

ما  النعم  م�صاحبة  ح�سن  �إلى  الدعوة 

م�صاحبتها  وح�سن  معنا،  موجودة  دامت 

نت �أحاديثهم -عليهم 
ّ
يتحقّق ب�شكرها، وبي

هي  وما  ال�شكر،  يتحقّق   
َ
بِ ال�سلام- 

مراتبه، و�أنّها ثلاث:

وعلل  �ص٦١٦؛  ال�صدوق:  لل�شيخ  الخ�صال،   -2

ال�شرائع: ج٤، �ص٤٦٤، ح١٢. 
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�أننا  ندرك  ب�أن  النعمة،  وعي  الأولى: 

علينا  ل  تف�ضّ و�أنّه  تعالى،  منه  نعمة  في 

الله  �أبي عبد  بها وب�أمثالها، فقد روي عن 

عليه  الله  �أنعم  »من  قال:  ال�سلام-  -عليه 

 .
(((

بنعمة فعرفها بقلبه، فقد �أدّى �شكرها«

نقول  ب�أن  الل�ساني،  ال�شكر  الثانية: 

معتبرة  ففي  لله(،  )الحمد  نعمة:  كلّ  مع 

الله  عبد  �أبا  »�سمعت  قال:  يزيد  بن  عمر 

و�إن  نعمة  كل  �شكر  يقول:  ال�سلام-  عليه 

 .
(((

- عليها« عظمت �أن تحمد الله -عزَّ وجلَّ

ن�ؤدّي  ب�أن  العملي،  ال�شكر  الثالثة: 

علينا  افتر�ضه  ما   - وجلَّ -عزَّ  الله  �إلى 

من  عنه  نهانا  ا 
ّ
عم ونجتنب  الطاعات،  من 

قال:  ب�صير  �أبي  معتبرة  ففي  مات، 
ّ
المحر

هل  ال�سلام-:  -عليه  الله  عبد  لأبي  »قلت 

ا؟ 
ً
�شاكر كان  العبد  فعله  �إذا  حدّ  لل�شكر 

قال: نعم. قلت: ما هو؟ قال: يحمد الله على 

كلّ نعمة عليه في �أهل ومال، و�إن كان فيما 

 .
(((

�أنعم عليه في ماله حقٌّ �أدّاه«

-عليه  الله  عبد  �أبي  عن  مي�سر،  وعن 

اجتناب  النعمة  »�شكر  قال:  ال�سلام- 

المحارم، وتمام ال�شكر قول الرجل: الحمد 

 .
(((

 العالمين«
ّ

الله رب

ا 
ً
ومن ال�شكر العملي �شكر من كان �سبب

3- الكافي: ج٢، �ص٩٦، ح١٥.

4- الكافي: ج٢، �ص٩٥، ح١١.

5- الكافي: ج٢، �ص٩٥، ح١٢. 

6- الكافي: ج٢، �ص٩٥، ح١٠. 

الب�شر،  بني  من  النعم  على  ح�صولنا  في 

بن   
ّ
علي �سمعت  قال:   

ّ
الدهني ار 

ّ
عم فعن 

»�إنّ  يقول:  ال�سلام-  -عليهما  الح�سين 

 كلّ قلب حزين، ويحب كلّ عبد 
ّ

الله يحب

لعبد  وتعالى-  -تبارك  الله  يقول  �شكور، 

فلانًا؟  �أ�شكرت  القيامة:  يوم  عبيده  من 

لم  فيقول:   ،
ّ

رب يا  �شكرتك  بل  فيقول: 

 قال: �أ�شكركم 
ّ
ت�شكرني �إذ لم ت�شكره. ثم

 .
(((

لله �أ�شكركم للنا�س«

الأمر الثاني: 

�إح�سان  عدم  على  المترتّب  الأثر 

م�صاحبة النعم

بيّ -عليه ال�سلام- �أثرين لعدم �إح�سان 

م�صاحبة النعم:

التي لم  فالنعم  زوالها،  الأوّل:  الأثر 

تبقى،  لا  منعمها  حقّ  عرف 
ُ
ي ولم  تُ�شكر، 

بل هي �إلى الزوال �أقرب، وقد حذّر -عليه 

»احذروا  فقال:  النعم،  نفار  من  ال�سلام- 

 .
(((

نفار النعم؛ فما كلّ �شارد بمردود«

الأثر الثاني: وهو �أخطر من �سابقه، 

 - وجلَّ -عزَّ  الله  عند  النعم  ت�شتكي  حيث 

وت�شهد  بل  عنده،  كانت  من  تق�صير  من 

ه بما �صدر منه من تق�صير في 
ّ
عليه عند رب

ا �إذا كان ذلك التق�صير من 
ً

حقّه، خ�صو�ص

-مثلً-  البدنية  ة 
ّ
القو بنعمة  فهو  خلالها، 

ر في �أداء حقّه. 
ّ

ع�صى الله تعالى، وق�ص

7- الكافي: ج٢، �ص٩٩، ح٣٠. 

8- نهج البلاغة: ج٤، �ص٥٤، ح٢٤٥. 
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بقلم: هدى عبد الحر

طقوس الصباح: طقوس الصباح: 
خير وبركة وجمالخير وبركة وجمال

الكهرباء،  وو�صول  الحياة،  تطور  مع 

الإذاعات  الراديو، كانوا يفتحون  وظهور 

حيث  الكريم،  القر�آن  تلاوة  تبث  التي 

الإذاعات  هذه  �ص فترات في 
ّ

تخ�ص كانت 

الحديثة  النقالة  الهواتف   ظهرت 
ّ
ثم لذلك. 

التي  التطبيقات  من  كثيراً  تحتوي  التي 

تقوم بهذه المهمة. وفي ال�سنوات الأخيرة، 

بد�أت حالة بالظهور كنت �ألحظها في كثير 

في ال�صباح الباكر، وقبيل �أن ت�شرق ال�شم�س ليبد�أ يوم جديد، وحينما 

يكون �أكثر النا�س في �سبات عميق، والهدوء وال�صمت يعمّ ال�شوارع، وقبل 

يبد�ؤون  ودكاكينهم؛  محالهم  �أبواب  التجارية  المحال  �أ�صحاب  يفتح  �أن 

محمد  على  وال�صلاة  الب�سملة،  هي  متوارثة  رائعة  بطقو�س  يومهم  عادة 

و�آل محمد، وترديد عبارات جميلة تدل على الر�ضا والقناعة والتوكل على 

الله في جميع �أمورهم، مثل: »�أ�صبحنا و�أ�صبح الملك لله، يا رزاق يا كريم، 

يا رب عليك توكلنا«، ومنهم من يقر�أ القر�آن �أو بع�ض الأدعية الم�أثورة التي 

تجلب الرزق بح�سب اعتقادهم. 

يقوم  �أن  الراقية خا�صة؛ وهي  المحال  من 

�شخ�ص بحمل مبخرة يدوية متنقلة، ي�ضع 

الم�ستعر،  الفحم  على  الحرمل  من  القليل 

ويدخل  �صباحاً،  ال�شوارع  في  ويدور 

المحال، ويقوم بتبخيرها، مع قراءة بع�ض 

في  ي�ضعون  ما  وعادة  الم�أثورة،  الأذكار 

يده مبالغ قليلة جداً تعبيراً عن �شكرهم له.

لي�ست  الظاهرة  هذه  �أن  والحقيقة 
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خا�صة في العراق بل هي منت�شرة في �أكثر 

الدول العربية والإ�سلامية ولكنها تختلف 

�آخر،  �إلى  مكان  من  تفا�صيلها  بع�ض  في 

الدينية،  الطبيعة  ذات  المدن  في  وتزداد 

حيث �ستجد علامات في كلّ الأماكن تدلّ 

على �أنك في مدينة دينية؛ بدءاً من الأزياء، 

ال�شوارع  و�أ�سماء  بالعمارة،   
ً
وانتهاء

الأخرى.  المظاهر  من  وكثير  والأمكنة، 

كما  الرزق،  في  ك 
ّ
التبر ظاهرة  ولكن 

الوقوف  وت�ستحق  جميلة  ظاهرة  �أراها، 

مورد  هو  هذا  الرزق  لأنّ  طويلًا،  عندها 

العائلة الوحيد، وهو عمل خا�ضع لمتقلبات 

في  يكون  لذا  والطلب،  والعر�ض  ال�سوق 

في  يحدث  مثلما  وفيراً  الأحيان  بع�ض 

وفي  الدينية،  �أو  الاجتماعية  المنا�سبات 

مو�ضوعية  لأ�سباب  ر 
ّ

يتع�س �أخرى  �أحيان 

لأنّ  ك، 
ّ
التبر كان  هنا  ومن  جانبية،  �أو 

الكا�سب يجد رزقه رهن ظروفٍ ومتغيرات 

كثيرة، ولعلّ �شعوره ب�أن رزقه من النا�س 

 عمل الخير 
ّ

�أي�ضاً ي�سهم في دفعه �إلى حب

ذات  الإ�سهامات  في  الدائمة  والم�شاركة 

في  الخير  �أعمال  �إن  بل  الخيري،  الطابع 

في  مما  تنظيماً  �أكثر  تكون  قد  المدن  هذه 

غيرها.



35

مقالات

وقد ��سألتُ بع�ضهم عن بدء يوم العمل 

فيها  يبد�ؤون  التي  عندهم، وما طقو�سهم 

�أكثر  في  جوابهم  فكان  عادة؟  يومهم 

�أن  الجميع  �أكّد  �إذ  مت�شابهاً  الأحيان 

اعتادوها  التي  الأ�شياء  هذه  ب�أن  الإيمان 

الحظ  لهم  وتجلب  والح�سد  ال�شر  تبعد 

�شيئاً  هناك  ب�أن  وي�شعرون  والبركة؛ 

ناق�صاً �إذا لم يقوموا بها. وحينما ��سألتهم 

الات�صال  وو�سائل  التكنلوجيا  ت�أثير  عن 

في  و�أثرها  ميديا(  )ال�سو�شل  الحديثة 

تغيير الكثير من العادات والتقاليد، كانت 

الإجابة متفاوتة حول هذا الأثر، فبع�ضهم 

قال �إنه لا ي�ستعملها �أبداً ويف�ضل �أن يظل 

على تقاليده القديمة، ولا يجد لها ذلك الأثر 

الآخر  والبع�ض  غيرهم،  يرى  كما  الكبير 

وجدها مفيدة؛ فف�ضلًا عن ت�سهيل الكثير 

قد  يجدها  معقدة،  كانت  التي  الأمور  من 

�أ�سهمت في تر�سيخ بع�ض التقاليد الجميلة 

التي حافظت على هوية المدينة.

�إنّ تلك اللمحات الإن�سانية التي ترافق 

يمكن  لا  �أخرى  هوية  هي  العمل  يوم  بدء 

التفريط بها، لأنها جزء من �إرث اجتماعي 

التي  ال�شخ�صية  ملامح  وتر�سم  عميق، 

بد�أت تهاجمها الكثير من المتغيرات، لكنها 

من  تنطلق  لأنها  �أتوقع،  كما  ثابتة  �ستبقى 

عمق كبير وحقيقي و�أ�صيل.
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بقلم: عزيز ملا هذال

ما هي اضرار الترفما هي اضرار الترف
على الانسان؟على الانسان؟

للترف ا�ضرار وعواقب تعدى �ضررها 

الإن�سان �إلى الحيوان والجماد، ومن هذه 

من  النا�س  يعرفه  بد�أ  ما  وهو  الأ�ضرار 

�أ�صبحت  حتى  المتكررة  التجارب  خلال 

ومنها  الثابتة،  وال�سنة  الم�ؤكدة  كالقاعدة 

خلال  من  والم�صلحون  العلماء  لاحظه  ما 

الم�شاهدة والاعتبار بما جرى في المجتمعات 

الأدلة  خلال  ومن  الغابرة  الأمم  وتاريخ 

اتفاق ان الترف  الح�سية والعقلية، فهناك 

هو احد اركان ف�ساد الان�سان وما يحيطه.

من  يعي�ش حياة طبيعية خالية  ما يجعله  �إلى  الان�سان  يحتاج  منطقياً 

فيها  يق�ضي  التي  وال�سيارة  المحترم  المنزل  �إلى  يحتاج  فهو  النواق�ص، 

المعا�صرة،  متطلبات الحياة  من  اللائقة وغيرها  والملاب�س  اعماله والاكل 

هذا الاحتياج الطبيعي اما الا�سراف على الامور الاخرى فهو ترف ولي�س 

حاجة فعليه للان�سان، فما هي مظاهر الترف؟ وما هي اثاره ال�سلبية على 

الان�سان �سواء الفرد ام المجتمع؟ وما هي خطوات الحد من الترف؟.

التفتت  عوامل  من  الترف  ويعد 

مرتع  في  الانغما�س  عبر  الاجتماعي 

الجامحة   الغرائز  و�إ�شباع  ال�شهوات 

بالان�سانية، ويقتل  ال�شعور  وهو ما يميت 

ويجعـل  والغيرة،  بالعزة  الإح�سا�س 

المجتمع  في  الحيـاة  م�ألـوفات  من  الرذائل 

ه�ؤلاء  يجعل  اذ  المترفون،  يقوده  الذي 

الرذائل ميـداناً للتناف�س الفاجر بعيداً عن 

الروح الان�سانية النابعة من فطرة الان�سان 

يبتعد  وهنا  عليها،  النا�س  فطر  التي 
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الان�سان عن الر�سالة التي خلق من اجلها 

والت�سلط  التفاهة  لانتاج  ماكنة  وي�صبح 

والفوقية وغيرها من ال�صور غير المريحة 

للان�سان.

ما هي �ضروب الترف؟ 

للترف عدة �ضروب اهمها:

الترف بالطعام، وهو ميل هذه الفئة من 

وال�شراب  الطعام  على  البذخ  الى  النا�س 

بطريقة ب�شعة جداً الى الحد الذي يجعلهم 

ذي  مطعم  في  يوم  فكل  بالاكل  مهو�سين 

المطعم  ذلك  �صور  ن�شر  مع  كبير  ا�سم 

التفاخر، متجاهلين لكون الان�سان  بق�صد 

لاي  ولي�س  �صلبه  ليقيم  يتغذى  ان  يجب 

غر�ض �آخر.

ومن �ضروب الترف المحرم هو الترف 

المترفين  من  الكثير  ترى  اذ  باللبا�،س 

الماركات  ذات  الملاب�س  انواع  يلب�سون 

العالمية بمالبغ كبيرة جداً، فحتى وان كانت 

غير جميلة فالمهم هو ان يري الاخرين انه 

احد  وهذا  تلك،  او  الماركة  هذه  يرتدي 

الامرا�ض المجتعية ال�سائدة.

في  المبالغة  هو  الترف  �ضروب  ومن 

بارقى  باموال طائلة وت�أثيثها  البيوت  بناء 

انواع الاثاث الذي لي�س له حاجة فعلية بل 

الوقت  في  النا�،س  يراها  ان  هو  الق�صد 

ب�سقف  النا�س  من  الكثير  يحلم  الذي 

يحميهم من المطر وحرارة ال�شم�س.

�شراء  هو  الترف  �ضروب  ومن 

ان  بهدف  جداً  �ضخمة  ب�أموال  ال�سيارات 

وهذا  الحال،  هذا  على  وهو  النا�س  يراه 

يحدث بفعل الرغبة في التميز وهو مر�ض 

اجتماعي �سائد.

ما هي ا�ضرار الترف على الان�سان؟

حين يمار�س الان�سان الترف فان ذلك 

�سيعود عليه بالكثير من الا�ضرار ابرزها 

مايلي:
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الان�سان  الترف على  ابرز ا�ضرار  من 

مع  الان�ساني  التعاطف  عن  الابتعاد  هو 

لم  ان  المترفين  فغالبية  الاخرين،  النا�س 

يكن جميعهم لا يهمهم من جاع ومن عرى 

ومن لم يجد ما ي�شتري به علاج ي�ستطب 

�شهواته  على  الا�سراف  هو  يهمه  وما  به 

ا�شباعها  اجل  من  ينفق  والتي  الحيوانية 

المال الكثير، اما الامور الاخرى فلا تعني 

اولوية  لي�ست  لكونها  اليها  يلتفت  ولا 

معه  وتموت  ال�ضمير  يغيب  وبالتالي  لهم 

الان�سانية.

الان�سان  على  الترف  م�ساوئ  ومن 

وداعية  الاخلاقي  للف�ساد  �سببًا  يكون  انه 

اذ  ال�شباب،  لفئة  �سيما  والزنا  للفجور 

وب�سبب  المترفين  ال�شباب  من  الكثير  ان 

منكراً  ينكرون  لا  الديني  الوازع  غياب 

ولا يعرفون معروفاً، وبذا تنت�شر المفا�سد 

وتظهر مظاهر الف�ساد و�سيادة ال�سلوكيات 

حيث  ال�شهوات  ا�شباع  عبرها  يراد  التي 

ال�سلوكيات  هذه  بوجه  يقف  من  لايوجد 

المنحرفة.

المترفين  من  الكثير  او�صل  ما  وهذا 

وا�صبح  اخلاقياً  متدنية  م�ستويات  الى 

الامر �شبه م�ست�شر في المجتمع عن طريق 

ومخالطة  والمحاكاة  والتقليد  العدوى 

والف�ساد  المنكر  ي�صبح  حتى  الف�ساق، 

بمنزلة المعروف الذي يتعارف عليه النا�س 

ا�ست�شعار  دون  �أو�ساطهم  في  وي�شيع 

ال�سلوكيات  هذه  مثل  تتركه  الذي  للخطر 

وعلى  �سلكها  الذي  الفرد  على  الخطيرة 

ينتمي  التي  الحا�ضنة  باعتباره  المجتمع 

اليها الفرد.

الفرد  يجعل  انه  الترف  م�ساوئ  ومن 

بين  فالعلاقة  به طاغية ومتكبًرا،  المت�صف 

زاد  فلكما  طردية  علاقة  والتكبر  الثراء 
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الثراء والترف كلما زاد الطغيان والتكبر 

قوله  والدليل  الان�سان  �سليقة  هي  وهذه 

 
ُ
�آه

َ
ر �أنَْ  طْغَى 

َ
لَي انَ 

َ
الْإنِْ�س �إنَِّ  {كَلَّ  تعالى: 

الفرد  في�أخذ  )العلق: 6 - 7(،  تَغْنَى} 
ْ

ا�س

للجهد في  باذلًا  يكن  اذا لم  �سيما  المترف 

الح�صول على الاموال،بالتو�سع في ملذاته 

فعادة  حوله،  من  النا�س  امر  يعنيه  ولا 

التي  الطبقة  انهم  يرون  انهم  المتكبرين 

يجب ان تعمل باقي الطبقات على خدمتها 

فهم يرون النا�س من فوق وهذا هو المر�ض 

الان�ساني  بالج�سد  يفتك  الذي  الخطير 

اليوم  احوجنا  وما  نف�سياً،  معتلًا  ويجعله 

الخطير  الاجتماعي  المر�ض  هذا  لمعالجة 

)التكبر( بعد ان ا�صبح ظاهرة للا�سف.

ي�شبع،  لا  نهمً�آ  ان�سانًا  الترف  وين�شئ 

فمن طبيعة الان�سان انه يميل الى الزيادة 

خيره  زاد  فكلما  معين  حد  عن  يقف  ولن 

متلازمة  الطمع  في�صبح  الاكثر  طلب 
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ت�سير �سلوكه لار�ضاء ذاته املً في البقاء 

تمنحه  انها  يعتقد  المعي�شة  من  بم�ستوى 

ال�سعادة،  الى  والو�صول  نف�سه  عن  ر�ضا 

م�شكلة  من  تنتج  التني  الاخرى  والم�شكلة 

الطمع هي ان المترف يزيد في ذلك لي�شبع 

المال  اكت�سب  �أين  من  يبالي  فلا  �شهوته 

فلذلك  �شهواته  في  يتو�سع  �أن  همه  و�إنما 

ي�سعى لجمع المال من كل طريق، ولايبالي 

كيف اتت هذه الاموال.

�شيوع  هي  الترف  م�ساوئ  ومن 

المترف  فالفرد  المجتمع،  في  الا�ستهلاكية 

يكون  لديه  �شيء  كل  لتوفر  ونتيجة 

ا�ستهلاكياً ب�صورة كبيرة لي�شبع �شهواته 

الانتاج  التفكير في زيادة  فقط، فبدلًا من 

ومتعدلة  عقلانية  بطريقة  الحياة  لمواجهة 

فيكون  الانفاق،  في  الافراط  عن  بعيداً 

المترف ماكنة لحرق النقود لحاجة وبدون 

حاجة، ومن هنا تظهر الكثير من الامرا�ض 

مثل  الوظائف  م�ستوى  على  الاجتماعية 

وعلى  بالر�شوة،  المتمثل  المالي  الف�ساد 

عمليات  تف�شي  الاخرى  المت�سويات 

الن�صب والاحتيال وتف�شي جرائم ال�سرقة 

وغيرها، وتلك ال�سل�سلة من الجرائم تحدث 

وحرامه  حله  من  المال  جمع  �شهوة  بدافع 

للكثير  بالن�سبة  كما  كدح  ولا  �سعي  دون 

من المترفين.

في  الطبقية  ن�شوء  الى  الترف  وي�ؤدي 

المجتمع، فحين تجد الكثير من المترفين في 

المجتمع الواحد حتماً �ستجد قبالتهم فريق 

يرون  المترفون  فالاغنياء  الكادحين،  من 

انهم الاف�ضل من باقي الطبقات الاجتماعية 

ولابد من مجاراة الطبقة ال�شبيهة بهم في 

المدر�سة  في  الحياتية  المرافق  من  الكثير 

كل  وفي  العمل  بيئة  وفي  الكلية  وفي 

ابناء طبقة  يخ�شى  بينما  الاخرى،  المرافق 

او  وم�سايرتهم  منهم  التقرب  الكادحين 

الا�شتراك معهم في مواقف اجتماعية مما 

يق�سم المجتمع الى فريقين احدهما لا ي�شبه 

بينهما  م�شترك  فلا  به  يلتقي  ولا  الآخر 

�سوى ان الاثنين ب�شر.

ومن الم�ساوئ التي ينتجها الترف هو 

ارتباط  لديهم  لي�س  المترفين  غالبية  ان 

عقائدي جيد، فهم ي�ؤدون ال�سلوكيات على 

�شكل مرا�سيم اعتادوا عليها والكثير منهم 

ال�شباب  به  يهملونها، وهذا الكلام اخ�ص 

اكثر من غيرهم على اعتبار ان ابناء هذه 

رياح  بهم  وتميل  ال�شهوات  تجذبهم  الفئة 

ت�شتهي  حيث  الى  الدنيوية  ال�سلوكيات 

انف�سهم، وتلك هي الخ�سارة العظمى التي 

يت�سبب بها الترف على حياتهم.

يت�صفون  المترفين  غالبية  ان  كما 

الجدية  عن  وابتعادهم  التفكير  ب�سطحية 
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في  الان�سان  ر�سالة  واداء  لمعرفة  الكافية 

الحياة، لكونهم من�شغلين بتلبية متطلباتهم 

فلا  والنف�سية  الج�سمانية  ال�شهوانية 

في  للتفكير  م�ساحة  لانف�سهم  يتركون 

امور اخرتهم ولا يحا�سبون انف�سهم على 

افعالهم وهم في غفلة من امرهم.

كيف يجب ان يتعامل الان�سان مع 

الترف؟

ذكرناهنا  التي  الترف  مفا�سد  لتنجب 

ينبغي على الان�سان ان ي�سعى على الدوام 

الب�ساطة والتوا�ضع  نف�سه على  تربية  الى 

التفاخر  مظاهر  جميع  عن  والابتعاد 

بالغرور  الان�سان  ت�صيب  التي  المر�ضية 

عن  ويبعده  الان�سان  ينهك  الذي  والكبر 

ان�سانيته، ومن المهم ان يعي الفرد حقيقة 

الدنيا ماهي الا ممر يمر عبره  ان الحياة 

الان�سان الى دار البقاء، وحين ي�ؤمن بهذا 

الامر �سيبتعد عما يغ�ضب الله.

 ومن الاف�ضلية بمكان ان يعود الان�سان 

بعيداً  العادية  بالطريقة  العي�ش  على  نف�سه 

يمار�سه  الذي  والا�سراف  البذخ  عن 

مع  الان�سان  فعي�ش  النا�،س  من  المترفون 

وم�شاركته  الاجتماعي  محيطه  ماينا�سب 

راحة  يمنحه  الاجتماعية  منا�سباتهم  لهم 

يحارب  وبذا  بال�سعادة،  و�شعورًا  نف�سية 

وي�صر  �شهواته  ويع�صي  نزواته  الان�سان 

البقاء في اطر الان�سانية وما اجملها  على 

من اطر وما اعظمها من حياة �سيعي�شها.

ومن الجيد ان ي�سير الان�سان نعمه في 

خدمة اقرانه من النا�،س في�ساعد المري�ض 

حوائجهم  ويق�ضي  المحتاج  مع  ويقف 

وهو ماجعل البركة في رزقه والراحة في 

وم�ساعدة  زائلة  وغيرها  فالاموال  بدنه، 

النا�س باقية تنفع الان�سان يوم لاينفع مال 

ولابنون.

الزهاد  ب�سير  الت�أ�سي  الان�سان  وعلى 

تعاملوا مع متطلبات  وال�صالحين، وكيف 

التي  النعم  بع�ض  تركوا  وكيف  الحياة، 

الب�شر،  بني  خدمة  في  يملكونها  كانوا 

ولم يغرهم مال ولا ترف فلم يبتعدوا عن 

في  ي�صغرهم  �سلوكاً  ي�سلكوا  ولم  احد 

النا�،س او يجعلهم غير �صالحين او  اعين 

لجمع  م�صادر  عن  البحث  في  منهمكين 

الاموال وبطرق ربما غير م�شروعة.

في الخلا�صة نقول: ان الله حين يفي�ض 

بنعمه على الان�سان انما يريد منه ان يتمتع 

بها بالحد المقبول فهو ينهى عن الا�سراف 

فيما  والتو�سط  ذاته  الوقت  في  والبخل 

يقترب  ان  الان�سان  من  يريد  كما  بينهما، 

ذلك  يحول  ان  لا  يملكه  بما  ان�سانيته  من 

الى �سوط تمار�س في ال�سلوكيات الم�ؤذية 

للب�شر. 
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مرحلة المراهقة تمثل منعطفًا ح�سا�سًا في حياة الإن�سان؛ فهي مرحلة التغيرات 

الآباء  يلاحظها  التي  الظواهر  �أبرز  ومن  والاجتماعية.  والنف�سية  الج�سدية 

والأمهات في هذه المرحلة، ميل �أبنائهم لل�سهر وت�أخرهم عن العودة �إلى المنزل.

ليالي المراهقة: 

لماذا ي�سهر �أبنا�ؤك وكيف تحدد موعد 

عودتهم للبيت قبل فوات الأوان؟

 أوس ستار الغانمي

قد يرى الأهل في ال�سهر تهديدًا ل�صحة 

المراهق وهدوء الأ�سرة، بينما يراه المراهق 

الاجتماعي  والتوا�صل  للحرية  فر�صة 

هذه  اليومية.  ال�ضغوط  عن  والابتعاد 

يمكن  �سيئة  عادة  مجرد  لي�ست  الظاهرة 

طبيعي  نتاج  هي  بل  بالقوة،  معالجتها 

لتغيرات بيولوجية ونف�سية واجتماعية. 

الأ�سباب  �سن�ستعر�ض  المقال،  هذا  في 

عند  لل�سهر  والبيولوجية  النف�سية 

المراهقين، الت�أثيرات ال�سلبية على �صحتهم 

موعد  تحديد  وكيفية  اليومية،  وحياتهم 

تقديم  مع  المنزل،  �إلى  لعودتهم  منا�سب 

واقعية  وتجارب  للآباء  عملية  ن�صائح 

لتو�ضيح الفكرة.

النف�سية وراء ميل  العوامل  �أولًا: 

المراهق لل�سهر

1. البحث عن الا�ستقلالية والتحكم 

في الوقت

جديدة  تجربة  يعي�شون  المراهقون 

وهي الا�ستقلالية. يريدون ال�شعور ب�أنهم 

ب�أنف�سهم،  قراراتهم  اتخاذ  على  قادرون 

و�أن لديهم م�ساحة خا�صة بعيدًا عن رقابة 
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المت�أخرة  ال�ساعات  تكون  ما  ا 
ً
غالب الأهل. 

من الليل هي اللحظات الوحيدة التي ي�شعر 

فيها المراهق بالتحكم الكامل في وقته.

العمر  من  تبلغ  فتاة  نورا،  تقول 

بعد  م�ستيقظة  �أبقى  »عندما  ا: 
ً
عام  16

ملكي،  الوقت  �أن  �أ�شعر  الليل،  منت�صف 

وم�شاهدة  �أ�صدقائي  مع  التحدث  يمكنني 

الفيديوهات التي �أحبها دون �أن يطلب �أحد 

مني التوقف«.

وال�ضغط  الأ�صدقاء  ت�أثير   .2

الاجتماعي

ا 
ً
دور تلعب  الأ�صدقاء  مع  العلاقات 

كثير  المراهقين.  �سلوكيات  في  ا 
ً
كبير

لمواكبة  م�ستيقظين  البقاء  يف�ضلون  منهم 

�أ�صدقائهم �سواء عبر اللقاءات المبا�شرة �أو 

يجعل  هذا  الاجتماعي.  التوا�صل  و�سائل 

ال�سهر ظاهرة طبيعية وممتعة.

ا: »كل �أ�صدقائي 
ً
يقول �أحمد، 17 عام

حتى  الوات�ساب  على  معي  يتوا�صلون 

متواجدًا،  �أكن  لم  �إذا  الليل.  منت�صف 

الاجتماعية،  الدائرة  خارج  ب�أنني  �أ�شعر 

 للبقاء م�ستيقظًا«.
ّ
وهذا ي�ضغط علي

التوتر  من  للهروب  الحاجة   .3

والواجبات المدر�سية

ا ما يواجهون �ضغوطًا 
ً
المراهقون غالب

يمنحهم  ال�سهر  �أ�سرية.  و�أحيانًا  درا�سية 

من  والهروب  بالراحة  م�ؤقتًا  ا 
ً
�شعور

لبع�ضهم،  بالن�سبة  اليومية.  الم��سؤوليات 

يمكن �أن يكون هواية، قراءة، �أو ممار�سة 

�ألعاب الفيديو لتخفيف التوتر.
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ا، يقول: »�أحيانًا �أكون 
ً
محمد، 15 عام

البقاء  الغد،  امتحانات  ب�سبب  ا 
ً
متوتر

فر�صة  يمنحني  الع�شاء  بعد  م�ستيقظًا 

يتوقف  كله  العالم  �أن  و�أ�شعر  �أ�سترخي 

حولي«.

4. البحث عن هوية �شخ�صية

المراهقين  بع�ض  لدى  يمثل  ال�سهر 

يريدون  فهم  الذات.  اكت�شاف  من  مرحلة 

�أن يعرفوا ماذا يحبون �أن يفعلوا، ما هي 

اهتماماتهم، وما هي حدودهم، بعيدًا عن 

رقابة الأهل.

البيولوجية  العوامل  ثانياً: 

والف�سيولوجية

1. تغيرات ال�ساعة البيولوجية

توقيت  في  تتحكم  البيولوجية  ال�ساعة 

النوم والا�ستيقاظ. عند المراهقين، تحدث 

»ت�أخيرات ف�سيولوجية« تجعلهم ي�شعرون 

بالنعا�س لاحقًا مقارنة بالأطفال �أو الكبار. 

لي�ست  ال�سهر  في  رغبتهم  �أن  يعني  هذا 

مجرد اختيار، بل نتيجة طبيعية للتغيرات 

الج�سدية والف�سيولوجية.

�إفراز هرمون الميلاتونين، الم��سؤول عن 

النوم، يت�أخر عند المراهقين بنحو �ساعتين 

النوم  يجعل  بالأطفال، مما  مقارنة  ا 
ً
تقريب

المبكر غير طبيعي لطبيعة �أج�سامهم.

2. ت�أثير التكنولوجيا وال�شا�شات

الكمبيوتر،  �أجهزة  الذكية،  الهواتف 

كبير  ت�أثير  لها  الإلكترونية،  والألعاب 

المنبعث  الأزرق  ال�ضوء  النوم.  تنظيم  على 

هرمون  �إفراز  من  يقلل  الأجهزة  هذه  من 

الميلاتونين وي�ؤخر الا�ستعداد للنوم.

النوم  قبل  الأجهزة  ا�ستخدام  تجنب 

�أو ا�ستخدام فلاتر  لمدة �ساعة على الأقل، 

المراهق  دخول  لت�سهيل  الأزرق،  ال�ضوء 

في مرحلة النوم.

3. الن�شاط البدني والنظام الغذائي

قلة الحركة �أو تناول وجبات ثقيلة قبل 

الكافيين  النوم.  �صعوبة  من  يزيد  النوم 

الم�شروبات  في  موجودًا  كان  �إذا  ا،  �أي�ضً

الغازية �أو ال�شاي �أو القهوة، يرفع م�ستوى 

اليقظة ويحفز ال�سهر.

لل�سهر  ال�سلبية  الت�أثيرات  ثالثاً: 

على المراهق

1. ال�صحة الج�سدية

قلة النوم الم�ستمرة قد ت�ؤدي �إلى:

ـ �ضعف جهاز المناعة وزيادة احتمالية 

الإ�صابة بالأمرا�ض.

ـ ا�ضطرابات النمو لدى المراهقين.

على  القلب  وم�شكلات  الوزن  زيادة  ـ 

المدى الطويل.
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2. ال�صحة النف�سية

ـ زيادة القلق والتوتر والاكتئاب.

في  التركيز  على  القدرة  تراجع  ـ 

المدر�سة.

ـ زيادة الميل للانفعال وال�صراعات مع 

الأهل.

3. العلاقات الأ�سرية

ت�أخر المراهقين عن المنزل ي�ؤدي �أحيانًا 

هذا  الأهل.  مع  وم�شاحنات  توترات  �إلى 

حل  ويجعل  بالتمرد  المراهق  �شعور  يزيد 

الم�شكلة �أكثر �صعوبة.

موعد  تحديد  يمكن  كيف  رابعاً: 

منا�سب لعودة المراهق �إلى المنزل؟

التوازن بين الحرية والرقابة

يكون  قد  �صارم  مبكر  موعد  فر�ض 

عك�سياً. من الأف�ضل و�ضع اتفاقات مرنة 

لي�شعر  القرار،  اتخاذ  في  المراهق  تُ�شرك 

بالم��سؤولية وي�شارك في و�ضع القواعد.

2. مراعاة التزامات المراهق

ي�شمل ذلك:

ـ وقت الا�ستيقاظ للمدر�سة.

ـ الواجبات المدر�سية.

ـ الأن�شطة الريا�ضية والاجتماعية.

للمراهق  العودة  موعد  يتيح  �أن  يجب 

النوم الكافي.

3. و�ضع قواعد وا�ضحة ومتفق عليها

ال�ساعة  الأ�سبوع:  �أيام  العودة خلال  ـ 

.
ً
10 م�ساء

التمديد  يمكن  الأ�سبوع:  نهاية  عطلة  ـ 

�إلى  العودة  مع  الليل،  منت�صف   12 حتى 

روتين النوم الطبيعي في الأيام الدرا�سية.

4. الحوار الإيجابي

بدلًا من �إ�صدار الأوامر، ناق�ش �أ�سباب 

على  ال�سهر  ي�ؤثر  وكيف  المبكر  النوم 

النوع من  الدرا�سي. هذا  ال�صحة والأداء 

المراهق وي�شجعه على  يعزز وعي  الحوار 

الالتزام.

5. تقديم بدائل للترفيه في المنزل

ـ م�شاهدة فيلم مع الأ�سرة.

ـ �ألعاب جماعية �أو م�سابقات ذهنية.

الهوايات  لممار�سة  م�ساحة  تهيئة  ـ 

المف�ضلة داخل البيت.

6. المراقبة اللطيفة

مكان  معرفة  �أو  الهاتف  من  التحقق 

ل�ضمان  �ضغطية،  غير  بطريقة  المراهق 

�سلامته دون تعطيل �شعوره بالحرية.

خام�ساً: ن�صائح عملية للآباء

حول  اليومية  المواجهات  تجنب   .1

من  �أف�ضل  الأ�سبوعي  الاتفاق  ال�سهر: 

النقا�ش الم�ستمر.
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2. ت�شجيع الن�شاط البدني: الريا�ضة 

اليومية ت�ساعد على النوم العميق.

محددة  �أوقات  تحديد   .3

كحد  النوم  قبل  �ساعة  للإلكترونيات: 

�أق�صى.

مكاف�أة  الإيجابي:  التحفيز   .4

الالتزام بمواعيد العودة والنوم.

5. المرونة في �أوقات خا�صة: تمديد 

العودة  مع  المنا�سبات،  في  ال�سهر  وقت 

للروتين في الأيام العادية.

�ساد�ساً: دور المدر�سة والمجتمع

توعية الطلاب: محا�ضرات عن �أهمية 

والأداء  ال�صحة  على  ال�سهر  وت�أثير  النوم 

الأكاديمي.

فعاليات  الم�سائية:  الأن�شطة  تنظيم 

المراهقين  تقلل رغبة  المدر�سة  بعد  ترفيهية 

في البقاء خارج المنزل لفترات طويلة.

عمل  ور�ش  الأهل:  مع  التعاون 

لتعريف الأهالي ب�أ�ساليب الحوار الإيجابي 

وت�شجيع الالتزام بالروتين ال�صحي.

�سابعاً: ق�ص�ص وتجارب واقعية

تجربة ليان، 16 عامًا

حتى  �أ�صدقائي  مع  البقاء  �أحب  »كنت 

ا 
ً
غالب كانت  للبيت  والعودة  مت�أخر،  وقت 

مفتوحة  مناق�شة  بعد  الليل.  منت�صف  بعد 

، تو�صلنا �إلى حل و�سط: العودة 
ّ

مع والدي

نهاية  عطلة  في  لكن   ،
ً
م�ساء  11 ال�ساعة 

منت�صف  حتى  �أبقى  �أن  يمكن  الأ�سبوع 
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الليل �إذا كان هناك ن�شاط اجتماعي مهم. 

هذا الاتفاق جعل العلاقة �أكثر ودية و�أقل 

ا«.
ً
توتر

تجربة يا�سين، 17 عامًا

المنزل،  في  بالملل  �أ�شعر  »كنت 

مع  لل�سهر  م�ساء  كل  �أخرج  كنت  لذلك 

الأ�صدقاء. بعد �أن �أو�ضح والداي لي ت�أثير 

المدر�سي،  و�أدائي  �صحتي  على  ال�سهر 

بد�أنا بتحديد �أوقات وا�ضحة للعودة. الآن 

�أ�شعر بالتحكم في وقتي و�أ�ستمتع بالنوم 

الكافي، دون ال�شعور بالحرمان«.

ال�سهر عند المراهقين لي�س مجرد عادة 

للتغيرات  طبيعية  نتيجة  هو  بل  خاطئة، 

هذه  في  والاجتماعية  والج�سدية  النف�سية 

هو  للأهل  الحقيقي  التحدي  المرحلة. 

والم��سؤولية.  الحرية  بين  توازن  تحقيق 

قواعد  و�ضع  المفتوح،  الحوار  خلال  من 

وا�ضحة ومتفق عليها، ت�شجيع ال�سلوكيات 

البيولوجية  التغيرات  ومراعاة  ال�صحية، 

�إيجاد  والمراهقين  للأهل  يمكن  للمراهق، 

حل و�سط ي�ضمن �سلامة المراهق و�صحته 

علاقة  على  الحفاظ  مع  ال�سليم،  ونموه 

�أ�سرية �صحية وم�ستقرة.

لفهم  فر�صة  بل  ا، 
ً
عدو لي�س  ال�سهر 

احتياجات المراهق، وتعزيز الثقة المتبادلة 

بين الأ�سرة والمراهق، لتكوين علاقة �أكثر 

توازنًا و�سعادة للجميع.
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ال�سيد  تتويج  بخبر  ال�سل�سلة،  هذه  من  الثالثة،  المقالة  انتهت 

الح�سن بن زيد بن محمد، ولا توجد �أخبار مذكورة عن دولته، ولا 

عن تاريخ وفاته رغم �أنهم يذكرون ب�أنه -كانت له خطوب وحروب، 

لم نر من دوّن فيها �شيئا فنورده، ولا وقفنا على تاريخ وفاته-، من ثم 

�آل �أمر المملكة �إلى ال�سادة الح�سينيين، وكان �أولهم ال�سيد الأطرو�ش، 

وبعده حدثت خطوب بين العلويين اعر�ضنا عنها.

الحلقة الرابعة

م��ن �أخبار الدول��ة العلوية م��ن �أخبار الدول��ة العلوية 
بقلم باسم الساعدي
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ال�سيد نا�صر الدين الأطرو�ش

هو ال�سيد الجليل نا�صر الدين الح�سن 

علي  بن  الح�سين  �أو  الح�سن  بن  علي  بن 

بن عمر الأ�شرف ابن علي بن الح�سين بن 

علي بن �أبي طالب عليه ال�سلام، كان يكنى 

ب�أبي محمد، ويلقب بالنا�صر ونا�صر الحق 

فا�ضلا  عالما  وكان   ،
(((

الكبير والنا�صر 

الطائفة  علماء  ا�ستفاد  م�ؤلفات  له  اماميا 

البهائي:  ال�شيخ  قال  �إماميته،  اثبات  منها 

اللّه  قد�س  علمائنا  من  المحققين  �أن  »اعلم 

الحق  نا�صر  �أن  يعتقدون  �أ�سرارهم 

ر�ضوان الله عليه كان تابعا في دينه للإمام 

جعفر ال�صادق عليه ال�سلام، كما يظهر من 

ت�أليفاته، وانه لما كان يدعو الفرق المختلفة 

في المذاهب �إلى ن�صرته �أظهر بع�ض الأمور 

التي يوجب ائتلاف القلوب؛ خوفا من �أن 

ين�صرف النا�س عنه، كما �أظهر الجمع بين 

جمع  وكما  الو�ضوء،  في  والم�سح  الغ�سل 

بين قنوت الامامية وال�شافعية، كما ت�ضمنه 

في  والتردد  التوقف  اظهر  وكما  كتبه، 

.
(((

تحليل المتعة وتحريمها«

وال�سيد الأطرو�ش جد ال�سيد المرت�ضى 

علم الهدى وال�شريف الر�ضي من �أمهمها، 

الح�سين  بنت  فاطمة  الجليلة  ال�سيدة  فهي 

.
(((

بن �أحمد بن الح�سن الأطرو�ش

1- ريا�ض العلماء1: 276.

2- ريا�ض العلماء1: 293.

3- تعليقة على �أمل الآمل: 194.

ومن �ألقابه الأطرو�ش؛ وذلك لأن كان 

ر�أ�سه  على  �سيف  �ضربة  �أثر  �صمم،  به 

وقيل   ،
(((

زيد بن  ال�سيد محمد  �أيام حرب 

ال�سيد  انه وقع على ر�أ�سه في الحرب مع 

، وقيل ب�سبب �ضرب رافع 
(((

محمد بن زيد

.
(((

ابن هرثمة له بال�سياط

في بلاد الديلم

بعد مقتل ال�سيد محمد بن زيد �ضعفت 

الدولة العلوية، حتى دارت عليهم الأيام، بل 

زالت عن الوجود و�أقامها من جديد ال�سيد 

بن  ا�سماعيل  ولي  �أن  فبعد   ،
(((

الأطرو�ش

على  هارون  بن  محمد  ال�ساماني  �أحمد 

فعاد  فيها،  العلويين  بقتل  امره  طبر�ستان 

العلويون مطاردين غرباء والتج�أوا �إلى بلاد 

، ف�أقام بها ثلاثة ع�شر �سنة، يدعوهم 
(((

الديلم

�إلى الإ�سلام، حتى �أ�سلم على يديه خلق كثير، 

وكان   ،
(((

الم�ساجد بلادهم  في  �شيد  وقد 

ملك الديلم ج�ستان بن وه�سوذان )مرزبان 

، لذا 
((1(

الديلم( ممن بايع ال�سيد عند لجوئه له

كان �سامعا لل�سيد الأطرو�ش في رعيته، وقد 

 ،
((1(

ملكهم �أمام  لدفاعه عنهم  الرعية  احبته 

4- نهاية الأرب في فنون الأدب25: 94.

5- ريا�ض العلماء1: 280.

6- ريا�ض العلماء1: 287.

7- �صبح الأع�شى5: 49.

8- نهاية الأرب في فنون الأدب25: 93.

9- الكامل في التاريخ8: 81.

10- تاريخ طبر�ستان: 266.

11- الكامل في التاريخ8: 81.
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فقد عرف عن ال�سيد العدل وح�سن ال�سيرة، 

الم�ؤرخين:  بع�ض  قال  حتى  الحق،  و�إقامة 

»لم ير النا�س مثل عدل الأطرو�،ش وح�سن 

 .
((1(

�سيرته واقامته الحق«

قيامه

م�شروعه  عن  متخليا  ال�سيد  يكن  لم 

ث�أر ابن عمه ال�سيد  ب�إعادة دولتهم، و�أخذ 

الفر�صة  يتحيّ  �أنه  غير  زيد،  بن  محمد 

المنا�سبة؛ لأن عامل طبر�ستان عبد الله بن 

ال�سيرة مكرما  بن نوح كان ح�سن  محمد 

لما  له  يميلون  الديلم  ور�ؤ�ساء  للعلويين، 

12- تاريخ الطبري10: 149.

بينهم ود �صنعه بهداياه لهم، وبعد �أن مات 

�سماعيل  بن  �أحمد  الأمير  ن�صب  نوح  ابن 

�صعلوك،  بن  ابراهيم  بن  محمد  عليها 

المظالم،  وارتكب  ال�سيرة  الأخير  ف�أ�ساء 

وقطع هدايا ر�ؤ�ساء الديلم، فكرهه النا�،س 

الفر�صة،  الح�سن  ال�سيد  الفر�صة  فانتهز 

�إلى الثورة  وحر�ض الديلم عليه، ودعاهم 

فق�صدهم  معه،  وخرجوا  ف�أجابوه،  معه، 

�شاطئ  على  بمكان  فالتقوا  �صعلوك، 

يوم  م�سيرة  يبعد  نوروز،  ي�سمى  البحر 

من �سالو�،س وكان الن�صر بالمعركة لل�سيد 

الأطرو�ش وانهزم ابن �صعلوك، وقتل من 

�آلاف رجل، وحا�صر  �أربعة  �أ�صحابه نحو 
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اعطاهم  ثم  الباقين  الأطرو�ش  ال�سيد 

و�أهليهم،  و�أنف�سهم  �أموالهم  على  الأمان 

�أما ابن  �صعلوك فقد فر �إلى الري، ثم منها 

، و�أما ال�سيد الأطرو�ش فقد 
((1(

�إلى بغداد

ق�صد �آمل ودخلها في �شهر جمادى الآخرة 

من �سنة �إحدى وثلاثمائة، ونزل ال�سيد في 

مال  وقد  زيد،  بن  الح�سن  ال�سيد  ق�صر 

13- الكامل في التاريخ8: 82.

النا�س لل�سيد الأطرو�ش الذي كان متميزا 

»بالف�ضل والعلم والورع، فقد �سلك �أي�ضا 

الأهالي، وتجاوز عن  مع  والرحمة  العدل 

الأخطاء، و�أخذ البيعة من �آمل ونواحيها«، 

لم ت�ستقم الأمور لل�سيد الأطرو�ش �سريعا، 

العبا�سيين  عمال  وبين  بينه  كانت  بل 

حروب، وكر وفر، كان الن�صر في �أغلبها 

.
((1(

له، وعاقبة جميعها الن�صر له

14- تاريخ طبر�ستان: 273.
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تنحي ال�سيد الأطرو�ش عن ال�سلطة

الاطرو�ش  ال�سيد  فتح  �أن  بعد 

طبر�ستان  �أو فو�ض �أمر الجي�ش لابن عمه 

ال�سيد الح�سن بن القا�سم العلوي، من ثم 

ذكرها،  عن  اعر�ضنا  �أمور  بينهما  حدثت 

�إلى  القا�سم  ابن  ال�سيد  وعاد  ت�صالحا  ثم 

ثم  ابنته،  زوجه  الذي  الأطرو�ش  ال�سيد 

ال�سيد  �أما  كركان،  على  له  عاملا  �أر�سله 

الأطرو�ش فقد اعتزل ال�سلطة وبنى مدر�سة 

في �آمل، التي �صار فيها مدفنه، وا�شتغل 

للا�ستفادة  النا�س  وق�صدته  الدر�،س  في 

حتى  بل  والحديث،  الفقه  علومي  في  منه 

بال�شعر والأدب، وكان يعامل النا�س على 

في  وفاته  حتى  المقد�سة،  ال�شريعة  موجب 

.
((1(

�سنة 304 

م�ؤلفاته

ال�سيد  �أن  �إلى  الإ�شارة  منا  تقدم  قد 

تجمع  فيها  مراعيا  الكتب  ي�صنف  كان 

النا�س عليه، متخذا فيها �سبيل التقية، �أو 

كتبا  النجا�شي  ال�شيخ  عد  وقد  التورية، 

محمد  »�أبو  �سره:  قد�س  قائلا  لل�سيد، 

الأطرو�،ش رحمه الله، كان يعتقد الإمامة، 

و�صنف فيها كتبا، منها :كتاب في الإمامة 

الإمامة  في  كتاب  الطلاق،  كتاب  �صغير، 

كبير، كتاب فدك والخم�،س كتاب ال�شهداء 

15- اعيان ال�شيعة5: 184.	

�أهل الف�ضل منهم، كتاب ف�صاحة  وف�ضل 

�أبي طالب، كتاب معاذير بني ها�شم فيما 

نقم عليهم، كتاب �أن�ساب الأئمة ومواليدهم 

.
((1(

�إلى �صاحب الأمر عليهم ال�سلام«

الداعي  القا�سم   بن  الح�سن  ال�سيد   

العلوي

الأطرو�،ش  لل�سيد  العهد  ولي  كان 

ت�سنم ال�سلطة مطلقا بعد وفاة ال�سيد نا�صر 

بتقوية  ف�شرع  الاطرو�،ش  الح�سن  الدين 

ال�سيدين  ف�أر�سل  نفوذها،  وب�سط  دولته 

�أبا القا�سم جعفر و�أبا الح�سين �أحمد ابناء 

لأخذها  جرجان  �إلى  الأطرو�ش  ال�سيد 

الجي�ش  قائد  مع  فالتقيا  الخرا�سانية،  من 

الي�سع  بن  محمد  بن  �إليا�س  الخر�ساني 

فلما  �سيما  له  يقال  بمو�ضع  ال�صفدي 

�إلى  ودعا  �إليا�س  برز  الجي�شان  ا�صطف 

المبارزة، فبرز �إليه من جي�ش العلوية بويه 

فقتله،  الدولة،  ع�ضد  جد  فناخ�سرو،  بن 

ذلك  وبعد  الخرا�سانية،  جي�ش  وانهزم 

ال�ساماني  �أحمد  بن  ن�صر  الأمير  �أر�سل 

�سيمجور  بقيادة  جي�شا  العلوية  �إلى 

بع�ض  في  الجي�شان   فالتقى  الدواتي، 

الهزيمة  وكانت  جرجان،  �سواد  مناطق 

القائد  وقف  ثم  الخر�سانية،  ن�صيب  من 

�سيمجور، و�أعاد تعبئة جي�شه، وكر راجعا 

16- فهر�ست ا�سماء م�صنفي ال�شيعة: 57.
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وان�سحبوا  الداعي،  جي�ش  فهزم  �إليهم 

الخيل،  غارات  لي�أمنوا  الم�ضايق  متخذين 

ثم  بها،  الديلم  ع 
ّ
وتجم جرجان  وو�صلوا 

على  ر�أيهم  اتفق  وقد  ق�صدوا طبر�ستان، 

خلع الداعي، فخلعوه في الطريق وبايعوا 

�إن  وقيل  النا�صر،  بن  جعفر  القا�سم  �أبا 

على  والأمير  �أحمد،  الح�سين  �أبو  المبايع 

الداعي  وخرج  الح�سين،  �أبو  الجي�ش 

متنكرا  وحيدا  القا�سم  بن  الح�سن  ال�سيد 

الديلم   بلاد  واخترق  الجيل،  بلاد  يريد 

الديلم   �أما  فيه،  و�أقام  مبتغاه  حتى و�صل 

ر، 
ّ
مدب غير  من  باتوا   فقد  طبر�ستان  في 

النعمان،  ابن  لليلى  عليهم  الإمرة  فعقدوا 

فقام ب�أمرهم وهو يدعو للداعي �إلى �أن قتل 

�صاحب  علي  بن  حمويه  قتله  بني�سابور، 

فعقدوا  ال�ساماني،  �أحمد  بن  ن�صر  جي�ش 
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بعده لعلي بن خور�شيد، الذي مات �سريعا، 

فعزموا على الح�سن بن كالي، ف�أ�شار عليهم 

�أهل  �أ�شجع  وهو  كالي،  بن  كان  ما  ب�أخيه 

�صار  الأمر  له  انعقد  فلما  بالاتفاق،  الديلم 

علي  �أبا  ال�سيد  ين�صبا  �أن  �أخيه   مع  ر�أيه 

وبعد  النا�صر،  ابن  �أبي الح�سين  بن  محمد 

الميدان ومات،  ال�سيد محمد  في  �أن �سقط 

ثم كاتب ماكان الداعي ي�ستدعيه، فجاء في 

ع�سكر قوي واجتمع معه وملك طبر�ستان، 

�إلى  كان-  وما  الداعي  -ال�سيد  �سارا  ثم 

بجرجان،   الداعي  و�أقام  فملكاها،  جرجان 

الديلم  من  الداعي  ال�سيد  قلب  في  وكان 

الدولة  في  الداخلية  الفتن  ب�سبب  �أمور 

الباقون  وفر  بع�ضهم،  فعاقب  العلوية، 

ن�صر  طاعة  في  ودخلوا  خرا�سان،  �إلى 

�أعلامهم،  و�سودوا  ال�سامانى،  �أحمد  بن 

و�شعار  البيا�ض  العلويين  �شعار  كان  فقد 

العبا�سيين ال�سواد، وجعلوا قائدهم �أ�سفار 

ن�صر  معهم  وبعث  الجيلي،  �شيرويه  بن 

فدخلوا  و�ساروا  كثيفا،  جي�شا  �أحمد  بن 

جرجان، ف�سار الداعي منها �إلى طبر�ستان 

ثم �إلى الري، واجتمع فيها بما كان و�أمره 

�أ�سفار  لدفع  طبر�ستان  �إلى  يم�ضي  �أن 

�أنت  �أن تم�ضي  »الر�أي  ماكان:  فرد  عنها، 

وا  ف�إنك الإمام، ولو قد ر�أتك الديلم لانف�ضّ

وما   ،
((1(

ذلك« �إلى  الداعي  فا�ضطر  �إليك، 

كان رد ماكان �إلا لأنه علم من نف�سه وجنده 

ب�أنه لا ي�ستطيع ال�صمود �أمام الخرا�سانية، 

ووقعت  طبر�ستان،  �إلى  الداعي،  و�سار 

فانهزم  الخرا�سانية،  وبين  بينه  الحرب 

الجيلي  زيار  بن  مرداويج  وكان  جي�شه، 

17-  نهاية الأرب في فنوان الأدب25: 99.
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فرماه  منه  فر�صة  ف�أمكنته  يرا�صده، 

وا�ستتر  �آمل  ودخل  فان�سحب  ف�أ�صابه، 

بها، فتتبع الديلم �أثر دمه، الذي �أظهره لهم 

�أهل البلد، فا�سرعوا �إلى الدار التي دلوهم 

عليها وهاجموها، فقتلوه، وهو ي�صلي، في 

�سنة  رم�ضان  �شهر  من   24 الثلاثاء  يوم 

�ست ع�شرة وثلاثمائة، وذلك في �أيام خلافة 

العبا�سي، وكانت مدة مملكته  بالله  المقتدر 

.
((1(

اثنتي ع�شرة �سنة و�شهرا و�أياما

ويوجد   ،99 الأدب25:  فنون  في  الأرب  نهاية   -18

تحقيق لطيف في �أعيان ال�شيعة 2: 312 عن مقتله.

نهاية الدولة العلوية في طبر�ستان

الأطرو�ش  ال�سيد  مقتل  بعد  ع�صفت 

الفتن في الدولة العلوية، وحتى �أن �سلطنة 

�ألمحنا في  كما  ت�ستقر  ال�صغير لم  الداعي 

حتى  الأمر  لغيره  ي�ستقم  ولم  �سبق،  ما 

�سمي  من  حال  وكان  دولتهم،  انقر�ضت 

ثم   ،
((1(

والأعيان الوجهاء  منهم حال  ملكا 

�شم�سهم  بدت  �أو  البويهية،  الدولة  قامت 

  .
((2(

بالبزوغ

19- نهاية الأرب في فنون الأدب25: 101.

20- تاريخ طبرستان: 302.



 النجف الأشرف العدد 247 58

طب

القلب

هند�سةُ الخلقِ العجيبة

بقلم: مسلم عقيل القرةغوليبقلم: مسلم عقيل القرةغولي

القلب, هو ذلك الع�ضو الذي ي�سكننا، الذي هو دائمًا ناطقٌ دقّاق؛ يُذكرني 

بوجودي، ويُذكرك بوجودك، من يوم �أن نولد، الى يوم �أن نموت. وهو قُطب 

الرحى التي تدور عليها حياتنا, فعليه تدور ال�صحة, وبه يبد�أ المر�ض �أو �إليه 

ينتهي. وهو يبد�أ في الدق ولا نعي له بدءًا، لأنه يبد�أ هو والوعي معًا, وهو 

ينتهي من الدق ولا نعي له انتهاءً، لأنه ينتهي هو والوعي معًا.

ونحن نُحب بطبعنا �أن نعرف عن الزُهرة والمريخ، وعن ال�شمو�س والأفلاك، 

وهي بعيدة, فما �أولانا بعلم القريب الأقرب, ول�ستَ تجدُ �شيئًا �أقربُ �إليك من 

�أعجبُ  �شيئًا  بينها  تجد  لن  ولكنك  عجيبة،  كبيرةٌ  والأفلاك  النجوم  �إن  قلبك. 

غره, هو �أبدعُ من ذلك  من القلب، لأنه هو دونها الذي احت�ضن الحياة، على �صِ

الكِبر، و�أبدعُ كثيًرا.
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رئتيك,  بين  �أو�سط �صدرك،  القلب في 

في  يزن  وهو  ي�سارك,  الى  يميل  ولكنه 

المتو�سط ربع كيلوغرام �أو فوق ذلك بقليل, 

نحو  الواحدة  ال�ضخة  في  ي�ضخ  وقلبك 

�سبعين ملي لتًرا من الدم �أي ما يملأ فنجان 

ي�ضخ  فهو  �شئت  �إن  �أو  دقتين.  كل  �شاي 

٢٠٠ لتر من الدم في ال�ساعة, فاح�سب كم 

في  لتر   ٧٠٠٠ نحو  ي�ضخ  �إنه  اليوم,  في 

هذه  ت�ضخها  اللترات،  �آلاف  نعم  اليوم!! 

و�أنت  وهذا  كيلو,  ربع  وزنها  التي  الكتلة 

ف�إذا ن�شطت ن�شاطًا معتدلً، �صارت  نائم, 

هذه المقادير �ضعفًا.

عن  حديث  دون  القلب  عن  حديث  ولا 

الدم...

دورات  الج�سم  في  يدور  الدم  �إن 

مختلفة، ثم يعود من حيث بد�أ, وهو يبد�أ 

من القلب، ثم يعود الى القلب. وبدورانه لا 

بُدّ له من قوةٍ تُديره, فهذه القوة هي القلب, 

هي الم�ضخة التي ت�ضخّ الدم، فتُجريه بقوة 

يعود،  �إليها  هو  ثم  دوّارًا.  الج�سم،  في 

ولذلك  جديد,  من  ليدور  ت�ضخّه  فتعود 

�أ�سموه جهاز الدوران.

�إن القلب ي�ضخّ الدم في نومك ويقظتك، 

�صحتك  في  وم�سائك،  �صباحك  في 

والمر�ض. ف�إن ع�شت �ستين عامًا، فهو يظلّ 

ي�ضخّ الدم هذه ال�ستين عامًا, و�إن ع�شتها 

ت�سعين، فهو يظلّ ي�ضخّ الدم ت�سعين عامًا، 

في  يدور  والدم  واحدة.  دقيقة  يتوقف  لا 
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�أركانه، في جميع  كله, في جميع  الج�سم 

يدور  لا  والذي  خلاياه.  وجميع  �أع�ضائه 

فاقدُ  �شيءٌ  الج�سم  في  فهو  الدم،  فيه 

الحياة، كالظفر يُق�صّ، وكال�شعر يُق�ص �أو 

يُحلق.

ليمده  كُلّه  الج�سم  على  يدور  والدم 

الغذاء والماء و�أوك�سجين  ب�أ�سباب الحياة، 

ف�ضلات  عنه  ليحمل  وكذلك  الهواء, 

الحياة كالتي تخرج في البول وفي زفير 

�أع�ضاء الج�سم  التنف�س. والدم يدور على 

في �أنابيب، تُ�سمى في الطب �أوعية.

والوعاء الذي يخرج من القلب �شريان.

والوعاء الذي يعود الى القلب وريد.

الغذاء  -ذي  بالدم  القلب  من  ويخرج 

�شرايين  �أكبر  هو  كبير،  �شریانٌ  الطيب- 

الى  ع 
ّ
يتفر وهو  الأبهر.  وا�سمه  الج�سم، 

بالدم  �أ�صغر ف�أ�صغر، تدور كلها  �شرايين 

غرًا  على كل ناحية في الج�سم, وتنتهي �صِ

�إلا  تُرى  لا  رفيعة  �أنابيب  تكون  �أن  الى 

الى  ن�سبةً  بال�شُعيرات  وتُعرف  بالمجهر، 

وتت�شعّب  ع 
ّ
تتفر وهي  لدقّته.  ال�شعر، 

كال�شبكة في �أن�سجة الج�سم وبين خلاياه, 

والخلايا  غذائه،  من  الخلايا  يزوّد  فالدم 

ت�صب في الدم ف�ضلات احتراقها.

فت�ؤلّف  ال�شُعيرات،  هذه  ع 
ّ
وتتجم

وعاءًا �أكبر منها هي الأوردة ال�صغيرة, 

الى  ال�صغيرة  الأوردة  هذه  وتتجمع 

�أوردة �أكبر منها، تتجه جميعًا نحو القلب 
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بالأوك�سجين  مُتّحدًا  يحترق  كليهما  في 

في  الرئة  ومن  ال�سيارة,  في  الهواء  -من 

الكربون.  �أك�سيد  ثاني  فينتج  الإن�سان- 

فثاني اك�یسد الكربون ف�ضلة من ف�ضلات 

من  تخرج  �أن  لابد  التي  الخطيرة  الحياة 

الرئتين,  طريق  عن  يخرج  وهو  الج�سم, 

زفيًرا.

غير  عنا�صر  الج�سم  ب�أغذية  ولكن 

من  تخرج  ع�ضوية  ومواد  الكربون، 

تفاعلات كيميائية في الج�سم، ت�ضر به لو 

بقيت فيه, فهذه تخرج بولً.

الدورة،  هذه  في  القول  �أجملنا  وقد 

فلنُعِد القول �أكثر تف�صيلً.	

القلب  من  يخرج  الأبهر  ال�شريان  �إن 

�أن  يلبث  لا  ولكنه  الغذاء،  كثير  بالدم، 

عائدة, وقد قلَّ الدم الذي بها غذاءً، وزاد 

ف�ضلات.

�إن ال�سيارة تحرق البنزين فهو غذا�ؤها, 

ومن هذا الاحتراق تكون الحركة، وكذلك 

تلك  خلاياه،  في  الأغذية  تحترق  الج�سم 

احتراقًا  �إليها،  الدم  حملها  التي  الأغذية 

�أخفى  واحتراقًا  و�أهد�أ،  �أبط�أ  بالطبع 

تكون  ما  �أ�شدّ  الحياة  منه  تنتج  و�أ�صعب، 

فهمًا, ومع هذا  تكون  ما  و�أع�سر  تعقيدًا، 

كاحتراق  الخلايا  في  الأغذية  فاحتراق 

في  واحد  كلاهما  ال�سيارة,  في  البنزين 

�أو�صولهما الأولى.

بالكربون,  يعرف  عن�صر  البنزين  في 

كربون  الخلايا  في  المحترق  الطعام  وفي 

والكربون  �أخرى.  وعنا�صر  كذلك، 
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تذهب  الأكبر  ال�شريان  فهذا  يتفرع, 

فروعه �صاعدةً الى الر�أ�س والى الذراعين، 

 بها جميعًا, وهي تتفرع وتتفرع حتى 
ّ
تمر

هذه  �شُعيرات  تتجمّع  ثم  �شُعيرات،  تكون 

فت�ؤلف  واجباتها،  انتهاء  بعد  الأفرع 

كبير  وريد  في  تتجمع  وهذه  الأوردة, 

واحد يعود الى القلب, و�أ�سم هذا الوريد 

»الوريد الأجوف العلوي« وهو يعود بالدم 

الى القلب.

الى  يذهب  الأبهر  ال�شريان  من  وفرعٌ 

على  وفروعه  هو  فيدور  الج�سم،  �أ�سفل 

كالمعدة  الج�سم  في  الداخلية  الأع�ضاء 

والأمعاء والكبد والكليتين وغيرها، وعلى 

الرجلين، ثم تتجمع جميعًا في وريد كبير 

واحد يعود الى القلب, وا�سم هذا الوريد 

ك�أخيه  وهو  ال�سفلي«  الأجوف  »الوريد 

العلوي، يعود بالدم الى القلب.

�سُفلى،  ودورةٌ  �إذن،  عُليا  دورةٌ 

ع�ضو  لكل  �إن  بل  واحدة,  دورة  ولي�ست 

دورة  �إنها  ودمٌ خارج,  داخل،  دمٌ  دورة, 

في  الدم  ان  وقُلنا  دورات.  ت�ضمّنت  �إذن 

دورته يُغذي الع�ضو الذي هو وا�صلٌ �إليه، 

ويجمع ف�ضلات الاحتراق فيه, ولكن لي�س 

هذا كلّ �شيء .
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�إن لكثير من الأع�ضاء واجباتٌ �أخرى 

خا�صة بها, فالدورة التي تدور على القناة 

الغذاء  القناة  هذه  من  تجمع  اله�ضمية, 

الماء  وتجمع  والأمعاء،  المعدة  في  الذائب 

الكبد,  على  تدور  التي  والدورة  كذلك. 

من  الدم  امت�صه  الذي  الطعام  هذا  تُهيّئ 

الج�سم  ليتمكن  الكبد,  فيُب�سّطه  الأمعاء, 

من الانتفاع به.

والدورة التي تدور بالدم في الكليتين، 

ت�صنع الكليتان بدمها ما ت�صنع الم�صفاة, 

�إنهما يف�صلان البول من الدم �إذ ي�أتيهما, 

�ش�أنا،  منه  ما فرغ الج�سم  كُلّ  به  والبول 

ويخرج   ,
ّ
ي�ضر بقا�ؤه  بل  ينفع,  لا  فهو 

البول الى المثانة، ثم يُطرد من الج�سم.

بالدم,  يجري  الذي  الغذاء  ذكرنا 

على  يخطر  الدم  غذاء  نذكر  وعندما 

ما  وكل  وال�سكر،  والزيت  اللحم  بالنا 

�أمعا�ؤه,  فامت�صته  فه�ضم،  الإن�سان  �أكل 

وذكرنا  نافعًا.  غذاءً  الدم  مع  وجرى 

بها  وعنينا  الدم،  يجمعها  التي  الف�ضلات 

من  تخرج  التي  والأملاح  الحوام�ض  تلك 

من  غذاءً  ن�سينا  ولكن  البول.  في  الج�سم 

�أخطر  من  ف�ضلةً  ون�سينا  الأغذية,  �أخطر 

الف�ضلات.

ومن  الج�سم،  في  يحترق  الغذاء  �إن 

في  والغذاء  الحياة,  تكون  احتراقه 

فلا  ال�شمعة،  كاحتراق  يحترق  الج�سم 

في  .والغذاءُ  الهواء  �أوك�سجين  من  له  بُدّ 
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الكربون يحمله الدم �إليها من بعد احتراق 

الأغذية في الخلايا.

الرئتان �إذن في حاجة الى دورة دموية 

بالأوك�سجين,  الج�سم  الى  تدخل  خا�صة، 

.و�إذن  الكربون  �أك�سيد  بثاني  وتخرج 

دورتان  الج�سم  في  الدموية  فالدورة 

كبيرتان, تلك الدورة الأولى التي و�صفنا 

والذراعين،  الر�أ�س  الى  �صاعدة  فذهبت 

ت�سمى  والأح�شاء,  الرجلين  الى  وهابطة 

لأنها  )الكبرى(،  العامة  الدموية  بالدورة 

للج�سم في عمومه.

التي  الأخرى  الثانية  الدورة  وتلك 

تذهب الى الرئتين، تحمل الدم بالأك�سجين 

الحمل  هذا  �أكتافه  عن  وت�أخذ  جديد،  من 

ت�سمى  الكربون,  �أك�سيد  ثاني  الثقيل، 

بالدورة الرئوية )ال�صغرى(.

احتراقه  عند  ويخرج  يحترق  الج�سم 

الغذاء  ناتٌج مما في  �إنه  الكربون,  �أك�سيد 

الهواء,  ب�أوك�سجين  متّحدًا  كربون،  من 

�أك�سيد  ثاني  وهو  الكربون،  �أك�سيد  فهو 

الكيميائي  ا�سمه  �أعطيناه  �إذا  الكربون 

كاملً, وبكل هذا �سبق �أن نوّهنا.

ف�إذا ذكرنا الأغذية في الدم �إذن فل�سنا 

نن�یس �أوك�سجين الهواء غذاءً, و�إذا ذكرنا 

يتخل�ص  �أن  يجب  التي  الج�سم  ف�ضلات 

اك�سيد  ثاني  نن�یس  فل�سنا  منها،  الج�سم 

الكربون.

ولثاني  الداخل،  الأوك�سجين  ولهذا 

�أك�سيد الكربون الخارج، الرئتان. �إن من 

الدم  الى  الهواء  �أوك�سجين  يدخل  الرئة 

فيها احتراقًا  ليحترق  ف�إلى خلايا الج�سم 

�أك�سيد  ثاني  يخرج  الرئة  والى  بطيئًا، 
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�أك�سيد  ثاني  من  به  مما  التخل�ص  الى 

في  فيدور  يعود  �أن  قبل  ليُنقّى  الكربون 

الج�سم مرة ثانية, وكل هذا يتم في دورة 

خا�صة الى الرئة.

ان الوريدين الأجوفين اللذَين يعودان 

الأي�سر  القلب  في  �إذن  ي�صبّان  لا  به 

)ن�صف القلب الأي�سر( قبل �أن يتزود هذا 

�إنهما  يُنقّى,  �أن  وقبل  بالأوك�سجين  الدم 

القلب  )ن�صف  الأيمن  القلب  في  ي�صبّان 

الى  الدم  هذا  ي�ضخّ  القلب  الأيمن(، وهذا 

لأنه  ال�ضخ  الى  محتاج  دم  وهو  الرئتين, 

فقد بع�ض �سرعة جريانه في �آخر مطاف. 

والذي يخرج به الى الرئة �شريانان، �سُمّيا 

الى  يذهب  �شريان  الرئويين،  بال�شريانين 

فمن �أين تبد�أ الدورة العامة، والى 

الدورة  تبد�أ  �أين  من  بل  تعود؟  �أين 

الرئوية، والى �أين تعود وتنتهي؟

القلب,  من  جميعًا  تبد�آن  بالطبع  هما 

وبالطبع تنتهيان جميعًا الى القلب. وهنا لا 

القلب تف�صيلً؛  �أن ندخل فنف�صل هذا  بد 

ون�صفٌ  �أيمن،  ن�صفٌ  ن�صفان،  القلب  �إن 

حائطٌ  لولا  م�ستقلان  ن�صفان  �أي�سر, 

المتلا�صقين،  كالبيتين  بينهما,  م�شتركٌ 

�إنهما بمثابة  بينهما حائط م�شترك واحد, 

قلبين �أي�سر و�أيمن, ا�شتركا معًا في حائط. 

والقلب الأي�سر هو الذي يتولى الدورة 

يكون،  ما  �أح�سن  الدم  فيدفع  العامة, 

غذاءً،  يكون  ما  و�أكثر  يكون،  ما  و�أحمر 

�أوك�سجينًا, وهو ي�ضخّه  و�أغزر ما يكون 

في الأبهر، ومن الأبهر وفروعه الى �سائر 

يخل�ص  �إذ  الدم  وهذا  جميعًا.  الأع�ضاء 

حُمرةً،  �أقلّ  وهو  عائدًا،  ال�شُعيرات  من 

فيه  وزاد  �أوك�سجينًا،  و�أقلّ  غذاءً،  و�أقلّ 

ثاني �أك�سيد الكربون، هذا الدم يعود في 

�إن  الأي�سر,  القلب  الأوردة, ولكن, لا الى 

هذا لا يجوز, �إنه لو ذهب الى نف�س القلب 

الذي خرج منه, �إذًا لعاد يدور مرة �أخرى 

وهو على حال لا تُر�ضي.

من  التزوّد  الى  بحاجة  الدم  هذا  �إن 

بحاجة  وهو  جديد,  من  الهواء  �أوك�سجين 
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الرئويين �أحمر داكنًا، يخرج منهما �أحمر 

ال�شعيرات  بتجمع  وذلك  الُحمرة،  �شديد 

الى �أوعية �أكبر ف�أكبر حتى يخرج من كل 

رئة وعاء يحمل هذا الدم الأحمر الى... 

الى القلب الأيمن؟      

الأي�سر  القلب  الى  و�إنما  لا,  بالطبع 

الدورة  الكُبرى،  الدموية  بالدورة  الموكّل 

لابد  بالأوك�سجين  مُ�شبّع  دم  فهذا  العامة, 

�أن يُغذي الج�سم. وهذان الوعاءان اللذان 

يعرفان  الأي�سر،  القلب  في  الدم  ي�صبان 

بالوريدين الرئويين, ونعود فنقول �إن كل 

وعاء يحمل الدم الى القلب فهو وريد مهما 

الدورة  فهذه  فيه,  الذي  الدم  �صفة  كانت 

هي الدورة الرئوية.

الرئة اليُمنى والآخر الى اليُ�سرى.

ان كل وعاء دموي يخرج من القلب هو 

�شريان، مهما كانت �صفة الدم الذي به.

ثم  يتفرعان،  ال�شريانان  وهذان 

�شبكاتٌ  منهما  تتكوّن  حتى  يتفرعان 

في  وهناك  الدقّة,  في  غايةً  �شعيراتٍ  من 

�أن�سجة الرئة وخلاياها يتبادلان ما حملا. 

فالرئة وهي مليئة بالهواء، تُعطي الدم من 

�أوك�سجين هذا الهواء, والدم يُعطي الرئة 

ما به من ثاني اك�یسد كربون.

الدم  الى  فت�أتيان  ت�شهقان  والرئتان 

تزفران  ثم  الأوك�سجين،  من  بمزيدٍ 

فتُذهبان عن الدم بثاني اك�یسد الكربون. 

والدم الذي جاء الى الرئتين في ال�شريانين 
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المحركة  القوة  هو  الأي�سر  القلب  �إن 

دورة  وهي  الج�سم،  في  العامة  للدورة 

فمن  الرئوية,  الدورة  من  و�أع�صى  �أطول 

الطبيعي �أن تجد القلب الأي�سر، اعني ذلك 

�أ�سمك  الدم،  بدفع  يقوم  الذي  منه  الجزء 

الأيمن.  بالقلب  الذي  �أخيه  من  جدارًا 

و�أي�سر،  �أيمن  القلبين،  �أن  دائمًا  و�أذُكّر 

�إنما هما جزءا القلب، ن�صفٌ يمين ون�صفٌ 

.�إنهما  م�شترك  حائطٌ  بينهما  �شمال، 

في  ا�شتركا  ولكنهما  واجبات،  ا�ستقلّ 

نذكر  عندما  تعلمه  �سوف  جليل،  �شيء 

انقبا�ض القلب وانب�ساطه.

ما هذا القلب الذي ي�صنع كل هذا؟!

و�أقول »كل هذا« وما ذكرت من القلب 

�إلا قليلً, فخُذ �أعجب و�أعقد من ذلك:

القادم  الدم  يدخله  الأي�سر  القلب  �إن 

الُحمرة,  ظاهر  �أحمرُ  الدم  دخل  و�إذ 

ثاني  قليلُ  الأوك�سجين،  كثير  الغذاء  كثير 

عاد  الأي�سر,  القلب  الى  الكربون،  �أك�سيد 

الج�سم  �شريان  الى  به  يدفع  القلب  هذا 

الأكبر، الى الأبهر، ليذهب به الى فروعه، 

الج�سد,  �سائر  الى  ذكرنا  �أن  �سبق  كما 

وهكذا...

وكل هذا يكاد يحدث خطف الب�صر, ان 

قطرة الدم تخرج من القلب الأي�سر، فتدور 

ثم  الكبرى،  العامة  الدموية  الدورة  في 

تعود الى القلب الأيمن لي�ضخها الى الرئة، 

ثم هي تعود الى القلب الأي�سر حيث كانت 

�أول مرة، لتبد�أ دورة جديدة، هذه القطرة 

من الدم ت�ستغرق من الزمن لتتم الدورتين 

في المتو�سط نحو ن�صف دقيقة, وقد ت�صل 

الى ع�شر ثوانٍ عند الن�شاط البدني.
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من الرئتين �أحمر قانيًا، ثم ينقب�ض القلب 

طريق  عن  الج�سم  الى  الدم  هذا  في�ضخ 

ودمٌ  �إذن  داخل  دمٌ  الأبهر,  ال�شريان 

وخارج.  داخل  �إذن،  بابان  وهما  خارج. 

ن للقلب انه عندما ي�ضخّ، لا  فما الذي ي�ؤمِّ

يخرج الدم من بابٍ منه �أتى؟

هو  �صمام  وجود  هذا  ن  ي�ؤمِّ الجواب: 

القلب،  ي�ضخ  عندما  ينغلق  الدخول،  باب 

ينطلق  القهقرى، و�إنما هو  الدم  يعود  فلا 

باب الخروج, الخروج الى الج�سم  ناحية 

بعد  من  القلب  ولكن  الأبهر.  طريق  عن 

�أن دمًا  ن  انقبا�ضه ينب�سط، فما الذي ي�ؤمِّ

عند  �إليه  يعود  لا  ال�ضخ  عند  منه  خرج 

الانب�ساط؟

�صمام  وجود  هذا  ن  ي�ؤمِّ الجواب: 

ي�سترخي  عندما  ينغلق  الخروج،  باب  هو 

القلب، فلا يدخل �إليه دمٌ خرج منه. �إنهما 

انفتح  �أحدهما  انغلق  �إذا  �صمامان،  �إذن 

و�إما  القلب،  الى  داخلٌ  �إما  والدم  الآخر, 

خارجٌ عنه، في الوقت الواحد, ولا يجتمع 

دخولٌ وخروجٌ معًا.

 ثم �شيءٌ �آخر، �أناقةٌ في هذا القلب, �إن 

�إذا  غرفة الوزير لا تدخلها هكذا مبا�شرة 

ما �أنت ذهبت لتلقاه, انك قبل �أن تدخل الى 

�سكرتيره،  غرفة  الى  تدخل  الوزير  غرفة 

ثم هو يتلطف وي�أذن لك, فتدخل من باب 

هو بين غرفة ال�سكرتير والوزير.

عُليا  �صغيرةٌ  خزانةٌ  القلب,  هذا  كذلك 

الدم  فيها  يدخل  ال�سكرتير(  غرفة  )هي 

كبيرةٌ  وخزانةٌ  للدخول,  ت�أهبًا  فيتجمّع 

�إليها  يدخل  الوزير(  غرفة  )هي  دونها 

الدم من الخزانة العُليا، بعد �أن تكون هذه 

ال�سُفلى قد فرغت من انقبا�ضها وا�سترخت 

العُليا,  الخزانة  من  الدم  فت�ستقبل  لتت�سع 
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بينهما,  الذي  ال�صمام  ينفتح  وعندئذٍ 

ويكون ال�صمام الآخر الذي منه خرج الدم 

قبل قليل من الخزانة ال�سفلى قد ان�سد.

بالدم  ال�سُفلى  و�إذ تمتلئ هذه الخزانة 

تعود تنقب�ض, ومعنى هذا انغلاق ال�صمام 

وانفتاح  العُليا,  بينها وبين خزانتها  الذي 

ال�صمام الذي بينها وبين مخرج الدم الى 

الأُذين,  العُليا  الخزانة  وت�سمى  الج�سم, 

وت�سمى الخزانة ال�سُفلى البُطين. 

وان  ال�سكرتير,  غرفة  هو  الأذُين  �إن 

الأذين  وبين  الوزير,  غرفة  هو  البطين 

البطين  مخرج  وعند  �صمام,  والبطين 

�صمام. وال�صمامان لا ينفتحان معًا �أبدًا, 

ال�صمام  ينغلق  القلب,  انقبا�ض  فعند 

القادم من الأذُين وينفتح ال�صمام الخارج 

باتجاه الج�سم.  الدم  فيندفع  الى الج�سم, 

ال�صمام  ينفتح  القلب,  ا�سترخاء  وعند 

القادم من الأُذين, ويُغلق ال�صمام الخارج 

الى الج�سم, ليمتلئ القلب بالدم.

�أُذينٌ  الأيمن,  القلب  الأي�سر  وكالقلب 

من  العائد  الدم  �إليه  يدخل  �أُذين  وبطين, 

من  الدم  هذا  �إليه  يدخل  وبطين  الج�سم، 

و�صمامٌ  الرئتين,  الى  به  ليدفع  الأذين، 

�أن  الدم  ليمنع  ينغلق  والبطين  الأذين  بين 

يرتد الى الأذين لما ينقب�ض القلب, و�صمامٌ 

ال�شريان  البطين الى  الدم من  عند مخرج 

الرجوع  من  الدم  ليمنع  ينغلق  الرئوي 

بالدم  ليمتلئ  القلب  ي�سترخي  عندما 

الداخل �إليه عن طريق الأذين. 

هذه معارف �أ�سا�سية لا بُدّ �أن يعيها كلّ 

�إن�سان, �إنها معارفٌ تك�شف عن �أخطر ما 

يجري بين جنبيه فيعطيه الحياة .

لم الت�صق القلبان فكانا قلبًا واحدًا؟

من  الحكمة  فما  قلبان،  �إنهما  قلنا 

ل�صقهما معًا، و�إقامة حائط م�شترك بينهما؟ 

لَِ لَ يكونا مُنف�صلين تمام الانف�صال؟ لقد 

جرت  الاقت�صاد  في  رغبة  لولا  ذلك،  جاز 

عليها حكمة الخالق عزّ وجلّ.

�إن القلبين الت�صقا لينقب�ضا معًا قب�ضةً 

ب�سطةً  معًا  وينب�سطا  قب�ضتين،  لا  واحدةً 

الذي  الُجهد  لتوفير  ب�سطتين,  لا  واحدةً 

معًا،  ي�ضخّان  فهما  ال�ضخّ،  عند  يبذلانه 

وي�ستريحان معًا, والع�ضل الذي ينقب�ض 

جميعًا,  يلفهما  الذي  هو  لي�ضغطهما 

طور,  في  منهما  كُلّ  لنب�ض  انف�صلا  ولو 

وتتوقف  خطير,  قلبي  ق�صور  فيح�صل 

�أحد الجانبين ي�ضخّ  الدموية, لأن  الدورة 

تجد  وهنا  لا�ستقباله,  جاهز  غير  والآخر 

التنا�سق العجيب والتوقيت الأعجب.

من  الدم،  مدخل  عند  ال�صمامين  �إن 

ينفتحان في وقت  البطينين،  الأذينين الى 

.وان  ففي وقت واحد  انغلقا  و�إذا  واحد، 

ال�صمامين عند مخرج الدم من البطينين، 
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ينفتحان في وقت واحد، و�إذا انغلقا ففي 

تجري  وانب�ساطة،  انقبا�ضةٌ  واحد.  وقت 

عن  الناتج  وال�صوت  ثانية،  في  كلها 

انغلاقهما هو ما ن�سميه دقة قلب واحدة.    

�أجزاء كثيرة  القلب عملية ذات  دَقّة  �إن 

ا, لا ت�سبق خطوةٌ منها  يلحق بع�ضها بع�ضً

مثلً،  ال�سيارة  محرك  حركة  �إن  خطوة. 

ما  وينظمها  يرتبها  حركات،  من  يت�ألف 

منها  حركة  ت�سبق  فلا  ترو�،س  من  بها 

وال�سيارة  فيه,  ترو�س  لا  والقلب  حركة. 

القلب؟  �سائق  فمن  �سائق,  من  لها  بد  لا 

هذا  ويوا�صل  فيوا�صل،  يبد�ؤه  الذي  من 

الزمان الطويل؟ مراكزٌ للح�س دفينة فيه، 

�آلة  �أح�سن  جعلته  والتعقيد,  الدقة  غاية 

�أوتوماتيكية.

و�سرعة القلب، في انقبا�ضه وانب�ساطه 
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تزيد وتنق�ص, هكذا عرفناها تجري وفقًا 

�أنت تجري فتحتاج الى  لحاجات الج�سم؛ 

فيزيدك  الحاجة،  لهذه  قلبك  فيتنبه  الدم، 

ههُ �أو من؟  دماً ليزيدك قُدرة, فما الذي يُنبِّ

الأوامر  تُر�سل  الج�سم،  في  �أع�صابٌ  �إنها 

وهذه  ر�سالة,  بعد  ر�سالة  القلب,  الى 

الر�سالة كيف كُتبت؟ والكاتب لا بُدّ له من 

�سلكت  طریقٍ  و�أيُّ  ز؟  حُفِّ فكيف  حافز، 

ا�ستلمها  القلب  عند  ومَن  الر�سالة؟  هذه 

والج�سم  القلب  �صاحب  و�أنت  وفهمها؟ 

بين  ت�ضيعُ  �أ�سئلةٌ  تُدركها؟  لم  كيف  معًا، 

الكثير من التخمين، والقليلُ من اليقين.

من  كتلةٌ  هذا  كُلّ  يعملُ  الذي  قلبك  �إن 

وهو  يدك,  قب�ضة  قدر  حجمها  ع�ضلات, 

�أوعيته  مُعلّق في �صدرك، تحمله من فوق 

على  قاعدته  وت�ستقر  الكُبرى,  الدموية 

حاجبك الحاجز، ذلك الذي يف�صل �صدرك 

عن بطنك.

الدم  ب�إر�سال  يُغذي الج�سم،  القلب  �إن 

لا  فهو  القلب ع�ضو من ج�سم،  �إليه ولكن 

بغذائه  �إليه  الدم  ويحمل  يتغذى.  �أن  بُدّ 

�شریانان كبيران �أي�سر و�أيمن، يُعرف كل 

يخرجان  وهما  التاجي.  بال�شريان  منهما 

القلب,  من  الدم  مخرج  عند  الأبهر،  من 

تحمّلً  و�أكثر  يكون،  ما  �أغذى  والدم 

بالأوك�سجين.

ثم هما لا يلبثان �أن يجريا في ع�ضلات 

فروعهما  ت�صل  حتى  فيتفرعان،  القلب، 

الع�ضلات.  هذه  �ألياف  من  ليفة  كل  الى 

وبعد التغذية، يعود الدم الى القلب ي�صب 

في �أذُينه الأيمن عن طريق نظم من الأوردة 

تكاد  بالقلب  خا�صة  ق�صيرة  دورة  ثلاثة. 

تُغذي  �إنها  جميعًا,  الدورات  �أخطر  تكون 

حاكم المملكة, القلب. 

طريقهما  عن  التاجيان  وال�شريانان 

يُ�صيبهما  الموت,  الإن�سان  الى  يدخل 

بذلك  توقّفت  ف�إن  فين�سدّان,  المر�ض 

�أ�سرع ما يموت فيموت  القلب، فما  تغذية 

�صاحبه. كل جزء من �أجزاء القلب معر�ض 

ي�صيبها  نف�سها  القلب  ع�ضلة  للمر�ض, 

فت�سد  تنغلق  التي  ال�صمامات  المر�ض, 

فيها،  ليجري  تنفتح  �أو  الدم،  مجرى 

ي�صيبها المر�ض فينفلت منها الدم، وبهذا 

ي�ضطرب �أداء القلب.

و�أكثرها  الأمرا�ض،  �أخطر هذه  ولكن 

�إخافة للنا�س »الذبحة ال�صدرية« �ضيقٌ في 

ال�صدر, و�ألٌم في القلب، يظلّ نحو دقيقتين 

الموت  �سبب  يكون  ما  وكثيًرا  يفوت،  ثم 

المفُاجئ, والذبحة ال�صدرية يُ�سببها مر�ض 

نتيجته  تكون  التاجي،  ال�شريان  يُ�صيب 

فتتوقف  القلب،  ع�ضلة  عن  الدم  انحبا�س 

عن العمل, وهذا الو�صف و�صف �إجمال, 

�إن  قادم  مقال  في  �آخر  حديث  هذا  فلكل 

�شاء الله.
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م�ست�شفى الكفيل التخ�ص�صيم�ست�شفى الكفيل التخ�ص�صي

تحرير: رشا الخالديتحرير: رشا الخالدي

تثبيت فقرات تثبيت فقرات 

وزراعة غ�ضاريف �صناعيةوزراعة غ�ضاريف �صناعية
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بجراحة  متخ�ص�ص  طبي  فريق  �أعلن 

الكفيل  م�ست�شفى  في  الع�صبية  الجملة 

جراحية  بعملية  نجاحه  عن  التخ�ص�صي، 

�شديد  غ�ضروفي  انزلاق  لعلاج  طارئة 

لمري�ض من كربلاء يبلغ من العمر 57 عامًا.

ان  الانباري،  ح�سام  الدكتور  وذكر 

في  �شديدة  �آلام  من  يعاني  كان  المري�ض 

في  وخدر  �ضعف  وجود  مع  ال�ساقين 

�سقوط  �إلى  �أدى  مما  الي�سرى،  ال�ساق 

عملية طارئةعملية طارئة

 تنقذ خم�سيني  تنقذ خم�سيني 

من ال�شللمن ال�شلل
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القدم، لافتا الى ان هذه الأحداث ح�صلت 

ب�شكل مت�سارع بعد حمله لج�سم ثقيل، مما 

�أدى �إلى ت�ضرر الأع�صاب التي في الحبل 

على  ال�سيطرة  عدم  الى  م�ؤدية  ال�شوكي، 

الادرار والخروج.

و�أ�ضاف الانباري، بالإ�ضافة �إلى ذلك، 

كان المري�ض يعاني من انزلاق غ�ضروفي 

�إلى  �أدى  مما  القطنية،  الفقرة  في  �شديد 

)تزحلق  ي�سمى  مما  الفقرة  ا�ستقرار  عدم 

عملية  له  �أجرينا  انه  الى  م�شيرا   ، فقري(

خلالها  تم  الكفيل،  م�ست�شفى  في  طارئة 

البراغي ورفع  با�ستخدام  الفقرات  تثبيت 

غ�ضروف  وزراعة  الغ�ضروفي  الانزلاق 

�صناعي.

واكد جراح الجملة الع�صبية، ان العملية 

تمكن  التالي  اليوم  وفي  ناجحة،  كانت 

جدًا  طبيعي  وو�ضعه  الم�شي  من  المري�ض 

وغادر الم�ست�شفى وهو ب�صحة جيدة جدا.
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قراءة في كتاب

درو�س قرن من الحياة

عدنان الياسري

كتاب

الكتاب

لعالم  الذاتية,  ال�سير  كتب  من 

»�إدغار  الفرن�سي  والفيل�سوف  الاجتماع 

ميلاده  بعيد  �أحتفل  الذي  موران« 

هذا  كتابه  في  موران  ينظر  الـ100, 

في  الرئي�سية  المراحل  �إلى  الوراء،  �إلى 

الأخطاء  على  ال�ضوء  لت�سليط  حياته 

�إلى  والحاجة  الحا�ضر،  فهم  و�صعوبة 

العي�ش معا بنجاح.                                                                                           �أجل  الذاتي من  النقد 

من  م�ستفادة  درو�س  عبارة  هو  الكتاب 

تجربته ال�شخ�صية التي ا�ستمرت قرنا من 

دعوة  في  الإن�سان،  تعقيدات  في  الزمان 

الكتاب في  والو�ضوح. �صدر  اليقظة  �إلى 

2/حزيران/يونيو/ 2022.

الكاتب

والمفكر  الاجتماع  عالم  موران  �إدغار 

في  فخري  �أبحاث  ومدير  الفرن�سي. 

 )CNRS( »المركز الوطني للبحث العلمي«

في فرن�سا. يعد واحدا من المفكرين الأكثر 

ت�أثيره  تجاوز  وقد  ع�صرنا،  في  فرادة 

فرن�سا. بلده  حدود  والمعنوي  الفكري 

يعرف  الثانية،  العالمية  الحرب  عاي�ش 

بينها  العادلة  الإن�سانية  للق�ضايا  بت�أييده 

الق�ضية الفل�سطينية.

ولادته

ولد �إدغار موران -وا�سمه الحقيقي هو 

�إدغار ناهوم- يوم 8 يوليو/تموز 1921 

جذوره  باري�،س  الفرن�سية  بالعا�صمة 

ووالدته  يونانية،  �أ�صول  من  يهودية 

�إيطالية توفيت وهو في �سن العا�شرة.       

دراسته
التاريخ  في  درجة  على  ح�صل 

عام  القانون  في  ودرجة  والجغرافيا، 

 14 من  فخرية  دكتوراه  ونال   ،1942

جامعة عالمية.                                                                       
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عمله

المركز  في  وباحثا  مفكرا  عمل 

بفرن�سا،  العلمي  للبحث  الوطني 

للثقافة  الأوروبية  الوكالة  وير�أ�س 

بمنظمة الأمم المتحدة للتربية والتعليم 

والثقافة )يون�سكو(.
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تجاربه السياسية

الحزب  �إطار  في  ن�شاطاته  موران  بد�أ 

وتركه   1941 عام  الفرن�سي  ال�شيوعي 

نهائيا عام 1951، وخلال الحرب الأهلية 

�صفوف  �إلى  ان�ضم   1936 عام  الإ�سبانية 

ا�سما  ال�سرية، واختار  ال�شيوعية  المقاومة 

به  احتفظ  الذي  )مورين(  هو  م�ستعارا 

طوال حياته.

ان�ضم عام 1945 �إلى الجي�ش الفرن�سي 

في �ألمانيا، وتر�أ�س في العام التالي مكتب 

الفرن�سية  الع�سكرية  الدعاية في الحكومة 

التحق   ،1950 عام  وفي   .1946 عام 

للأبحاث  الفرن�سي  الوطني  بالمركز 

في  للأبحاث  مديرا  و�أ�صبح  العلمية، 

المركز عام 1970.

يقرب  ما  �أم�ضى  ال�ستينيات،  خلال 

من عامين في �أميركا اللاتينية، حيث قام 

بالتدري�س في كلية �أميركا اللاتينية للعلوم 

الاجتماعية في �سانتياغو بت�شيلي. 

بمواقفه  الفرن�سي  الفيل�سوف  يعرف 

دولة  �إقامة  في  الفل�سطينيين  لحق  الم�ؤيدة 

في  كتبه  مقال  قاده  وقد  بهم،  خا�صة 

بال�سيا�سة  فيه  وندد  لوموند  �صحيفة 

الفرن�سية  المحاكم  �إلى  الإ�سرائيلية 

عام2004.    

علق   ،2011 �أبريل/ني�سان   26 في 

موران في مقال كتبه في �صحيفة لوموند 

الفرن�سية على ربيع الثورات العربية، قال 

في  ال�سائدة  ال�سيا�سية  المفاهيم  �إن  فيه 

�أمنية  بولي�سية  كانت  �سواء  العربي  العالم 

علمانية �أو دينية تواجه رياح التغيير، و�إن 
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الا�ستبداد  دعمت  الغربية  الديمقراطيات 

�أنهوا  الذين  والعرب  العربي،  العالم  في 

ب�صدد  الآن  هم  ها  ال�سيا�سي  الا�ستعمار 

عملية  لتبقى  الفكري،  الا�ستعمار  �إزالة 

�إزالة الا�ستعمار الاقت�صادي.

كتاباته

الكتب  من  العديد  موران  كتب 

فكرية  ق�ضايا  تناولت  التي  والم�ؤلفات 

مختلفة، وترجمت للعديد من اللغات:

�أول هذه الكتب ن�شر1950 وحمل ا�سم 

عام  الذاتي«  و»النقد  �صفر«،  �ألمانيا  »عام 

1959 تطرق فيه لقطيعته مع ال�شيوعية.

من  الأول  الجزء  ن�شر   1977 عام  في 

م�ؤلفه »المنهج« الذي طرح فيه مفهوم فكره 

المركب، ثم في 1989 ن�شر كتاب »فيدال 

 ،2006 عام  »التجوال«  ثم  وعائلته«، 

و»طريقتي« عام 2008. كما �أ�صدر كتابا 

�أو  »ال�سينما  بعنوان  ال�سينما  مجال  في 

الإن�سان المتخيل«. 

»الثقافة  كتاب   2005 عام  �أ�صدر 

ي�سير  و»�أين  الأوروبية«،  والبربرية 

�أبريل/ني�سان  وفي   .2007 عام  العالم« 

عنوان  تحت  مذكرات  �صدرت   2013

قد  وكان  مجلدين،  من  تت�ألف  »يوميات«، 

بد�أ في كتابتها عام 1962.                                                                                      

الجوائز

نال الكاتب طوال حياته جوائز عديدة 

وكرم مرات عدة.

مضمون الكتاب 

يبد�أ �إدغار موران كتابه »درو�س قرن 

فيها:  يقول  مقت�ضبة  بكلمة  الحياة«  من 

درو�سًا  �أعطي  لا  ف�أنا  مفهوما،  »ليكن 

الدرو�س  ا�ستخلا�ص  �أحاول  فقط  لأحد، 

تكون  �أن  �أتمنى  طويلة،  حياة  تجربة  من 

ليت�ساءل  فقط  لي�س  �شخ�ص.  لأي  مفيدة 

ليجد  ولكن  الخا�صة  حياته  بخ�صو�ص 

طريقه الخا�ص«.

فيرمي  الموالية  لل�صفحة  ينتقل  ثم 

»من  ملتب�س  وجودي  ب��سؤال  وجهنا  في 

�أنا؟«، كما يرمي �صياد ب�صنارته في مياه 

في  القارئ  ليورط  حذر،  لحوت  متحركة 

كبير  كاتب  يقدمه  �أن  يمكن  ما  ملاحقة 

عا�ش  كاتب  �أجوبة.  من  وم�شهور  متعدد 

و�شاهدا  فاعلا  الحياة،  من  قرن  خلال 

ذات  والوقائع  الأحداث  من  الكثير  على 

م�ستويات  على  العالم  في  العظيم  الأثر 

متعددة، فكرية �سيا�سية اقت�صادية وبيئية.                                                                                                        

تعمد  �أنه  لو  كما  موران،  �إدغار  �أن  يبدو 

ليجعل  البداية  منذ  ال��سؤال  هذا  طرح 

�سيرته  لكتابة  و�أ�سا�سيا  مهما  مدخلا  منه 
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الحياة  من  )قرن  العري�ضة،  الطويلة 

ومكثف  مخت�صر  ب�شكل  والتجارب(، 

الآخر  ب�أنا  الكاتب  �أنا  فيه  تتقاطع  ومفيد، 

في  و�إن�سان،  كمجتمع  ونحن  القريب 

�أزمنة  في  وم�ستمرة  متوا�شجة  جدلية 

»�أنا  يقول:  متعددة.  وجغرافيات  و�أمكنة 

محدودة  المجتمع  من  �ضئيلة  جزئية  ل�ست 

وثقافته  بلغته  ككل،  المجتمع  الزمن. 

و�أعرافه، هو بداخلي. الوقت الذي ع�شته 

الواحد  والقرن  الع�شرين  القرن  في 

والع�شرين هو بداخلي، العن�صر الب�شري 

بالن�سبة لي،  �أنا،  بداخلي.  بيولوجيا، فهو 

فمن  للكل«.  بالن�سبة  �شيء  لا  و�أنا  الكل. 

الدرو�س  هي  وما  موران؟  �إدغار  يكون 

الحياة؟                                                                       من  قرن  خلال  ا�ستخل�صها  التي 

الكتاب  �أن  نلاحظ  الأولى،  الوهلة  منذ 

لي�س من تلك الكتب البدينة المليئة بالح�شو 

يوحي  قد  كما  المكرورة،  والتفا�صيل 

الكتاب  يبلغ  بالكاد  فهو  عنوانه،  بذلك 

الكاتب خ�ص�ص لكل  المائة �صفحة، وك�أن 

�سنة من حياته �صفحة واحدة فقط. وهذا 

والده�شة.    للإعجاب  يدعو  �أمر  لوحده 

�سيرة مقت�ضبة يتناول فيها الذات الواحدة 

بنا،  ينتقل  الخا�صة والمفردة ومن خلالها 

ا�شتباكاتها  في  الذوات  هذه  تعدد  �إلى 

والعاطفية  ال�سيا�سية  الفكرية،  وتعالقاتها 

والعالم.  والأحداث  والأ�شياء  بالآخرين 

»من  ��سؤال  على  �إجابات  لتقديم  وذلك 

والمناق�شة  للت�أمل  �أمامنا  وي�ضع  �أنا؟«، 

الدرو�،س  الأفكار،  من  رزمة  والتفكير 

عا�شها  طويلة  حياة  نمط  خلا�صات 

بع�صامية ا�ستثنائية. 

و�أحداث  وقائع  لانتقاء  الكاتب  يعمد 

معينة، يبدو �أنها كانت مهمة جدا وم�ؤثرة 

م��سألة  ويجعل  وم�ساره،  تكوينه  في 

الهوية مدخلا لها. فيقول: »هويتي واحدة 

ومتعددة«.

 وفي معر�ض التفا�صيل، يجعلنا نفهم 

ونكت�شف �أننا نحن �أي�ضا، وكل �إن�سان في 

هذا العالم، لنا مثله هوية واحدة ومتعددة 

في الآن نف�سه.                                                                      

�إلى  متعددة  هويات  فثمة  يبدو،  وكما 

جانب هوية الكاتب الواحدة التي يعرفه بها 

الجميع، عا�شها جميعها في تنوع وتداخل 

واختلاط بح�سب ما كانت تمليه الظروف 

من  فيها  بما  العلاقات،  �شروط  وتقت�ضيه 

منافع ومخاطر. والهوية بهذا المعنى، �أكيد 

هي حال هويات جميع النا�،س �سواء كانوا 

واحد  لكل  يعوه.  لم  �أم  بذلك  وعي  على 

وهوية  بها  المعروف  الخا�صة  هويته  منا 

�إلخ..  قارته  مدينته،  بلده،  مهنته،  �أ�سرته، 

م��سألة  الهوية  م��سألة  �إدغار  يقول  وكما 

معقدة، »واحدة ومتعددة في الآن نف�سه«. 
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كم��سألة  �أعي�شها  لا  »لكني  ي�ضيف:  ثم 

�شاذة ولكن كثراء«.

الهوية،  م��سألة  في  الكاتب،  كان  و�إذا 

ووحدتها  هوياتنا  تعدد  نعي  جعلنا  قد 

بديهي  ك�شيء  �أ�ضحت  درجة  �إلى 

الدرو�س  �إذن  هي  فما  للجميع،  بالن�سبة 

الهوية  هذه  تكون  قد  التي  والخلا�صات 

الواحدة والمتعددة، ا�ستخل�صتها من قرن 

من الحياة؟

اقتباس من الكتاب 

عليه  طيبة،  ب�شيخوخة  المرءُ  ينعم  لكي 

�أن يحافظ على ف�ضول الطفولة، وتطلعات 

و�أن  الكهولة،  وم��سؤوليات  اليفاعة، 

ا�ستخلا�ص  �شيخوخته،  خلال  يحاول، 

�أبدًا  �أكُفَّ  لن  ال�سابقة.  الأعمار  تجربة 

وعديم  وعنيد  قا�سٍ  هو  ما  ملاحظة  عن 

الرحمة في الإن�سانية، ولا عن ملاحظة ما 

بالمثل  كافٌّ  �أنا  ولا  الحياة،  مفزعٌ في  هو 

عن ملاحظة ما هو نبيل وكريم وطيّب في 

من  الحياة  عليه  ت�شتمل  وما  الإن�سانية، 

�أمور فاتنة ومده�شة. غالبًا ما نُ�ضطر �إلى 

احترام  الآتي:  الإتيقي  التناق�ض  مواجهة 

�إليه  الإ�ساءة  وعدم  �إن�ساني  �شخ�ص  كلِّ 

وفي  �إليه،  بالنّ�سبة  مقدّ�س  هو  ما  في 

الوقت نف�سه ممار�سة الروح النقدية التي 

يحرّكها عدم احترام المعتقدات المفرو�ضة 

الذاتي  النّقدُ  مقدّ�سةً.  معتقداتٍ  بو�صفها 

وقايةٌ نف�سيّة جوهريّة. يجدر بنا �ألّا نكون 

مع  )التكيّف  المبتذل  بالمعنى  واقعيّين 

المبتذل  بالمعنى  �أو غيَر واقعيّين  المبا�شر(، 

و�إنما  الواقع(،  قيود  من  )التملّ�ص  ا  �أي�ضً

يجدر بنا �أن نكون واقعيّين بالمعنى المعقّد: 

يكتنف  الذي  اليقيِن  عدمَ  ندركَ  �أن  �أعني 

ممكنٌ  ثمة  يزال  لا  �أنه  نعلمَ  و�أن  الواقع، 

الغير  �إلى  ين�سبُ  الذي  الفنُّ   .
ّ
مرئي غير 

كلماتٍ لم يقلْها، و�أفكار لم تخطر على باله 

ب�أَخَ�سِّ  ه  �شخ�صِ قَدْرِ  مِنْ  وينتق�ص   ، قَطُّ

الطرائق، قلت: هذا الفنّ قد بلغَ ذُراه.«..

قيل في الكتاب 

كب�سولة  عن  عبارة  الكتاب  قيل: 

اهم  الكاتب  فيها  يلخ�ص  وفل�سفية  فكرية 

بالأحداث  والعامرة  المليئة  حياته  فترات 

القرن  �أحداث  جل  الكاتب  عا�صر  فقد 

الع�شرين.

اخت�صر  الكتاب  �إن  �أي�ضا:  وقيل 

ال�سيا�سية  الأحداث  من  والكثير  التاريخ 

الحياة،  حكمة  من  �أي�ضا  والكثير  الهامة، 

والذكريات ال�شخ�صية في، )١٤٠( �صفحة 

�إيجاز  هناك  ب�أن  ت�شعر  �أن  ودون  فقط، 

مت�أنية  هادئة  وبلغة  تطويل ممل,  �أو  مخل 

كتاب �صغير في حجمه عميق في محتواه.
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النا�صحون

موقف الإمام الح�سين من ن�صح الطرمّاح

الشيخ علي الغزي

الحلقة الأخيرة

ن�صح الطرمّاح

عن  مخنف  �أبي  عن  الطبري  روى 

عن  معن،  بني  من  مرثد  بن  »جميل 

الح�سين  من  دنا  �أنّه  عدي:  بن  الطرمّاح 

معك  �أرى  فما  لأنظر  �إنّ  والله،  له:  فقال 

�أحدًا، ولو لم يقاتلك �إلّ ه�ؤلاء الذين �أراهم 

قبل  ر�أيت  وقد  بهم،  كفى  لكان  ملازميك 

خروجي من الكوفة �إليك بيوم ظهر الكوفة 

وفيه من النا�س ما لم ترَ عيناي في �صعيد 

عنهم،  ف��سألت  منه،  �أكثر  جمعًا  واحد 

حون  يُ�سرَّ ثمّ  ليُعر�ضوا  اجتمعوا  فقيل: 

�إلى الح�سين، ف�أن�شدك الله �إن قدرت على 

�ألّ تقدم عليهم �شبًرا �إلّ فعلت، فان �أردت 

�أن تنزل بلدًا يمنعك الله به حتّى ترى من 

ف�سر  �صانع  �أنت  ما  لك  وي�ستبين  ر�أيك، 

�أج�أ،  الذي يدعى  �أنزلك مناع جبلنا  حتّى 

غ�سان وحمير  ملوك  من  به  والله  امتنعنا 

الأ�سود  ومن  المنذر  بن  النعمان  ومن 

قط،  ذلٌّ  علينا  دخل  �إن  والله  والأحمر 

نبعث  ثمّ  القرية  �أنزلك  حتّى  معك  ف�أ�سير 

ب�أج�أ و�سلمى من طيئ،  الرجال مّمن  �إلى 

فوالله لا ي�أتي عليك ع�شرة �أيّام حتّى ي�أتيك 

بدا  ما  فينا  �أقم  ثمّ  وركبانًا،  رجالً  طيء 

لك، ف�إن هاجك هيج ف�أنا زعيم لك بع�شرين 

�ألف طائي ي�ضربون بين يديك ب�أ�سيافهم، 

عين  ومنهم  �أبدًا  �إليك  يو�صل  لا  والله 

تطرف. 

�إنّه  الله وقومك خيًرا،  له: جزاك  فقال 

قد كان بيننا وبين ه�ؤلاء القوم قول ل�سنا 

نقدر معه على الان�صراف، ولا ندري علامَ 

تن�صرف بنا وبهم الأمور في عاقبه. 

بن  جميل  فحدّثني  مخنف:  �أبو  قال 

عدي،  بن  الطرمّاح  حدثني  قال:  مرثد، 
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قال: فودعته، وقلت له: دفع الله عنك �شرّ 

من  لأهلي  امترت  قد  �إنّ  والإن�،س  الجن 

الكوفة ميرةً ومعي نفقة لهم ف�أتيهم ف�أ�ضع 

ف�إن  الله،  �إن �شاء  �إليك  �أقبل  ثمّ  ذلك فيهم 

�ألحقك فوالله لأكوننَّ من �أن�صارك.  

قال: ف�إن كنت فاعلً فعجّل رحمك الله. 

قال: فعلمت �أنّه م�ستوح�ش �إلى الرجال 

حتّى ي��سألني التعجيل. 

قال: فلمّا بلغت �أهلي و�ضعت عندهم ما 

يقولون  �أهلي  ف�أخذ  و�أو�صيت،  ي�صلحهم 

كنت  ما  �شيئًا  هذه  مرّتك  لت�صنع  �إنّك 

�أريد،  بما  ف�أخبرتهم  اليوم؟  قبل  ت�صنعه 

و�أقبلت في طريق بنى ثعل حتّى �إذا دنوت 

 .
(((

من عذيب«

الطرمّاح بن عدي

بن  الله  عبد  بن  عدي  بن  الطرمّاح 

بن  عمرو  بن  �سل�سلة  بن  �أفلت  بن  خيبري 

�سل�سلة بن غنم بن ثوب بن معن بن عتود 

 .
(((

ّ
بن عنين بن �سلامان ال�سلامانّي الطائي

�شيء  وكل  الطويل،  الطرمّاح:  وقيل: 

 .
(((

طوّلته فقد طرمحته

1 - تاريخ الطبري: ج٤، �ص٣٠٦-٣٠٧. 

2 - اللباب في تهذيب الأن�ساب: ج٢، �ص١٦٠.

ال�صحاري،  العوتبي  الأن�ساب: ج ١، �سلمة بن م�سلم   - 3

�ص ٣٦٨.

الم�ؤمنين  �أمير  جوابات  يحمل  كان 

رجلً  وكان  معاوية،  �إلى  ال�سلام-  -عليه 

، وعدّه ال�شيخ في �أ�صحاب 
(((

طوّالً مفوّهًا

 .
(((

�أمير الم�ؤمنين عليه ال�سلام

مكان الن�صح وزمانه

كان  الطرمّاح  �أنّ  الأخبار  من  يظهر 

من  نفر  �أربعة  منه  طلب  وقد  الكوفة،  في 

 �إي�صالهم �إلى الإمام الح�سين 
(((

المذحجيّين

الطرق،  يعرف  كان  لأنّه  ال�سلام-  -عليه 

محا�صرة  ب�سبب  ظاهرًا  به  وا�ستعانوا 

الكوفة من جميع جهاتها من قِبل ال�سلطة. 

وبالفعل �أو�صلهم الطرمّاح �إلى الإمام، 

الإمام  �إلى  الحرّ  و�صول  بعد  ذلك  وكان 

القاد�سية،  منطقة  في  ال�سلام-  -عليه 

ه�ؤلاء  �إن  الحرّ:  »قال  و�صلوا  وحينما 

حاب�سهم  ف�أنا  معك  �أقبل  مّمن  لي�سوا 

مّما  �أمنعهم  �إذًا  الح�سين:  فقال  �أورادهم، 

�أن�صاريّ  ه�ؤلاء  �إنّا  نف�سي،  منه  �أمنع 

و�أعواني، وقد جعلتَ لي �أن لا تعرّ�ض لي 

الحر  فكفّ  زياد،  ابن  كتاب  ي�أتيك  حتّى 

 .
(((

عنهم«

4 - الاخت�صا�ص: �ص ١٣٨. 

5 - رجال ال�شيخ: �ص٧٠، رقم٦٣٥. 

في  اللباب  �ص١٧٢؛  ج٣،  الأ�شراف:  �أن�ساب  يُلاحظ:   -6

تهذيب الأن�ساب: ج٢، �ص١٦٠.

7  - �أن�ساب الأ�شراف: ج٣، �ص١٧٢. 
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-عليه  الإمام  ا�ستعان  ذلك  وبعد 

ال�سلام- بالطرمّاح في العدول عن طريق 

»ثمّ  الأعثم:  ابن  قال  غيرها،  �إلى  الكوفة 

هل  وقال:  �أ�صحابه،  �إلى  الح�سين  �أقبل 

فيكم �أحد يخبر الطريق على غير الجادة؟ 

بن  يا   :
ّ
الطائي عدي  بن  الطرماح  فقال 

فقال  الطريق.  �أخبر  �أنا  الله،  ر�سول  بنت 

ف�سار  قال:  �أيدينا.  بين  �سر  �إذًا  الح�سين: 

و�أ�صحابه،  هو  الح�سين  و�أتبعه  الطرماح 

وجعل الطرماح يقول:

يا ناقتي لا تجزعي من زجري

وام�ض بنا قبل طلوع الفجر

بخير فتيان وخير �سفري

�إلى ر�سول الله �أهل الفخر

ال�سادة البي�ض الوجوه الزهر

الطاعنين بالرماح ال�سمر

ال�ضاربين بال�سيوف البتر

حتّى تحلى بكريم النجر

بما جد الجد رحيب ال�صدر

�أتى به الله لخير �أمر

عمره الله بقاء الدهر

يا مالك النفع معًا وال�ضرّ

�أمدد ح�سينًا �سيدي بالن�صر

على الطغاة من بقايا الكفر

على اللعينين �سليلي �صخر

يزيد لا زال حليف الخمر

والعود وال�صنج معًا والزمرد

 .
(((

وابن زياد العهر وابن العهر«

من  يظهر  الن�صح  مكان  وفي 

الأخبار ثلاثة �أقوال �أو روايات فيه:

القاد�سية  كان في  الن�صح  �أنّ  الأوّل: 

�إلى  والمذحجيّون  الطرمّاح  و�صل  �أن  بعد 

ووجدوا  ال�سلام-  -عليه  الح�سين  الإمام 

ما  الم�سير. وهو  �إكمال  منعه من  قد  الحرّ 

م.  يظهر من ن�صّ الطبريّ المتقدِّ

-عليه  الح�سين  الإمام  �أنّ  الثاني: 

بعدم  الحرّ  مع  اتّفق  �أن  بعد  ال�سلام- 

�آخر  طريق  و�أخذ  الكوفة  نحو  التوجّه 

للحرّ،  زياد  ابن  كتاب  مجيء  حين  �إلى 

الإمام  موكب  عن  الحرّ  ان�صرف  قد 

جاءه  �أن  �إلى  ال�سلام-  -عليه  الح�سين 

الإمام  مع�سكر  منع  �إلى  فعاد  الكتاب 

الحوار  دار  �أن  وبعد  ال�سلام-  -عليه 

بالإمام  الطرمّاح  انفرد  هنا  بينهما، 

8  - الفتوح: ج٥، �ص٧٩-٨٠. 
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وهو  ن�صحه.  له  وذكر  ال�سلام-  -عليه 

 .
(((

ما يظهر من البلاذريّ

الثالث: �أنّ الطرماح و�صل مع الإمام 

كربلاء،  �إلى  ال�سلام-  -عليه  الح�سين 

يظهر  ما  وهو  ن�صحه،  له  ذكر  وحينها 

حيث  مقتله،  في   
ّ
الخوارزمي الموفق  من 

�أ�صلح  �أن  بعد  كان  ن�صحه  �أنّ  منه  يظهر 

�سيفه،  ال�سلام-  -عليه  الح�سين  الإمام 

وخرج  معها،  والها�شميات  �أخته  ون�صح 

بن  الطرمّاح  له  »قال  حينها  عندهنّ،  من 

الر�أي  �شيعته-:  من  -وكان   
ّ
الطائي عدي 

بك  �أبلغ  فانّ  جمازة  معي  تركب  �أن 

وا�سوّي   ،
ّ
طي �أحياء  ال�صباح  قبل  الليلة 

�آلاف  خم�سة  يديك  بين  و�أقيم  �أمورك،  لك 

مقاتل يقاتلون عنك. فقال له الح�سين: �أمن 

ويهلك  نف�سه،  ينجي  �أن  الإن�سان  مروءة 

�أهله و�إخوته و�أ�صحابه! فقال له �أ�صحابه: 

يفعلوا  لم  يجدوك  لم  �إذا  القوم  ه�ؤلاء  �إنّ 

وجزى  قولهم،  �إلى  يلتفت  فلم  �شيئًا، 

 .
((1(

الطرماح خيًرا«

�سبب الن�صح

عدد  كثرة  الطرمّاح  لاحظ  حينما 

الإمام  مع  بمن  قيا�سًا  الحرّ  مع  الجي�ش 

9  - �أن�ساب الأ�شراف: ج٣، �ص١٧٢. 

: ج١، �ص٣٣٩.
ّ
10  - مقتل الح�سين، للخوارزمي

ر�آه  عمّا  ف�لًض  ال�سلام-  -عليه  الح�سين 

في الكوفة من تهيئة جي�ش كبير لمواجهة 

وفق  �أنّه  و�أدرك  ال�سلام-  -عليه  الإمام 

الذي  الجي�ش  عدد  يكفي  القوى  موازين 

مقاتل  ب�ألف  يُقدّر  الذي  الحرّ  مع  كان 

ال�سلام-  -عليه  الإمام  جي�ش  لمواجهة 

الذي لا يتجاوز الأربع مئة مقاتل، وعليه 

ل�صالح  مح�سومةً  �ستكون  فالمواجهة 

العدوّ. 

حينما لاحظ ذلك الطرمّاح وجده كافيًا 

مة لتقديم الن�صح للإمام  لجعله �سببًا ومقدِّ

-عليه ال�سلام- »فقال له: والله، �إنّ لأنظر 

فما �أرى معك �أحدًا، ولو لم يقاتلك �إلّ ه�ؤلاء 

الذين �أراهم ملازميك لكان كفى بهم، وقد 

بيوم  �إليك  الكوفة  قبل خروجي من  ر�أيت 

ترَ  لم  ما  النا�س  من  وفيه  الكوفة  ظهر 

منه،  �أكثر  جمعًا  واحد  �صعيد  في  عيناي 

ليُعر�ضوا  اجتمعوا  فقيل:  عنهم،  ف��سألت 

حون �إلى الح�سين«.  ثمّ يُ�سرَّ

ن�صّ الن�صح

ارتكز ن�صح الطرمّاح على �أمرين:

لما  كنتيجة  المواجهة  عدم  الأوّل: 

موازين  اختلال  ملاحظة  من  �إليه  ل  تو�صّ

القوى بين المع�سكرين، و�أبرز ذلك بقوله: 
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»ف�أن�شدك الله �إن قدرت على �ألّ تقدم عليهم 

�شبًرا �إلّ فعلت«. 

هناك  المواجهة  عدم  مع  الثاني: 

خياران:

العدوّ،  لمطالب  الا�ست�سلام  �أحدهما: 

-عليه  الإمام  من  الطرمّاح  يطلبه  ولم 

معرفته  من  ذلك  �أنّ  والظاهر  ال�سلام- 

ب�شخ�ص الإمام و�أنّ العدوّ لي�س �أهلً لمثل 

هذه الخطوة التي تمثل اعترافًا به. 

�آمن  مكانٍ  �إلى  الذهاب  والآخر: 

ي�ستقرّ به الإمام -عليه ال�سلام- ليَري ر�أيه 

عر�ضه  ما  وهو  طبقه،  على  يت�صرّف  ثمّ 

الطرمّاح على الإمام -عليه ال�سلام- فقال: 

به  الله  يمنعك  بلدًا  تنزل  �أن  �أردت  »فان 

�أنت  حتّى ترى من ر�أيك، وي�ستبين لك ما 

�صانع ف�سر حتّى �أنزلك مناع جبلنا الذي 

يدعى �أج�أ«. 

�أنّ  البلدان  كتب  بع�ض  من  ويظهر 

جبل �أج�أ يكون بين مكّة وال�شام على غير 

الطريق، وبينه وبين جبل �سلمى قرى قبيلة 

تلك  في  تمو�ضعه  �أنّ  والظاهر   ،
((1(

طي

جعل   
ّ
الر�سمي الطريق  غير  وعلى  المنطقة 

منه ح�صنًا منيعًا، حتّى قيل: �إنّ �أج�أ تعني 

الفرار؛ لأنّه يُفرّ �إليه كملجئ ح�صين. 

11  - يُلاحظ: معجم البلدان، للحمويّ: ج١، �ص٩٤. 

وقد برّز الطرمّاح مميّزات المو�ضع 

المذكور في �أمرين:

قوى  من  فيه  امتنعوا  طي  بني  �أنّ  �أ- 

�أيّ  ي�صبهم  ولم  وحمير  كغ�سان  عظيمة 

به  والله  »امتنعنا  فقال:  اعتداء،  �أو  ذلّ 

من ملوك غ�سان وحمير ومن النعمان بن 

المنذر ومن الأ�سود والأحمر والله �إن دخل 

علينا ذلٌّ قط«. 

للإمام  يوفّر  �أن  ي�ستطيع  �أنّه  ب- 

ي�صل  كبيًرا  جي�شًا  فيه  ال�سلام-  -عليه 

ق�صيرة  مدّة  خلال  �ألفًا  ع�شرين  �إلى 

�أيّام، فقال: »ف�أ�سير معك  قدّرها بع�شرة 

الرجال  �إلى  ثمّ نبعث  القرية  �أنزلك  حتّى 

لا  فوالله  طيء،  من  و�سلمى  ب�أج�أ  مّمن 

ي�أتيك طيء  �أيّام حتّى  ع�شرة  عليك  ي�أتي 

لك،  بدا  ما  فينا  �أقم  ثمّ  وركبانًا،  رجالً 

بع�شرين  لك  زعيم  ف�أنا  هيج  هاجك  ف�إن 

�ألف طائي ي�ضربون بين يديك ب�أ�سيافهم، 

عين  ومنهم  �أبدًا  �إليك  يو�صل  لا  والله 

تطرف«. 

�إجابة الإمام

-عليه  الإمام  �إجابة  ت�ضمّنت 

ال�سلام- لأمرين:

فقد  خيًرا،  الطرمّاح  جزى  الأوّل: 
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-عليه  الإمام  �أنّ  على  الم�صادر  �أجمعت 

ال�سلام- جزى الطرمّاح خيًرا على ن�صحه 

وموقفه، مّما يدلّ على وقوف الإمام -عليه 

ن�صحه  في  الرجل  �صدق  على  ال�سلام- 

و�إخلا�صه له. 

الثاني: بيان ال�سبب في رف�ض مقترح 

الإمام  �أنّ  الأخبار  من  يظهر  الطرمّاح، 

-عليه ال�سلام- ذكر �أحد �أمرين في �إجابة 

الطرمّاح:

�أنّ  من  الطبريّ  ذكره  ما  �أحدهما: 

و�أهل  الإمام  بين  ور�سائل  كتبًا  هناك 

ا  بُدًّ ال�سلام-  الإمام -عليه  يجد  لا  الكوفة 

من العمل على طبقها، »فقال له: جزاك الله 

وقومك خيًرا، �إنّه قد كان بيننا وبين ه�ؤلاء 

القوم قول ل�سنا نقدر معه على الان�صراف، 

ولا ندري علامَ تن�صرف بنا وبهم الأمور 

في عاقبة«. 

، من �أنّه 
ّ
 الآخر: ما ذكره الخوارزمي

�أنّ ي�سمح لنف�سه  -عليه ال�سلام- لا يمكن 

ب�أن ينجو ويترك �أهل بيته و�أخوته يُقتلون، 

الإن�سان  مروءة  �أمن  الح�سين:  له  »قال 

و�إخوته  �أهله  ويهلك  نف�سه،  ينجي  �أن 

ه�ؤلاء  �إنّ  �أ�صحابه:  له  فقال  و�أ�صحابه! 

�إذا لم يجدوك لم يفعلوا �شيئًا، فلم  القوم 

يلتفت �إلى قولهم، وجزى الطرماح خيًرا«. 

موقف الطرمّاح

ا�ست�أذن  الطرمّاح  �أنّ  الروايات  بيّنت 

الإمام -عليه ال�سلام-  من �أجل الان�صراف 

�أي:  ميرةً  لهم  �أحرز  قد  كان  لأنّه  لعياله؛ 

، و�أنّه ما �أن يو�صلها لهم 
((1(

جمع لهم م�ؤونة

حتّى يرجع �إلى مع�سكر الإمام ويكون من 

ال�سلام-  -عليه  منه  طلب  وهنا  �أن�صاره، 

لم  ولكنّه  بذلك،  له  اذن  �أن  بعد  ل  التعجُّ

خبر  وبلغه  ال�سلام-  -عليه  الإمام  يدرك 

�إلى  عودته  طريق  في  وهو  ا�ست�شهاده 

ن�صرته، قال الطبريّ: » فودعته، وقلت له: 

قد  �إنّ  والإن�،س  �شرّ الجن  الله عنك  دفع 

امترت لأهلي من الكوفة ميرةً ومعي نفقة 

لهم ف�آتيهم ف�أ�ضع ذلك فيهم ثمّ �أقبل �إليك 

�إن �شاء الله، ف�إن �ألحقك فوالله لأكوننَّ من 

�أن�صارك.  

قال: ف�إن كنت فاعلً فعجّل رحمك الله. 

قال: فعلمت �أنّه م�ستوح�ش �إلى الرجال 

حتّى ي��سألني التعجيل. 

قال: فلمّا بلغت �أهلي و�ضعت عندهم ما 

يقولون  �أهلي  ف�أخذ  و�أو�صيت،  ي�صلحهم 

كنت  ما  �شيئًا  هذه  مرّتك  لت�صنع  �إنّك 

�أريد،  بما  ف�أخبرتهم  اليوم؟  قبل  ت�صنعه 

و�أقبلت في طريق بني ثعل حتّى �إذا دنوت 

من عذيب«. 

12  - يُلاحظ: �أ�سا�س البلاغة: ج٢، �ص٣٠٤. 
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ملحوظة: الأجوبة وفق فتاوى المرجع الديني الأعلى

 ال�سيد علي الح�سيني ال�سي�ستاني)دام ظله(

السؤال:

هل يجوز للزوج حلّ نذر الزوجة بعد اذنه لها 

فيه؟

الجواب:

فيه  يعتبر  فيما  ـ  النذر  الزوج في  لها  اذن  اذا   

له حلّه بعد  ـ فنذرت عن اذنه انعقد، ولم يكن  اذنه 

ذلك ولا المنع عن الوفاء به.

السؤال:

الاخير  الت�شهد  بعد  اي  ثلاثا  اكبر(  )الله  قول 

واجب ام م�ستحب؟ واذا تكلم ال�شخ�ص خلال ذلك 

هل يحكم ببطلان ال�صلاة؟

الجواب:

من  هو  بل  واجباً،  ولي�س  الم�ستحبات  من  هو   

التعقيب فلا ي�ضر التكلم اثناءه.

أسـئلة يجيـب عنهـا بعض أسـاتذة 
الحوزة العلمية في النجف الأشرف
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السؤال:

ما هي الايام الم�ستحب فيها ال�صوم؟

الجواب:

ال�صوم من الم�ستحبات الم�ؤكدة، وقد 

ورد �أنه جنة من النار، وزكاة الأبدان، 

نوم  و�إن  الجنة،  العبد  يدخل  وبه 

ال�صائم عبادة ونف�سه و�صمته ت�سبيح، 

م�ستجاب،  ودعاءه  متقبل،  وعمله 

�أطيب من  الله تعالى  وخلوق فمه عند 

له الملائكة حتى  رائحة الم�سك، وتدعو 

يفطر، وله فرحتان فرحة عند الإفطار، 

وفرحة حين يلقى الله تعالى. و�أفراده 

كثيرة وعد من الم�ؤكد منه �صوم ثلاثة 

في  والأف�ضل  �شهر،  كل  من  �أيام 

كيفيتها �أول خمي�س من ال�شهر، و�آخر 

الع�شر  من  �أربعاء  و�أول  منه،  خمي�س 

يعدل  ف�إنه  الغدير،  ويوم  الأوا�سط، 

مائة حجة  ـ  الروايات  بع�ض  ـ كما في 

ومائة عمرة مبرورات متقبلات، ويوم 

و�آله(  عليه  الله  )�صلى  النبي  مولد 

ويوم بعثه، ويوم دحو الأر�ض، وهو 

القعدة،  ذي  من  والع�شرون  الخام�س 

الدعاء  عن  ي�ضعفه  لا  لمن  عرفة  ويوم 

مع عدم ال�شك في الهلال ويوم المباهلة 

وهو الرابع والع�شرون من ذي الحجة 

وبع�ض  �شعبان  وتمام  رجب،  وتمام 

الأبعا�ض  اختلاف  على  منهما  كل 

النوروز،  ويوم  الف�ضل،  مراتب  في 

و�أول يوم محرم وثالثه و�سابعه، وكل 

ي�صادفا  لم  �إذا  جمعة  وكل  خمي�س 

عيداً.

السؤال:

المراة  عمل  ان  الزوج  ر�أى  لو 

علي  �سلباً  ي�ؤثر  �سوف  الخارج  في 

له  يحق  فهل  البيت،  داخل  واجباتها 

منعها من العمل؟

الجواب:

للعمل او  خروج الزوجة من بيتها 

بموافقة  يكن  لم  اذا  �آخر  غر�ض  لايّ 

الزوج فهو حرام وان لم يكن منافياً 

كح�ضانة  ـ  البيتية  واجباتها  لاداء 

كذلك،  كانت  اذا  عما   
ً
ف�ضلا  طفلهاـ 

في  المراة  واجب  من  لي�س  انه  علماً 

وحوائجه  بخدمته  القيام  زوجها  بيت 

الزوجية  بالا�ستمتاعات  تتعلق  التي لا 

له  كان  اذا  الا  ـ  والتنظيف  كالطبخ  ـ 

�شرط عليها بهذا الخ�صو�ص.








