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�شبر غيث 

�أول

هناك بيتك!الكلام
ها هي الطفلة ذات الأعوام الثلاثة تم�شي لوحدها في الحديقة العامة 

، فتغيرت ملامح وجهها، وطفقت  الكبيرة، ثم بد�أت تنظر يمينًا و�شمالًا

تجه���ش بالبكاء. م��ا الذي جرى؟ تراك���ض من حولها م��ن المتنزهين، 

وبعده��ا بقليل تبين انها طفلة �ضاعت ع��ن والديها في تلك النزهة. �إن 

م�شاعر تل��ك الطفلة بال�ضياع والوحدة والابتع��اد عما ت�شعر بالانتماء 

�إلي��ه خل��ق رعبًا ووح�ش��ة في قلبها ال�صغ�ري، فال�شع��ور بالانتماء �أ�صل 

الطم�أنينة، فهو كالجذر ال�ض��ارب عمقًا، يجعل ال�ش��جر العالي را�سخًا 

�أمام الرياح.

وعلى كل حال فل�سنا �أف�ضل حالًا تلك الطفلة ال�ضائعة، ف�إن انتماءاتنا 

التي تمثل جذورنا العتيقة، ومحور الأمان الذي ن�س��تظل تحته، �سواء كان 

ذلك للأ�سرة، �أو المدينة، �أو القبيلة، �أو المذهب، �أو الوطن. هي واحات 

الأمان و�س��ط ال�ص��حراء القاحلة، �إذ لا غنى للإن�س��ان عن ملج�أ يكون 

هو بيته الدافئ الذي يخلد فيه �إلى النوم مطمئنًا. و�إن �ض��عنا عن كل ما 

ننتمي اليه فلن نغدو �إلا مجرد رجال �ضائعين في تلك الحديقة، لا هدف 

لهم، لا �سعادة لهم، مجرد �أج�سام �ضائعة ت�شعر بالخوف والوح�شية.

   �إن من �أهم ما يجمع قراء هذه المقال كونهم ينتمون لدين الإ�سلام، 

لكن كم من النا�س تجدهم �ضائعين عن هذا الانتماء، �سلوكهم وح�شي، 

لم ي�سلم من �سطوتهم �أحد، يتقاتلون على �أتفه المغانم، �إنهم و�إن �صرحوا 

بانتمائه��م هذا، لكنهم بعي��دون كل البعد عن ا�س��تحقاقه، بل تجدهم 

�أق��رب النا�س عدوانًا وظلمًا لدينهم، ب�س��لوكياتهم المت�أخرة، التي تجعل 

من ملج�أهم خرابًا.

نكرره��ا منذ عق��ود، كل الخوف على الوطن م��ن مواطنيه، وعلى 

الإ�س�الم من الم�س��لمين، وعلى الدين من الديانين، فمه�ًال تريثوا قليلًا 

وا�ستدركوا �أنف�س��كم، وحافظوا على بيتكم الدافئ الذي تنتمون �إليه، 

فال�ضياع وح�ش كا�سر.
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الكتاتيب
أ. د. صادق المخزومي

�أي�ضاً  والكُتَّابُ  كُتَّاب،  جَمْعُ  الكتاتيب 

لتعليم  �صغير  مكان  والكُتَّاب  واحد،  والمكَْتبَُ 

بيان القراءةَ والكتابةَ، وتحفيظهم القر�آن)1(.  ال�صّ

يعن��ى الكتاتيب بمهن��ة تعلي��م الأطفال 

الق��راءة والكتابة، وتحفيظ الق��ر�آن الكريم، 

بالطرائ��ق القديم��ة، وكان له��م في النجف 

القديمة �صيت و�س��معة، ومنهم من �سميت 

الم�س��اجد با�س��مهم ل�ش��هرتهم، وي�س��مى 

رئي�س ه��ذا المكتب بـ »ال�ش��يخ«، ويكون 

مركز المكتب ـ عادة ـ في �أحد الم�س��اجد �أو 

في ال�ص��حن العلوي، �أخذت هذه المهنة في 

ال�ض��مور منذ ن�ش���أت المدار���س الابتدائية، 

التي فيها تطورت عملية التعليم في الطرائق 

والمناهج.

ي�أت��ي دور ال�ش��يخ بع��د تعل��م الطف��ل 

الح��روف وق��راءة الق��ر�آن عند المل��ة ]انظر 

مبح��ث الم�اللي[، وغالبًا ما يك��ون كتاب 

عم��ارات  �إح��دى  في  ال�ش��يخ  مكت��ب 

1 - تاج العرو�س )ك ت ب(؛ »معجم اللغة العربية المعا�صرة )ك ت ب(.

الأوقاف، وعلى الأكثر الم�س��اجد، ويفر�ش 

الكت��اب بالح��رص الم�س��فوفة من الق�ص��ب 

المر�ضو�ض )بارية(، و�أمام التلميذ �صندوق 

خ�ش��بي في��ه جه��از التمري��ن م��ن: محبرة، 

و�أقلام، وقراطي�س؛ وهذا ال�صندوق ي�صبغه 

الو�س��خ والحبر، وتح��دب التلامي��ذ للتعليم 

والتمرين كطيور تتلاقط الحب؛ �أما الكتابة 

فتك��ون ـ �أوـلا تمرينا على �ص��فيح، وبالقلم 

الثلث��ي، ويتوج ذلك ال�ص��فيح بـ »الم�ش��ق« 

وه��و �س��طر في اعل��ى ال�ص��فيح، يخط��ه 

الأ�س��تاذ، ليكتب التلميذ عل��ى منواله ملء 

ذلك ال�ص��فيح، ويتعمد الأ�س��تاذ بر�س��م ما 

ينف��ع التلميذ من عبارات، مث��ل : »تعلم يا 

فتى فالجهل عار« »�إذا ج��ادت الدنيا فجد 

بها« »من علمني حرفا �ص�ريني عبدا«. ف�إذا 

تم��رن التلميذ على الكتاب��ة على القرطا�س، 

يتعلم الح�ساب بعدها، وبه ينتهي تدريبه.

�أما �أدوات ال�ش��يخ فهي: ال�س��كين لقط 

الأق�الم، ع�ص��ا لل��رضب، فلق��ة للت�أديب، 

وهي ع�صا غليظة تثقب من و�سطها بثقبين، 
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يف�ص�الن بمقدار �شبر تقريبا، وما بين الثقبين 

حبل، و�إذا ا�ستحق التلميذ العقوبة �أدخلت 

قدم��اه في ذل��ك الحب��ل، وام�س��ك بطرفي 

الفلقة تلميذان قوياّن، وبلويان الحبل، في�أتي 

ال�شيخ بع�صاه، وي�ضرب على باطن القدمين 

بع�صاه وبدون ح�ساب؛ �أما الم�ضروب فيت�ألم 

وي�ص��يح بلفظ: »التوبة«، قال ال�ش��يخ علي 

ال�شرقي: وكم من مرة ذقت تلك الع�صا.

والكتاتي��ب في النج��ف منه��ا عربي��ة 

بحتة، ومنها مطعمة بالفار�سية: فالكتاتيب 

العربية: 

ـ كُتَّاب �آل الفحام.

ـ كُتَّاب ال�شيخ جعفر المعلم.

ـ كُتَّاب ال�شيخ باقر قفطان. 

ـ كُتَّاب ال�شيخ محمود.
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بالفار�س��ية،  المطعم��ة  الكتاتي��ب  �أم��ا 

ف�أ�ش��هرها: كتاب جناب عالي �شيخ علوي( 

في الطاب��ق الأعل��ى م��ن الم�ش��هد العلوي، 

مخت���ص لأبن��اء الطبق��ة العالية، ويتقا�ض��ى 

�ش��هريا �أكثر مم��ا يتقا�ض��اه المعلم��ون، قال 

ال�شرق��ي: ت�أدبت علي��ه طيلة �س��نتين، وهو 

يكل��ف تلاميذه بحفظ منظوم��ة ابن مالك 

الألفي��ة في النحو( ويردده��ا كافة التلاميذ 

.
)2(

دفعة واحدة

 ومن �أ�شهر الكتاتيب

ـ �ش��يخ جويدة )جواد( نوا�ص، ويلقب 

»ملّة جويدة«، وي�س��مى العكد والم�س��جد 

با�س��مه �أحيانا، عكد م�س��جد �شيخ جويدة 

في محل��ة العم��ارة، �إذ كان ال�ش��يخ جويدة 

يعلم فيه ال�صبية؛ قال ال�سيد طالب الرفاعي: 

�ص��لى فيه العلامة ال�شيخ ابراهيم الكربا�سي 

في خم�س��ينات القرن الع�شرين، وكان �شيخ 

جويدة م�ؤذنا له، وكنا ن�صلي وراءه.

ال�ش��اعر �ص��الح الجعف��ري: و�ض��عني  

�أهلي ـ بعد المدر�س��ة الإيرانية ـ عند ال�ش��يخ 

جوي��دة، لئلا نبق��ى في ال�ش��وارع، وكان 

يعلم ال�ص��بيان في م�سجد بمحلة العمارة... 

تعلمت عنده القراءة و)الم�شق على التنكة(. 

كان ال�شيخ جويدة )�ص��قيع( ـ قالها بظرفه 

المع��روف وحديث��ه اللطي��ف ـ كن��ا نعتقد 

ان ه��ذا ال�ش��يخ لا يم��وت، وكان الطلاب 

2- علي ال�شرقي، الأحلام

)هو�س��ة( في م�س��جده، لان��ه كان يكت��ب 

بالاجرة، و)الخلفة(  يقرئ ال�ص��بيان، وهو 

ي�ضرب الار�ض بالع�ص��ا بين حين وحين... 

وتركت ال�ش��يخ جويدة  وعمري بين ١٢ ـ 

.
)3(

١٣ �سنة

ـ ال�شيخ باقر قفطان، كان يعلم ال�صبيان 

في م�س��جد المقد���س الأردبيل��ي 992هـ/ 

1584م   محلة العمارة، و�س��مي الم�س��جد 

با�سمه »م�سجد ال�شيخ باقر قفطان«.

3- مقابلة د. زهير زاهد له في 1974.
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ـ ال�ش��يخ الأعرج ا�سمه ال�ش��يخ ها�شم، 

رجل معمم كبير ال�س��ن، ي�س��تعمل �أ�ساليب 

قا�سية مع ال�صبية، وهو �أحد �شيوخ الكتاتيب 

المعروف�ني في محلة العمارة، و�س��مي �أي�ض��ا 

م�س��جد المقد�س الأردبيلي با�س��مه، وحتى 

العكد �أحيانا ي�سمى با�سمه؛ ال�شيخ م�صاب 

ب�ش��لل في رجليه، ي�ض��ع تحت ابطه اليمنى 

عكازة كبيرة ومتينه، ويم�س��ك بي��ده الثانية 

عكازة �ص��غيرة، يتوك�أ عليهما ب�أثناء الم�شي، 

فلذا �سمي بالأعرج. 

ـ  ال�ش��يخ محمد ابن ال�ش��يخ را�ضي بدر 

الحداد )1907- 1986م(

وه��و من مواليد محلة العمارة كان والدهُ 

�ش��يخاً معمماً، در�س ال�ش��يخ محمد الحداد 

عل��ى ي��د كتاتي��ب النج��ف وابي��ه وحفظ 

القر�آن وهو في �س��ن �ص��غير، تعلم الم�س��ائل 

الديني��ة من والدهُ في م�س��جد الأحراب في 

ط��رف العمارة ، وتعل��م خط المخطوطات 

وكان يمتل��ك  �ص��وت جمي��ل حت��ى كان 

يج��ود الق��ر�آن الك��ريم وعندما ي�ص��طحبهُ 

والدهُ في الم�ساجد، عندما كبر قُلد بال�شيخة 

وا�ص��بح اح��د كتاتيب النجف ومدر�س��ي 

الق��ر�آن الك��ريم، �إذ كان يدر���س القر�آن في 

م�س��جد �ص��غير في منطق��ة �س��وق العمارة 

قرب مدر�س��ة الخليل��ي، وتتلم��ذ على يده 

عديد من ال�شخ�ص��يات المرموقة في النجف  

مثل »الدكتور عبدال�ستار ال�سوداني ومناف 

الاع�سم وال�ش��يخ ابو امجد الحداد« وغيرهم 

من الوجهاء من »البوكلل والبوغنيم وعديد 

من �س��كنة الأطراف الأربع��ة وهي العمارة 

.
)4(

والحوي�ش  والبراق والم�شراق«

يجل�س ال�ش��يخ في �صدر الجامع، و�أمامه 

�ص��ندوق عليه قما���ش �أ�س��ود، وبع�ض من 

�أجزاء القران الكريم، مع تعليق الفلقة وراءه، 

ويم�س��ك الخيزرانة بيده دائما، اما الأطفال 

فيجل�س��ون على �ش��كل خط�ني، �أحدهما 

مقابل الآخر تماما، فيبد�أ ال�شيخ بقراءة بع�ض 

كلمات القران الكريم وتهجئته، والأطفال 

يرددون وراءه وب�صوت هادئ عدة مرات، 

ثم ي�أمره��م بحفظ وتهجئ��ة الن�ص، في�أخذ 

كل طفل�ني متقابل�ني يحفظ��ون، وخلف��ة 

ال�ش��يخ ي�شرف عليه��م، ويبقون لم��دة، ثم 

ي�أمرهم ال�ش��يخ بال�سكوت للراحة، وهكذا 

ي�س��تمر بين قراءة وراحة، وبع��د ذلك ي�أمر 

ال�ش��يخ بان ي�أكلوا وي�شربوا، حتى يتح�ضروا 

للجولة الثانية للقراءة؛ ويق�ضي الوقت حتى 

�أذان الظهر على هذه ال�شاكلة.

وفي الي��وم الث��اني يب��د�أ ال�ش��يخ بجلب 

ي�ترك  ولا  لامتحانه��م،  الاطف��ال  بع���ض 

الآيات التي يعلمها الا �أنْ يتاكد من �أنّهم قد 

�أتقنوها، حيث يب��د�أ الخلفة بالمرور عليهم، 

وامتحانه��م، والطف��ل ال��ذي لم يع��رف، 

ير�سله الخلفة �إلى ال�شيخ فيبد�أ ال�شيخ بتعليمه 

4 - مدونة علي اح�سان الحكاك، 12 دي�سمبر 2021.
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بال�ص��ياح واله��رج والم��رج؛ وانِّي اتذك��ر 

عندما �أر�سل له طفل، وفي �أثناء تعليمه كان 

ي�ص��يح عليه بكلمات التهديد والوعيد، مما 

�أدى بالطفل �إلى حدوث الكبيرة وال�صغيرة، 

ف�ضرب��ه ال�ش��يخ، فهرب الطفل م��ن يده �إلى 

خارج الجامع، فاخذ ي�صيح: 

ر عينه 		   والطير نكَّ �شيخ الأعرج وينه

وقبل اذان الظهر ين��رصف الاطفال �إلى 

بيوتهم، وهم فرحون للتخل�ص من �س��طوة 

ال�شيخ. وهذا نموذج من تعليم ال�شيخ ببع�ض 

الآيات القر�آنية، وح�سب طريقة الملالي التي 

كانت �سائدة حينذاك:

تعليم عم: عين ميم زبر عم، ميم زبر مه 

عمه. الزبر يعني الفتحة واعتقد تركية.

تعلي��م الحمد: �ألف لام زبر ال، حين ميم 

زب��ر حم الح��م، دال ب�ش��ت دو، الحمد. دو 

ب�شتو ؛ يعني �ضمه.

وكان ال�شيخ يق�ضي �أكثر �أوقاته في �سوق 

الحوي���ش، وفي �أثناء م��رور �أحد الاطفال في 

ال�س��وق، ويرى ال�ش��يخ، فيهرب من �أمامه، 

وهو يردد:

»�شيخ الأعرج وينه               والطير نكر عينه«، 

فيفقد ال�ش��يخ �ص��وابه فيب��د�أ بالرد عليه 

بال�شتائم.

اب��و نزار العطار: در�س��ت عند ال�ش��يخ 

الاع��رج، وعندم��ا كان يجل���س عن��د ابن 

اللاري، كنت �أرى �شبابا ي�أتون، وي�سلمون 

ر في �س��بعينيات  عليه، ويقبلون يده، و�سُ��فِّ

القرن الما�ضي. 

عبد الهادي ابو غنيم: كنت قد در�س��ت 

عن��ده مرةً في العطل��ة ال�ص��يفية، وهو كما 

و�ص��فته بال�ض��بط، وكان الخلفة علينا الأخ 

العزيز ر�شاد عبد الزهرة فخر الدين.

ـ ال�شيخ محمد علي معقل يعلم فيه ال�صبية 

في م�سجد �سوق العمارة، وكنت ممن حظي 

ـ قبل المدر�س��ة ـ بتعليم ال�شيخ القر�آن، ونال 

من ع�صاه مرا�سم الت�أديب.

ـ ال�ش��يخ اغ��ا مرزا يعل��م ال�ص��بية قراءة 

الق��ر�آن في مق�ربة، ركن عكد ال�س�الطنة، 

قال ال�س��يد محمد عل��ي الاعرجي: كنت �أنا 

و�أخ��ي الدكت��ور محمد ح�س�ني وابن خالي 

المدر�س الا�ستاذ محمد ح�سن بن �سيد حبيب 

الاعرجي �ض��من ال�ص��بية عند ال�ش��يخ اغا 

م��رزة، والمقبرة ركن را���س العكد الذاهب 

�إلى مدر�سة الع�صمة.

ـ ال�ش��يخ طالب في م�سجد البراق امتداد 

عك��د ال المعم��ار، ق��ال رزاق الم�ش��هدي:  

كان في��ه يدر�س��نا القراءة وتيج��ان الايات، 

وكل طال��ب امامه قلم وقطعة مقوى لكتابة 

الحروف، وكان لديه المراقب يحمل الع�صا، 

وي�ش��د الفلقة، تن�صب امام الاطفال بعدد 5 

�أو 7 �ضربات، وال�صياح يبد�أ مع �أول عودة، 

والخوف ي�الزم الاخري��ن؛ وكنا نر�س��ل له 



11

�أ�صناف نجفية

الثوابات. �س��مي الم�س��جد عبر تاريخه بعدة 

�أ�س��ماء، لكن بقي يعرف با�سم م�سجد �شيخ 

طال��ب المعل��م الطيب، له الف�ض��ل في تحمل 

الكثير من تلامذته.

ـ المل��ة بنت الحج��ي تعلم ال�ص��بية قراءة 

الق��ران في بيته��ا في عك��د الب��و ا�ص��يبع ـ 

الم�شراق.

ـ الملة ام عبود طرف العمارة، قال �شاكر 

الحم��داني: جدت��ي المل��ة ام عب��ود التي مر 

عليها اكثر ابناء الطرف، وهي زوجة جدي 

ال�ش��يخ ابراهيم ال�صفار، و�ش��قيقها الحاج 

�س��عيد المعمار، معمار ال�ص��حن المعروف، 

وقد توفيت �سنة 1952؛ واني ممن تعلمت 

عندها قبل دخولي مدر�سة ال�سلام، وكانت 

�ش��ديدة بيدها خيزرانة، كما كانت تعاقب 

بالفلقه للطالب الم�ش��اك�س، وكان تعليمها 

الق��راءة والكتاب��ة وق��راءة القران ح�س��ب 

ماكان �سائدا في ذلك الوقت.

ـ ملة تعلم قراءة جزء عم من الجن�س�ني، 

في نهاي��ة عك��د عل��م اله��دى مقاب��ل دار 

الا�س��تاذ عبد الح�س�ني �ش��عبان، وهي التي 

تعلم��ت عليه��ا �أنا �ص��ادق و�أخ��ي جعفر 

الحرف وقراءة القر�آن، ثم �أر�س��لنا �إلى المعلم 

في م�س��جد �س��وق العم��ارة، ولم ن�ص��مد 

طوي�ال �أم��ام الأ�س��لوب التعليم��ي المقترن 

بال�شدة والق�سوة. 

ـ ملّ��ة ام �س��يد مرت�ض��ى العامل��ي لتعليم 

جب��ل  عل��ى  بيته��م  في  وحفظ��ه  الق��ران 

�شري�شبان، قال ال�س��يد علي العاملي: كانت 

جدت��ي، وكان المتعل��م عند الملة �أو ال�ش��يخ 

ي�س��مى بال�ص��انع، وكان الاجر على نوعين 

اما �شهري، �أو عند اكمال ختمة القران؛ بعد 

اكمال ختمة الق��ران للمتعلم، تعمل له زفة 

من الم��كان الذي يتعلم فيه �إلى بيت اهله من 

قبل الم�شتركين معه ال�ص��ناع(، ترافقه وجبة 

غداء �أو توزيع الحلوى للمحتفلين، ح�س��ب 

امكانيه اهل المتعلم.

ـ ال�ش��يخ الني�ش��ابوري، ق��ال اب��و نزار 

الف�ض��وة  العط��ار: في محل��ة الحوي���ش في 

ال�ص��غيرة وانت قادم من ال�سوق على يدك 
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طوي��ل  عك��د  الي��رسى 

في بداي��ة خام���س دار �أو 

�س��اد�س دار، هناك �ش��يخ 

كبير ال�س��ن يدعى بال�شيخ 

يعل��م  الني�ش��ابوري، 

وغيره��م  العلم��اء  اولاد 

مب��ادئ الق��راءة والكتابة 

والح�س��اب، وكان الخلفة 

له »محمد التورنجي« وكان عنده �سبورة كبيرة 

لتعليم الح�س��اب؛ ومن تلاميذه: ال�سيد علي 

ال�س��بزواري، واخوه ال�سيد محمد، والمرجع 

الدين��ي في الكوي��ت ال�س��يد باق��ر المهري، 

ال�س��بعينيات  في  اراه  وكن��ت  وغيره��م. 

يجل���س عند محل ابو حبي��ب اللاري، وكان 

محدودب الظهر، ويم�ش��ي وبيده ع�صا يتوكا 

عليه��ا، ويتكلم العربية بطلاق��ة، وحتما �إن 

المعمرين ممن عا�شوا في النجف �أو في العكد 

يتذكرونه، و�سفر �إلى ايران.

محمد علي الح�سيني: ال�سيد محمد واخوه 

ال�س��يد علي ابنا المرجع الكبير ال�س��يد عبد 

الاعلى ال�سبزواري در�سنا �سوية في مدر�سة 

منت��دى الن��رش ي��وم كانت في محل��ة البراق 

وبعد اكتم��ال بنايته��ا في جوار ال�ص��حن 

الحيدري قبل ان تدخ��ل �إلى العتبة العلوية، 

انتقلت من محلة ال�رباق �إلى بنايتها الجديدة 

حتى تخرجنا �سوية منها.

اب��و ن��زار العط��ار: كان ال�س��يد عل��ي 

ال�س��بزواري واخوه المرحوم ال�س��يد محمد 

وال�س��يد المهري قد در�سوا القراءة والكتابة 

والح�س��اب عند ال�ش��يخ الني�ش��ابوري قبل 

الدخول �إلى مدر�س��ة منتدى الن�شر الدينية، 

وال�س��يد علي ال�س��بزواري هو حي يرزق، 

�س��كناه في الكوفة... �إذ كنت احد تلامذة 

هذا ال�شيخ الني�شابوري الجليل، وكان محل 

جلو�سي بجانب ال�سيد علي ال�سبزواري.

ـ ال�ش��يخ مو�س��ى من الكتاتيب في عكد 

الك�شرات في محلة الم�شراق قبل افتتاح �شارع 

زين العابدين.

ـ ال�شيخ �أحمد في م�سجد ال�سقاية في عكد 

ال�سادة ال�سلاطنة من الكتاتيب، وكذلك كان 

يتعامل بالحكمة  الطب اليوناني.

�أن��ا  المذحج��ي: كن��ت  زه�ري ح�س��ن 

و�أخ��ي الاكبر نتعل��م عند ال�ش��يخ الأعرج 

في الخم�س��ينيات، وبعدها انتقلت من �شدة 

ق�ساوة ال�شيخ �إلى م�سجد ركن يقع في و�سط 

�سوق العمارة قرب كهوة ح�سين اللوري.

عبدالامير العبدلي: الحمد )�ألف لام زبر 
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حَ، مي��م بي���ش دو الحمد... يق��ر�أ الحرف 

اولا ث��م الحرك��ة بالتهجي والتزب�ري، عند 

كل م�اللي الع��راق رجالا ون�س��اء وارجو 

ا�ضافة ا�س��ماء الملالي من الن�ساء الا�شهر من 

الرجال، وبع��د نجاح البنت بخت��م القر�آن 

الكريم يعم��ل لها حفلة، وتط��وف البنات 

ب�ش��وارع المدينة، وهن يحملن ال�ص��واني( 

فيها ال�ش��موع، وعلى ر�أ�س البنت القر�آن، 

وتبد�أ العوائل باغداق الاموال على الملاية.

كتاتيب البنات )الملالي()5(

تقوم في التدري�س فيها ما ي�سمى بالملاية 

ق�س��م منها عامة باجور وق�س��م منها خا�صة 

بع�ضهن ي�س��تلمن الأجور، والبع�ض الاخر 

مجاملة ولكن بعد التعلم تهدى للملاية هدية 

تليق بمقامها، وتكون الدرا�سة للخوا�ص في 

دار الملاي��ة، �أو في دار التلميذة بنف�س طريقة 

الملا �أو ال�شيخ  في كتاتيبهم.

ام��ا الكتاتي��ب العام��ة لتعلي��م البنات 

ف�أق��ل بكثير م��ن كتاتي��ب الاولاد المنت�شرة 

في المح�الت الأربع،  ب�س��بب عدم موافقة 

الع��رف الاجتماع��ي في خ��روج البن��ات 

خارج البيوت في ذلك الوقت. 

ـ في محل��ة العم��اره نهاي��ة عك��د عل��م 

اله��دى وبالقرب م��ن دار ال�سيا�س��ي عبد 

الح�سين �ش��عبان  والمرحوم ال�شيخ �سيبويه، 

وهذا العكد مقابل عكد ال�س��اده ال واحد 

5 - مدونة �أبي نزار العطار.

الع�ني، كانت ملاية تدر���س جمع كبير من 

البنات باجور، ولا اتذكر ا�سمها،  تعد من 

الكتاتيب العامة لتدري�س البنات.

ـ في محلة البراق في العكد الذي ي�أخذك 

�إلى عكد خانيه في دولان  في نهاية الدولان 

على الي�سار،  كانت ملاية تدر�س للخوا�ص 

بدون اج��ور للثواب، اتحفظ على ا�س��مها 

وعائلتها تعتبر من الكتاتيب الخا�صة لتعليم 

البنات.

ـ في محلة العمارة مقابل عكد الخماي�سي 

ملاية تدر�س للخوا�ص وبدون اجور  اتحفظ 

على ا�س��مها وعائلتها تعتبر م��ن الكتاتيب 

الخا�صه لتعليم البنات.

ـ  في محلة العم��ارة بداية عكد الكيلدار 

مقاب��ل بي��ت ال�س��يد �س��لمان الحل��و التي 

مقبرتهم كانت مطلة على العكد، وبالقرب 

من بيت  ال�ش��يخ محمد تقي الايرواني الذي 

كان ا�س��تاذا في كلية الفقه، في دولان بيتان 

احدهم��ا لل�ش��يخ الا�س��تاذ الط��رفي معلم 

خريج الدورة الدينية؛ والبيت الثاني لل�شيخ 

الملق��ب بالمازندراني، كان��ت زوجته ملاية 

تعلم بنات رجال الح��وزة الايرانيين فقط، 

وباج��ور، ولذا تع��د من الكتاتي��ب العامة 

لتعليم البنات.

هذه هي ذكرياتي في بداية الخم�سينيات 

م��ن الق��رن الع�شرين، ع��ن كتاتي��ب تعليم 

البن��ات  في النج��ف الأ�شرف وانا �ش��اهد 

عيان على ماذكرته فقط.
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من ب�ني ه��ذه �آلاف الكت��ب وملايين 

الورق ظهر ال�س��يد محمد مهدي الخر�س��ان 

المولود بالنجف الأ�شرف )في 9 رجب �سنة 

1347هـ التي تتواف��ق في العام 1928م، 

 حياته الب�س��يطة ون�ش�أ 
)طاب ث��راه(

عا�ش ال�س��يد

في بيئ��ة فقيرة عانت من مرارة العوز الا �أن 

كما 
 )1(

)الإيمان عند الجميع �أقوى من المادة(

يعبر عن تلك الأيام.

1ـ من موقع ال�سيد محمد مهدي الخر�سان على �شبكة الانترنيت.

ت�أثير العائلة

عا�ش ال�س��يد الفقيد و�س��ط عائلة علمية 

فقد كان والده ال�سيد ح�سن الخر�سان يهتم 

بالتاري��خ والتحقي��ق، فت�أثر الاب��ن بالأب، 

وهذا هو ا�ش��تغال عائلة �آل الخر�س��ان وقد 

و�ص��فها �آغا بزرك الطهراني في الطبقات: 

)م��ن الأ��رس النجفية المو�س��وية ال�شريفة من 

خ��دام الحرم المرت�ض��وي ال�شريف نبغ فيهم 

بين الورق..

 �سيرة ال�سيد محمد 

مهدي الخر�سان

حسن الجوادي

الورق �ص��ديق الإن�سان منذ �أن ا�ستطاع �أن يطبع ما يجول 

في ر�أ�س��ه و�ص��دره على جبين القرطا�س، منذ �أن تعلم كيف يقب�ض ويب�س��ط �أ�صابع 

يدي��ه ومن تلك اللحظة التي عرف كيف يم�س��ك القل��م ، حتى اندك الرجل بالورق 

ال��ذي ت�أل��ف فيما بعد الى كتاب كبير ورقة تتبع ورقة وهكذا حتى �أ�ض��حى الكتاب 

كتباً كثيرة، و�أ�صبحت الكتب مكاتب ، يمرّ عليها الزمن يبيد بع�ضها وينع�ش �أخرى.
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. ويمكن فه��م طبيعة ت�أثير 
)2(

علم��اء و�أدباء(

الاب او الأم على م�ستقبل الابن من خلال 

الاهتمام، وربما بع�ضهم ح�سداً او حقداً او 

جه�ًال يحاول في هذا الع�صر �ضرب مفهوم 

الا�سرة، والحق انها توفر بيئة حا�ض��نة لتربية 

ال�شخ�ص وتوجيهه نحو الارتقاء والابداع 

وق��رص الم�س��افة في التعل��م والت���أدب، في 

الوقت الذي ين�ش���أ بع�ض الافراد دون ا�سرة 

تحت�ض��ه وتم�سكه في�ص��عب عليه �شق طريقه 

للو�صول �إلى الغاية المن�شودة.

منجزاته وم�ؤلفاته 

نتيجة تفرغه للعل��م والبحث والمطالعة 

2 ـ طبقات �أعلام ال�شيعة، �آقا بزرك الطهراني، ج ١٣، �ص ٢٩٢

والت�ص��نيف فقد راجع المئ��ات من الكتب 

وحق��ق الكث�ري وق��دم للعدي��د و�ص��نف 

الجمي��ل، لذا يمكن تق�س��يم جهوده العلمية 

على ثلاثة �أ�صناف:

اولًا: الت�صانيف والت�آليف 

ث��راه(  الفقي��د )ط��اب  لل�س��يد  ترج��م 

الدكت��ور �ص��ائب عب��د الحمي��د في معجم 

م�ؤرخي ال�شيعة: له كتاب »غريب القر�آن« 

في مجلدين. ل��ه في التاري��خ: 1 ـ انتخاب 

الح�سان من ل�سان الميزان. 2 ـ ال�شورى. 

3 ـ عبد اللّه ب��ن العبا���س: �أربعة �أجزاء. 

في  ر�س��الة  )وي��ه(:  ب  المختوم�ني  4ـ 

تراجم الاع�الم الذين تنتهي �أ�س��ما�ؤهم 
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بلف��ظ »ويه« مث��ل: �س��يبويه، وخالويه، 

وبابويه. 5ـ ن�ش��وة الأماني: �أرجوزة في 

.
)3(

78 بيتا في ن�س��ب �آل خر�س��ان(

جم��ع تراث��ه في مو�س��وعة كب�رية جداً 

حوت على: 1ـ مو�سوعة عبد الله بن عبا�س 

وقد بلغت )20( جزء. 2ـ المح�سن ال�سبط 

مول��ود ام �س��قط. 3ـ ال�س��جود على التربة 

الح�س��ينية. 4ـ مزيل اللب�س في م��سألتي �شق 

القمر ورد ال�شم�س. 5ـ نهاية التحقيق فيما 

ج��رى في �أمر ف��دك. 6ـ المه��دي الموعود 

3ـ معجم مورخي ال�شيعة  )الإمامية، الزيدية، الإ�سماعيلية (، �صائب عبد 

الحميد، ج ٢،�ص ٣٧٨

مول��ود وموج��ود. 7ـ عل��ي ام��ام البررة. 

8ـ ناف��ذة على التاري��خ. 9 ـ حي على خير 

العمل. 10ـ مقدمات كتب تراثية 2 جزء. 

11ـ حديث الرزية.

ثانياً: التحقيقات 

�أ ـ كتاب الاخت�صا�ص لل�شيخ المفيد. 

ب ـ كت��اب ث��واب الاعم��ال لل�ش��يخ 

ال�صدوق. 

ج ـ كتاب الغيبة لل�شيخ الطو�سي. 

د ـ كفاية الطالب في مناقب علي بن ابي 

طالب. 

ك ـ تف�سير منتخب التبيان.
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ثالثاً: التقديم 

قدم ال�س��يد الفقيد العديد من المقدمات 

عل��ى كت��ب مهم��ة من��ذ �س��نوات بعيدة، 

وقد دوّن بع�ض��ها المحققون والمفهر�س��ون 

والمهتمون ب�ش�أن الكتب والم�ؤلفات ونذكر 

منها:

�أ ـ مقدمة التوحيد )1966م(. 

ب ـ مقدمة فلاح ال�سائل )1965م(. 

ج ـ مقدمة رو�ضة الواعظين )1966م(.   

د ـ طب الامام الر�ضا )1965م( 

م ـ مقدمة نزهة الجلي�س )1968م(. 

و ـ جواهر الادب )1389هـ( 

ي ـ مقدمة كتاب الألفين للعلامة الحلي.
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�أهمية م�ؤلفاته

الحدي��ث عن �أهمية م�ؤلف��ات هذا العلم 

الفقيد )طاب ثراه( بحاجة الى م�س��احة من 

الوقت ك��ي ي�س��توعب الباح��ث �أهمية ما 

كتب في الفنون والعلوم ولا �س��يما تحقيقاته 

الر�ش��يقة وعبارات��ه الانيق��ة وق��وة قلمه في 

التاريخ وال�سيرة، فان له من البراعة في هذين 

المجالين ما ي�سد عين ال�شم�س، ونذكر بع�ض 

ا�ساطين الفن الذين اعجبوا بما كتب منهم:

الفقي��ه ال�س��يد عب��د الهادي الح�س��يني 

ال�ش�ريازي: »�أخذ بمجام��ع المهتمين فطفق 

يفي�ض بح��راً عن حبر الأمة، وعقوداً ذهبية 

من حيات��ه المفعمة بالف�ض��ائل والفوا�ض��ل 

فحقيق له �أن يعدّ في علية الكتب وح�س��نة 

الع�صر الحا��رض وم�أثرة خالدة لم�ؤلفه البارع 

فحيّاه الله علماً للأدب وموئلًا للف�ضيلة«. 

ال�س��يد هبة الدين ال�شهر�س��تاني، الذي 

الغ��ى احد كتب��ه واكتف��ى بكتاب ال�س��يد 
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الفقيد: »لقد كنت في �ش��بابي م�ؤلفاً كتابي 

المو�سوم بالح�س��ا�س في �إزالة التهمة عن ابن 

عبا���س مجته��داً في تنزي��ه هذا البط��ل الفذ 

بالأدل��ة الو�ض��احة �إلّا انن��ي بع��د اطلاعي 

عل��ى هذا الم�ؤلَف الممتاز اعترف ب�أنّ كتابي 

بالقيا���س �إلى هذا الكت��اب غي�ضٍ من في�ض 

�أو قط��رة من بح��ر ف�أهنئ م�ؤلفن��ا المهدي 

��ه الله �سبحانه بها وذلك  بالموهبة التي خ�صّ

.
)4(

ف�ضل الله ي�ؤتيه من ي�شاء«

�أقوال اهل العلم في حقه  

ال�س��يد هبة الدين ال�شهر�س��تاني: ولدي 

المهذب الفا�ض��ل والحبر البح��اث الكامل 

فخر الزمان ال�س��يد مهدي الخر�سان دامت 

�إفا�ض��اته وفيو�ض��اته عل��ى كتاب��ه القيم .. 

فالم�ؤل��ف هو بحاثة النجف وبقية ال�س��لف 

وعنوان ال�شرف، ثقة الإ�سلام وفخر العلماء 

الأعلام.

ال�س��يد عبد العزيز الطباطبائي: »و�أوفى 

ترجم��ة لم�ؤلِّفنا الكنجي و�أو�س��عها ما كتبه 

زميلن��ا الفا�ض��ل الباح��ث العلّامة ال�س��يّد 

محمّ��د مهدي الخر�س��ان النجفي حفظه الله 

.
)5(

ورعاه«

ال�شيخ باقر �شريف القر�شي: في معر�ض 

4ـ تقريظ ال�سيد هبة الدين ال�شهر�ستاني والتي نقلها الم�صنف اول كتابه عبد 

الله بن عبا�س �ص14.

في المكتبة العربية، ال�سيد عبد العزيز الطباطبائي، �ص 
)ع( 

5ـ �أهل البيت

٤٢٩

حديثه عن الر�سالة الذهبية: »ونظرًا لأهمية 

ه��ذه الر�س��الة، فق��د عكف عل��ى �شرحها 

وترجمتها جمه��رة من العلماء ن�ص عليهم 

في تق��ديم ه��ذه الر�س��الة �س��ماحة الحج��ة 

. وقال 
)6(

المحقق ال�س��يد مهدي الخر�سان«

في مو�ض��ع �آخ��ر: »وق��د عر�ض ب�ص��ورة 

مو�ضوعية و�ش��املة �إلى �أحوال الإمام عليه 

ال�س�الم، وقدم ل��ه مقدمة وافية م�س��توعبة 

�س��ماحة الحج��ة، المحقق، ال�س��يد مهدي 

.
)7(

الخر�سان حفظه الله«

الح�س��يني  احم��د  ال�س��يد  المحق��ق 

الا�ش��كوري: »عالم محقق دقيق النظر كثير 

الن�شاط في القراءة والكتابة، ا�شتغل بالت�أليف 

والتحقيق منذ �شبابه ولا يزال مهتماً بالتراث 

ال�ش��يعي غاية الاهتم��ام، لا يعرف الملل في 

البح��ث عنه والدقة في��ه، يعمل ليله ونهاره 

ب��روح �ش��ابة مل�ؤها الن�ش��اط، وق��د اعتزل 

ع��ن النا���س من�صرف��اً �إلى القل��م والقرطا�س 

.
)8(

ووجدهما خير �أني�س له«

»و�أف�ض��ل  الك��وراني:  عل��ي  ال�ش��يخ 

الكت��ب الم�ؤلفة فيه كت��اب العلامة الباحث 

المعا�صرال�س��يد مهدي الخر�سان حفظه الله، 

 .
)9(

با�سم: المح�سن ال�سبط مولودٌ �أم �سقط«

، ال�شيخ باقر �شريف القر�شي، ج ١، �ص ٢٠٠.
)ع( 

6ـ حياة الإمام الر�ضا 

، ال�شيخ باقر �شريف القر�شي، �ص ٢١٨ .
)ع( 

7ـ حياة الإمام المهدي

: في رحاب الولاء، ال�سيد �أحمد الح�سيني الا�شكوري، �ص36. 8 ـ

، ال�شيخ علي الكوراني العاملي، ج ١،�ص ١٩٢.
)ع( 

9 ـ �سيرة �أمير الم�ؤمنين
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مميزات �شخ�صيته

اختار ه��ذا العلم الجليل ف�ص��ول حياته 

ب�إرادت��ه رغ��م كل الظ��روف والتحديات 

المختلفة �ضارباً �أروع درو�س العزة بالنف�س 

والقوة في ال�شخ�صية والع�صامية في مواجهة 

المتغيرات والاكتفاء بالي�سير في الحياة، زهد 

في كل �ش��يء حت��ى في الألقاب والمقامات 

فج��اءت اليه طائع��ة دون ان يذه��ب اليها 

ويريق م��اء وجهه، وهو بذلك ي�ؤدب طلبة 

العل��م والباحث�ني ال�س��اعين في ت��راث �آل 

محمد )عليهم ال�سلام( وك�أنه يناديهم تزينوا 

بالعلم واتركوا الألقاب والمناف�سة والمظاهر 

فانه��ا لا قيمة لها دون التح�ص��يل الحقيقي 

والامت�الء م��ن بح��ر النجف و��رس المعرفة 

ويمكن تلخي�ص مميزاته بالنقاط الآتية:

1ـ اهتمامه ال�شديد بالوقت.

2ـ �شغف المطالعة والقراءة.

3ـ زه��ده العجي��ب حت��ى في الظهور 

ومن ذلك قوله: لم �أرغب في حبّ الظهور 

ولا تباهيت بالغرور. 

والتحقي��ق  البح��ث  الى  انقطاع��ه  4ـ 

والت�صنيف.

5ـ �صراحته الوا�ض��حة فانعك�ست على 
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�أمانت��ه العلمية والمو�ض��وعية  في م�ص��نفاته 

ومواقفه.

6ـ الا�س��تقلالية التّام��ة وهج��ر الحزبية 

والفئوية.

7ـ ال�شفافية والو�ض��وح، فلم يهادن او 

يجامل ولم يدّع لنف�سه �أي مقام ولم يطلب 

�أي منزلة او ح�صة في �شيء.

8ـ ال�صدق والأخلا�ص، وقد ترجمهما 

في حياته التي امتدت لأكثر من 95 �سنة.

9ـ ال�صبر الجميل.

10ـ التوا�ضع والادب الرفيع.



 النجف الأشرف العدد 223 26

ملف العدد



27

ملف العدد



 النجف الأشرف العدد 223 28

ملف العدد

النج��ف  وداع  في  والتاري��خ  المو�س��وعة 

الأ�شرف

لقد فجعنا يوم ال�س��ابع ع�شر من التا�سع 

من ال�س��نة الميلادي��ة  2023والت��ي توافق 

�ش��هر ربيع ل�سنة 1445للهجرة بنب�أ رحيل 

�آية الله المحقق ال�سيد محمد مهدي الخر�سان، 

ف�ض��جت النج��ف له��ذا الخ�رب الحزي��ن، 

وندبه الم�ؤمنون في كل الام�ص��ار والاقطار 

وت�أ�س��ف لرحيله كل عارف بف�ضله وعلمه 

و�أث��ره، وقد �ش��يعت جنازته ت�ش��يعياً مهيباً 

من قبل الحوزة العلمية في النجف الأ�شرف 

�أبوابه��ا  و�أغلق��ت  درو�س��ها  وعطل��ت 

و�ش��غلت بهذا الخط��ب الجلي��ل وعقدت 

مجال���س الفاتحة لايام ترحم��اً وتذكراً لم�آثره 

ومنجزاته واخلا�صه وتوا�ضعه مذكراً الامة 

بالاف��ذاذ من اع�الم ال�ش��يعة الامامية.. ثم 

كان��ت الخاتمة عند جده �أمير الم�ؤمنين )عليه 

ال�س�الم( ليرتاح وي�ترساح من الدنيا التي لم 

تن�ص��فه في مق�ربة العلماء الى ج��وار بع�ض 

اعلام ا�سرته الكرام.
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محمد حسن المولى

اعتد التفكير ب�إبداع 

اك�رث  ب���أن  قل��ت  �إن  �أغ��الي  لا  لعل��ي 

ال�شخ�ص��يات الخيالي��ة الت��ي ت��ردد ذكرها 

في بع���ض ال�س��طور الت��ي تحكي �ش��يئًا من 

ا�س��اطير اليونان وحكاياتهم هي �شخ�ص��ية 

)�أدوني���س( ذل��ك ال�ش��اب ال��ذي توفيت 

ا�سرت��ه جراء حادث بغي�ض م��ر على القرية 

بكامله��ا وقد نجى من ذل��ك الحادث وهو 

في �ص��ندوق محكم و�ض��عته في��ه �أمه حين 

هاج عليهم البحر وهو في الثامنة من عمره 

حينذاك. لير�سوا فوق جزيرة لا يوجد فيها 

�سوى بع�ض القردة وال�ضفادع.

بقي ي�ستك�ش��ف الجزيرة حتى ايام قليلة 

وبعدئذ نه�ض وهو ي�ش��د الحبال بالع�ص��ي 

ليبن��ي لنف�س��ه كوخً��ا، ثم يجمع الخ�ش��ب 

في ا�س��اطير اليونان القديمة ذكرت بع�ض ال�شخ�ص��يات الت��ي اعطيت �ضروبا من 

البطولة والت�شويق من قبل القا�صين والكاتبين، فيجعلونها تارة تحلق في الهواء وتارة 

اخرى تغو�ص في لااعماق بغية تجميلها وت�ش��ويقها، والنتيجة هي واحدة �أن ي�ضربو 

من خلالها امثال الخير والبر ولااح�سان.

والحجارة ويت�س��ع ذلك الكوخ ليكون بيتًا 

في��ه ما في البيوت المعتادة ب�أدوات الطبيعة، 

 البي��ت بعد �أن جعل لقوته �ش��يء من 
ّ
وبني

النظ��ام، فل��م يحرم نف�س��ه لا من �س��مكها 

ولا م��ن ثمارها، حتى خرج �ص��باح ذلك 

اليوم الذي وجد فيه )�ألي�ساندرا( الفتاة التي 

�س��قطت من احدى قوارب ال�س��ياحة التي 

م��رت بجانب الجزيرة، فم��ا مكثت الفتاة 

حتى تزوجه��ا ادوني�س وانجبا وا�ص��بحت 

الجزيرة عب��ارة عن ا�سرة متفق��ة على �أن لا 

ت�ترك ار�ض��ها وان تبني فيها بع���ض المباني 

وت�ش��عل الن��ار لي�ًال ك��ي يك��ون مكانهم 

ا�س�تراحة لل�س��ائحين وركاب البحر، وما 

ا�س��تمروا على ه��ذه الحالة حت��ى امتلأت 
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ال�ش��اي، و�أجابني با�سمًا �أنه كان امام داره 

نهر دجلة وت�أتي الجموع يوميًا بغية ال�سباحة 

: كنت  والهروب من هجير ال�ص��يف، قائلًا

�أقبل على نف�سي ب�ضروب من اللوم والح�سرة 

لائمًا الحظ ت��ارة والنف�س تارة اخرى لما انا 

عليه م��ن فقر ومن مح��ن، خرجت ما�ش��يًا 

�إلى ج��وار النهر فوج��دت �أن �أولئك الذين 

ي�س��بحون لا يملكون �ش��يئًا يقفزون منه �إلى 

الماء بعد �أن ك�سرت الخ�ش��بة التي و�ضعوها 

ويعتبر هذا الامر من ا�سا�س��ات الت�س��لية في 

ال�سباحة عندهم.

قررت في اليوم التالي �أن �أ�ض��ع خ�ش��بة 

��ا ع��ن تل��ك التي  كان��ت في داري عو�ًض

ك��رست وان اجع��ل كل م��ن يقف��ز منه��ا 

يدفع مبلغًا معينًا، متيقن��اً �أني لن اجد زبونًا 

واحدًا. وما �إن اقبل الع�صر حتى ذهب ظني 

جفاء وجاء ال�ش��باب مذهولين وفرحين في 

الوقت ذاته فكلهم ارادوا ان يجربوا الامر، 

فجمع��ت مبلغً��ا كن��ت لا احل��م فيه حتى 

الم�س��اء. ففي اليوم الثاني و�ض��عت مجموعة 

م��ن الاطارات التي كانت ف��وق الدار بعد 

�أن طليته��ا بالاحمر والازرق لتكون نجادة 

الجزيرة بال�س��كان وا�صبحت مملكة عظيمة 

تزهو بالنا�س وتتميز بمواردها.

الجمي��ل في الأمر من��ذ �أن حل ادوني�س 

في الجزي��رة لم يدع �صراعًا لم يخ�ض��ه حتى 

مع القردة التي تقطن الجزيرة فقد �صارعها 

مرات عدة بغية الح�ص��ول على الثمار التي 

تمل��ك، وقد عان��ى ما عانى حتى ا�س��تطاع 

�أن يبن��ي ذلك الك��وخ الاول، فلم ي�ش��عر 

بال�ص��عوبة نف�س��ها الت��ي بنى فيه��ا البيت، 

ثم �أنه لم يعان في و�ص��ول ال�س��كان بعد �أن 

عُرفت جزيرته، فقد ا�ص��بح ادوني�س بطلا 

�أمام كل �شيء يوم ذاك �صار بطلًا �أمام نف�سه 

�أمام الي�س��اندرا وحتى امام القردة التي ر�أته 

مذ كان طفلًا وا�ص��بح ملكًا بعدها، وبقي 

بطل في ا�ساطير اليونان. 

انتزاع الي�أ�س والتحلي بال�صبر والابداع 

يعت�رب بطولة لا مثيل لها، وهذا كان عين ما 

ميز ذلك الفتى الذي القت به امواج البحر 

�إلى تلك الجزيرة، وهذا لم يكن في الا�ساطير 

وح�سب �إنما ر�أينا كلنا ا�شخا�ص لهم ا�صرار 

وعزيمة قادرة على خرق الجبال وهم امثال 

ت�سير على الار�ض.

في واح��دة من الم��دن الت��ي في العراق 

وجدت �شابًا يمتلك منتجعًا �سياحيًا �ضخمًا، 

��سألته ما �إن كان متخرجًا من كلية ال�سياحة 

�أو ه��و مخت���ص في ميدان ري��ادة الاعمال، 

ف�ضحك مجهرًا �أمام عامله الذي يحمل اليه 
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للذين يقفون متفرجين متخوفين الغرق �إن 

نزلوا �إلى الماء، فجني��ت منها رزقًا طيبًا يوم 

ذاك ، وفي الي��وم الثال��ث اعددت مجموعة 

من الم�شروبات الباردة وكنت قد ا�س��تعنت 

بمجموع��ة من العمال لكي ي�س��اعدوني في 

الأم��ر بع��د �أن تجمعت عندي �ش��باب من 

�س��كان القرى المج��اورة، وا�س��تمر الامر 

ينمو حتى و�صل �إلى ما ترى �أنت يا �سيدي 

العزيز. 

كان هذا ما نقله لي �صديقي الذي يملك 

الان مجموعة كبيرة من المنتجعات الخا�ص��ة 

بال�سياحة وال�س��باحة وهو يملك ما �شاء الله 

من الم�شاريع الناجحة والمميزة التي انت�شرت 

في بع�ض المدن العراقية.

الاب��داع في التفك�ري قد يختل��ف تمام 

الاختلاف عن التفكير في الابداع، ف�شتان 

ب�ني نتائج م��ن كان يب��دع في ايجاد فكرة 

فعالة وواقعية ومميزة ومعا�صرة في متطلباتها 

وثماره��ا، وبين من يح��اول جاهدًا في �أن 

يجد الاب��داع في فكرة م�س��تهلكة �أو غير 

واقعي��ة وغير معا��رصة. الف��رق �أن الاولى 

تلاق��ي نجاحً��ا واهتمامً��ا كبير و�ص��احبها 

�سي�ص��ل �إلى غايته كون طريقته في ان ي�صنع 

الفكرة ب�شكل مبدع لا �أن يحاول يائ�ساً في 

الابداع وكيفياته وطرق الح�صول عليه.

قد يكون الافراد ولا �س��يما ال�شباب في 

المجتمع ينق�س��مون بقابليته��م الفكرية �إلى 

اق�سام..
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الق�سم لااول

المتكا�س��ل: هو ذل��ك ال��ذي يعجز عن 

التفك�ري ويعجز ع��ن الاب��داع ويعجز عن 

جمعهما، ولا يتمكن �س��وى من �أمر واحد 

فقط هو ان يتمنى النجاح ويرغب بالابداع 

ويرنو �إلى التميز، لكن دون �أن يحرك �ساكنا، 

فهذا النمط لا ينجح ولا يمكن ان ينجح ولو 

فر���ض �أحدنا �أن قوة قهري��ة جاءت والقت 

بالنجاح بين يدي ذلك المتكا�س��ل لتكا�سل 

عن حمل النجاح �أ�سا�ساً.

يروى ان قطاً كان يجول باحثا عن �شيء 

لي�أكله ف�صادف ف�أراً نائما �إلى جوار الغرفة، 

فت�س��لل القط ح��ذرا حتى و�ص��ل �إلى الف�أر 

فلم��ا وقف قدامه قام الق��ط عبثا ب�أن حرك 

الف�أر لي�س��تفيق من نومه العميق هذا، ففتح 

الف���أر عينه ور�أى القط ث��م رجع �إلى نومه، 

فتعج��ب الق��ط، واخذ يقلب��ه ذات اليمين 

وذات ال�شمال يريد منه �أن يتحرك من نومه 

ال�شديد، لكن عجز القط من ذلك، فا�شم�أز 

عن �أكله وح�سبه لقمة لا بركة فيها.

لا �أغالي ان قلت ب�إن �أكثر النا�س يتعاملون 

مع ذل��ك المتكا�س��ل كما تعام��ل القط مع 

الف�أر، فالغاية لي�س لها طعم �إن لم تكن فيها 

مطارة مع التحدي��ات، النجاح في التفكير 

والاب��داع في نواحي الحي��اة لا يحتاج �إلى 

ك�س��ول عاجز، انم��ا يحتاج عن�تري لبيب 

ي�صارع التحديات والم�شكلات لي�ستقر في 

الاخير منت�صراً.

الق�سم الثاني 

التفوي�ض��ي: ق��د يُ��رى ن��وع اخ��ر من 

الافراد لا يرغب �س��وى بان يجل�س وينتظر 

ال�س��ماء تمطر اف��كار جاه��زة للتطبي��ق �أو 

يتمنى �أن يحظى ذات يوم بذلك الم�ص��باح 

الذي يحمل مارده بداخله ليطبق عنه تلك 

الاف��كار فيكون جاه��زا لا�س��تلام مفاتيح 

النجاح دون ان يحرك �ساكناً، وربما يرغب 

�أن ي�ص��ب ابريق من الابداع في ر�أ�سه حين 

ينام , وهو لا يقل �س��وءاً عن �صاحبنا الاول 

كون��ه لا يبذل حق النج��اح وحق النجاح 

والابداع مقرون )بالجد(.

لم يبالغ من قال ذلك المثل ال�ش��هير )من 

جد وج��د(، فحتى التفكير ب�ش��كل مبدع 

ي�ستلزم مراعاة بع�ض ال�ضوابط الفكرية التي 

تنتج له فكرة مبدعة نافعة. 

الق�سم الثالث

المجّ��د: جمي��ع الاف��راد يحمل��ون في 

ذاكرته��م �ش��يئًا م��ن الحكاي��ات التي كان 

تق�ص��ها العجائ��ز �أو بع���ض الدرو�س التي 

كان��ت في مناهجهم الدرا�س��ية حول قيمة 

الج��د والاجته��اد، وبلغ الامر حتى �ص��ار 

�ضربا للأمثال.

الجد في ت�صحيح م�س��ار التفكير وتعلم 

انماط جدي��دة تغير التفك�ري الاعتيادي �إلى 

تفك�ري ابداعي ه��و غاية الاجته��اد فلابد 

للإن�س��ان ولا�سيما ال�شباب اليوم ان يحمل 
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�ش��يئا م��ن الاب��داع في التفك�ري، فالتفكير 

المعت��اد ق��د يحت��اج �إلى التطوي��ر والتنظيم 

بع�ض ال�شيء.

قواعد تنظيم لاافكار:

تحديد الافكار الموجودة في الذهن.

فيه��ا  الموج��ودة  الق��وة  نق��اط  كتاب��ة 

والاهتمام بها.

الاخذ بع�ني الاعتب��ار نقاط ال�ض��عف 

والانتباه منها.

وال�ص��عوبات  التحدي��ات  ت�ش��خي�ص 

المتعلقة في الفكرة.

الابتع��اد عن موارد الظن المنهي عنه من 

قبل ال�شريعة.

عدم الاهتم��ام بالأوهام والت�ص��ورات 

التي ت�ستند �إلى الخيال الموهن.

التعامل بواقع ومعا�صرة.

تعلم بع�ض ا�سا�س��ات عل��م المنطق كونه 

قواعد للتفكير ال�صحيح.

ومن ا�س�تراتيجيات التفك�ري المبدع ما 

يلي..

و�صية وختام

�أيه��ا العزي��ز: لاب��د م��ن �أن تعل��م ب�أن 

نجاح��ك �أن��ت يعتمد عل��ى ما تح�س��ن من 

مهارات وق��درات، والمهارات والقدرات 

تعتمد عل��ى طريقتك في التفك�ري، �أي �أن 

الامر في النهاية مح�صور في دائرتك �أنت لا 

يوجد �أحد غيرك .
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ب���أن  �س��ابقا  تعل��م  كن��ت  ه��ل  ث��م 

)برمج��ة   Programming thinking
التفك�ري( تعتمد عليك اي�ض��ا، �أي بمعنى لو 

جعل��ت �أغل��ب تفكيرك في مي��دان تطوير 

المهارات لأ�ص��بح عقلك مبرمجا في تطوير 

المه��ارات، لو وظفت تفك�ريك في التعليم 

فيتبرمج تفكيرك في ميدان العلم ومهتماته، 

ولو ك�سلت ف�سيتبرمج اي�ضا على الك�سل. 

كما قلنا �آنفا في بع�ض المو�ضوعات �ضع 

غايت��ك ن�ص��ب عينيك ثم اجع��ل تفكيرك 

في تحقي��ق غايت��ك لا غير م�ض��يفا الابداع 

يك��ون  كل  تفك�ريك  �إلى  با�س�تراتيجياته 

الانت�صار والنجاح من ن�صيبك �إن �شاء الله. 

روي ع��ن �أم�ري الم�ؤمنين عليه ال�س�الم 

�أن��ه قال: )قيم��ة كل مرئ ما يح�س��نه( �أي 

�أن قيمتك �أنت مح�ص��ورة في الا�ش��ياء التي 

تح�س��نها وتجيد التعامل به��ا، والتفكير هو 

�أح��د هذه الا�ش��ياء ف���إن قيمتك �س��تكون 

بتفك�ريك وطريقة تنظيمك �إياه، لاحظ من 

حول��ك  ال�شخ�ص��يات الناجحة في ميدان 

الم�ش��اريع والاعم��ال ل��و لا �أنه��م فك��روا 

ب�ش��كل مختلف ومب��دع ووظفوا تفكيرهم 

في هذا الميدان فهل �س�تراهم ينجحون فيه؟ 

حتما لا، لو لا �أنهم لم يجعلوا غاية الابداع 

والتفكير في ذلك الهدف لما ا�س��تطاعوا �أن 

ي�صلوا �إلى ما يريدون.
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 بقلم محمد المشعشعي
ثقافة تيكتوكية !

قد يكون العنوان غريباً نوعا ما، فقد تعتبره م�شتركاً بين عدة موا�ضيع معينة تدور 

في ذهن��ك، �أو قد يبدو لك مق��الاً عادياً يتكلم عن �أحد من�ص��ات التوا�صل الاجتماعي 

مبيناً �سطور عدة فيها �ضروب من اللوم والانتقاد، و�شيء من الن�صائح المملة والمعتادة، 

التي يرجو فيها الكاتب �أو المتحدث �إ�صلاح �شيء ما، ولكن الامر مختلف.
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كم �س��معت م��ن الوع��اظ من ين�ص��ح 

ب���أن يبتعد النا�س عن ادمانهم في من�ص��ات 

التوا�ص��ل الاجتماعي، و�أن لا يكون ذلك 

ه��و �ش��غلهم ال�ش��اغل، ف���إن قمة الف�ش��ل 

والخ�سران هو ان ي�ض��ع الفرد نف�س��ه بوقتها 

وطاقتها في هذا المو�ض��ع ال��ذي لا ينتج لنا 

�إلا افرادًا قد �أ�ص��ابتهم �ضروب من الك�سل 

والادم��ان وعادات لا ينفع معه��ا �إلا قراءة 

�س��طور م��ن مجلة النج��ف الأ��رشف ذات 

العدد مئتين وع�شرين.

الوع��ظ والن�ص��ح كان في محل��ه، الآن 

قد ا�ص��بنا بك�س��ل فك��ري وبدني، ا�ص��بنا 

ب�إدمان على م�شاهدات �ساعات من التفاهة 

والبلاهة على تلك المن�صات دون انقطاع، 

ودون �أدنى تفكير �أو �ش��عور بالم��سؤوليات 

التي لا بد من ت�أديتها يوميًا.

قب��ل اكثر من مئة ع��ام كان الكتاب هو 

الم�ص��در الوحي��د للثقاف��ة، ولا يخف��ى �أن 

الان�سان منتج ومبتكر فهو يميل �إلى ال�سرعة، 

فما ترك الكتاب الذي يبقى م�ستمرًا بقراءته 

حتى �شهرًا كاملًا �أو اقل من ذلك لي�ستخرج 

معلومة واح��دة �أو بع���ض المعلومات منه، 

فما كان ذلك امرًا منا�س��بًا له فتركه وابتكر 

)الجريدة( لتك��ون فيها �أبواب مختلفة ي�أخذ 

م��ن كل باب معلومة، ويتمكن من الانتهاء 

من قراءتها في يوم واحد �أو يومين. 
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ف�أ�صبحت م�صدرًا للثقافة لا يحمل اختلافًا 

كب�ًريا في قراءت��ه ع��ن الجريدة، ث��م بعدها 

ب�س��نوات قلة تو�ص��ل البع�ض �إلى الن�شرات 

المكتوب��ة، تحمل �ش��كلًا كالمجل��ة، ولكنها 

تمتاز بقل��ة �أوراقها ومعا�صرته��ا في اختيار 

موا�ض��يعها فلاقت ا�ستح�س��انًا لا يقل �ش�أنا 

ع��ن المجل��ة وغيرها م��ن الم�ص��ادر الثقافية 

الاخ��رى، حت��ى ج��اءت م��ن ه��ي �أحب 

�إلى كاف��ة النا���س كون الجري��دة والمجلة لا 

يتمكن م��ن اقتنائها �إلا من يجي��د القراءة، 

فالراديو كان م�صدرًا ثقافيًا للمتعلم وغيره، 

فمو�ض��وعاته الاخبارية والفكرية والدينية 

والاخلاقية كانت متاحة للجميع، وا�ستمر 

النا�س م�سرورين بذلك.

الوان الجريدة ال�س��وداء والداكنة كانت 

لا تلبي طموح الان�س��ان منها، فقد يحتاج 

�إلى ال��وان مختلفة و�ش��كل مختل��ف وابواب 

جديدة، حتى اكت�ش��ف المجل��ة التي تحمل 

في طياته��ا الوانًا مختلفة وا�ش��كاًلا مبتكرة، 
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لا زل��ت ابت�س��م كلما تذك��رت ما كتبه 

عبا�س العزاوي في ت�أريخه عن تجمع النا�س 

حول تلك الا�س��طوانة المعدنية التي ت�صدر 

�ص��وتًا، والمواقف الظريفة التي ظهرت مع 

ظهور الرادي��و في العراق وبع���ض البلدان 

العربية. كان حتى يكت�س��ب �سكان القرية 

والمدينة �شيئًا من المعرفة ومعا�صرة الاحداث 

العامة يتوجب عليهم ان يتجهوا �إلى المقهى 

ال�ش��عبي الذي في حيه��م �أو �إلى بيت احد 

اثرياء المدينة، فلا يوجد غير هذين ال�سبيلين 

ل�سماع ما يقوله الراديو.

 الراديو ل�س��نين عدة م�ص��درًا مهما 
ّ
بقي

للمعلومات، �إ�ض��افة �إلى �أنه رمز يتفاخر فيه 

البع�ض، فكان �أحده��م اذا اراد �أن ي�ؤيد ما 

يقوله وي�س��نده �إلى دليل يُ�سكت به المقابل، 

كان يكتفي ب�أن يقول )�سمعته من الراديو(، 

كانت النا�س م�شغوفة به ولعة ب�سماع ذلك 

ال�صوت المتذبذب.

ثم ج��اء ما �أبه��ر الب�شرية، جاء الم�ص��در 

الذي جع��ل النا�س يعتبرونه م�ص��درًا ثقافيًا 

ا�سا�س��يًا، تاركين الراديو والاوراق الأخرى 

الت��ي لم تعد تجدي نفعا في ع��رص التلفاز �أو 

)التلفزي��ون(، حي��ث كان يجتم��ع حول��ه 

جم��وع م��ن ال�س��كان في الوق��ت المحدد 

للعر�ض، ليرو فيه ن�شرة الاخبار ويعلموا ماذا 

يحدث من مجري��ات �سيا�س��ية واجتماعية، 

ثم كانوا يبت�س��مون ويتهام�سون ع�صرا حين 

يظهر لهم لقاء لطه ح�سين وهو يتكلم ببع�ض 

مقاطع الايام، �أو �أنهم كانوا ي�شاهدون تلك 

الافلام ال�سوداء التي بالكاد تراها.

التلفاز كانت برامجه معدودة ومحدودة، 

تماماً مث��ل الوانه فلا ترى في��ه غير الابي�ض 
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والا�س��ود، ولك��ن حينما اكتمل��ت الوانه 

وازدادت جودة ال�ص��ورة في��ه ازدادت في 

الوق��ت نف�س��ه برامجه و�ص��ارت مملة جدًا، 

وبد�أت فيها ع�صور التفاهة.

ما يتذكره ال�ش��باب الذين عا�صروا فترة 

دخ��ول الانترن��ت، يتذكرون انق�س��امات 

النا�س في �آرائهم حوله فبين م�ؤيد ومعار�ض 

انت�شرت ثقافة الانترنت كالنار في اله�شيم، 

عرفن��ا في �أول �أم��ره �أن��ه يحت��وي عل��ى 

مدون��ات كنا ن�س��تفيد منها كث�ًريا، وين�شر 

ال�شباب مقالات لح�سين محفوظ، وبع�ض ما 

كتبه محمد ح�سين ال�صغير، وكان الم�شاك�س 

من��ا ين�شر �أبيات��ا في القري�ض فيها �ش��يء من 

الغزل وال�شغب.

�س��نوات قلة وتطور الحال حتى �أ�ص��بح 

الانترن��ت ال��ذي كان في كمبيوتر يو�ض��ع 

عل��ى من�ض��دة ثابت��ة، هاتف نق��ال يحمل 

معنا �أينما ن�ش��اء وكيفما ن�ش��اء، و�أ�صبحت 

تلك المدونات عبارة عن برامج ومن�ص��ات 

الم�شاركون  و�أ�صبح  الاجتماعي،  للتوا�صل 

�آلافًا م�ؤلفة، و�ص��ار ذلك الم�ش��اك�س الذي 

ين��رش �أبيات غزلية وهو خج��ل منها، ين�شر 

ع�شرات م��ن المحتويات التي فيه��ا ابتذال 

واباح��ة، و�أما �أولئك الذي��ن ين�شروا ما قال 

زرارة نقلا عن ال�ص��ادق عليه ال�سلام، وما 

كتب محمد ح�سين ال�صغير، فهم توقفوا عن 

الن��رش، يراقبون الو�ض��ع كيف �أخذ يخرج 

ع��ن ال�س��يطرة، وكي��ف الم�ص��در الثقافي 

ينحدر �إلى هذا الحال.
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ب��د�أت  ت��وك  التي��ك  و�ص��ل  حينم��ا 

يق��ر�أ  ال��ذي كان  فالإن�س��ان  المفارق��ات، 

كتابً��ا كاملًا في��ه �آلاف المفردات التي تحفز 

الذهن وتن�ش��ط الخلايا الع�صبية وتعزز الثقة 

بالنف�س، وت�ضع ال�ص�رب والتحمل في ذات 

الان�س��ان، حين تقر�أ كتابًا واحدًا بف�ص��وله 

ومحتواه لت�س��تخرج تلك المعلومة الواحدة 

�أو �أبعا�ض��ها كما قلنا �آنفا، مرورًا بالتقل�ص 

والانكما���ش ال��ذي بد�أ يح��دث في تلك 

الا�شياء التي تعتبر م�صادرا للثقافة، �أن ينتهي 

الأمر ب���أن يك��ون التيك توك هو م�ص��در 

الثقافة!

نع��م �أ�ص��بح ه��ذا التطبي��ق ال��ذي فيه 

مجموع��ة م��ن المحتوي��ات المرئي��ة المختلفة 

م�ص��درًا لثقافتنا، وب�شكل عجيب و�صادم 

ن�ش��اهد �أن الكثير لا يفكر في الخطر الذي 

ت�س��ببه هذه المن�صة و�أ�شباهها على بناء ثقافة 

ال�شباب. 

لو بد�أت في ت�صفح المحتوى العام لتلك 

المن�صات لوجدتها تختلف من مقطع لأخر 

فت��ارة يظهر لك محت��وى غنائي ث��م تقلب 

فترى �آخ��ر يحر�ض على العن��ف، ثم ترى 

الثالث فيه �ش��يء م��ن التط��رف، والرابعة 

تجد فيه الت�ش��جيع على ال�ش��ذوذ والميوعة، 

والخام�س تجده م�س��اهم على م�سخ الهوية، 

والباق��ي لا ينته��ي، كل ه��ذه المحتوي��ات 

المرئية التي تر�س��م �ص��ورا وتد�س �أ�ص��واتا 

تم التلاع��ب بذبذباتها، �ألا يمك��ن �أن ت�ؤثر 

ب�شكل كبير جدا علينا ك�شباب؟ 
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�أحب �أن �أعر�ض ذلك بنقطتين ..

�أولًا: الت�أثير النف�سي والذهني 

�أعتاد بع�ض الاحبة من الذين يقر�أون ما 

�أكتب على نظام معين، قد حدثني بع�ضهم 

م��رسورًا ب��ه مبين��ا �أث��ره عليه في ت�س��هيل 

المطالب.. وهو نظام )تخيل معي(.

و�أنت تق��ر�أ �أيها العزي��ز.. تخيل معي، 

لو �أن هناك نهرًا جميلًا وفي و�س��ط ب�ستان 

ف�س��يح، والجو كان م�شم�سا، و�أن �ضفاف 

ذل��ك النه��ر هي م��ن الورد الج��وري ذي 

الرائح��ة المميزة، و�أن �ص��بيا جال�س��ا على 

�ض��فاف النهر، و�أن بقرة لونها �أبي�ض ولها 

جناح��ان، و�أن في الط��رف الاخ��ر نخلة 

ثماره��ا الرم��ان، فطارت البق��رة لتقطف 

رمانة من النخلة..

هذه مجموعة من ال�صور التي لم �أحكيها 

�أو �أعر�ض��ها لتراها �أنت، �إنم��ا كتبتها فقط، 

فلماذا �أ�ص��بحت �ص��ورا في ذهن��ك، لماذا 

�أ�صبح �شكل الب�س��تان في مخيلتك، يقينا �أني 

كتبت هذه ال�سطور ب�إ�صبعي لي�س بع�صاي 

ال�س��حرية. من يقدر على �أن ي�ضع بحروفه 

بق��رة له��ا �أجنحة وتط�ري ونخل��ة ثمارها 

الرم��ان ، ونه��ر �ض��فافه ورد في ذهن��ك، 

وادوات��ه هي ح��روف لي���س �إلا، فهل تراه 

لا يقدر عل��ى �أن ي�ؤثر في ذهنك وتفكيرك 

بمحتوى متكامل فيه جميع �أنواع المثيرات، 

من �ص��ور و�أ�صوات، وم�ؤثرات م�صطنعة، 

�ألا يتمك��ن من �أن يجعل كل تلك الا�ش��ياء 

لها ت�أث�ري كبير على نف�س��ك. ومن �أحدث 
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الدرا�س��ات التي ك�ش��فت الا�ضرار الكثيرة 

التي ت�ؤديها برامج المحتوى المرئي الق�ص�ري 

short video، حي��ث �أظه��رت �أن ه��ذا 
الن��وع من المحت��وى له �أثر كب�ري في الت�أثير 

عل��ى الحالة النف�س��ية والمزاجية للإن�س��ان. 

�إ�ض��افة �إلى ذلك فهي ت�س��لب منه الن�ش��اط 

وال�ص�رب والارادة والقدرة عل��ى التحمل، 

وتجعله ك�سولا في �أغلب نواحي حياته.

نرى ال�صغار الذي ي�ستخدمون الهواتف 

في عم��ر مبكر يمزج��ون كلامهم المعتادة 

بكلمات عالمهم الافترا�ض��ي، ف�إما تكون 

تلك الكلمات الغريبة هي من محيط عربي 

�آخ��ر و�إم��ا من محي��ط �أجنبي ت��رى ذلك 

ال�ص��غير عا�ش فيه جاه�ال في ما لحقه من 

�آث��ار اجتماعي��ة، الت��ي �أق��ل احتمالاتها 

انطواء حاد ي�صيب الفرد.

ا�ضافة �إلى �أهم الامور التي من الممكن 

�أن ي�ص��اب بها الجميع هي �أن يكون ذلك 

الفرد في ك�س��ل ثقافي كب�ري، فمن اعتاد 

على الت�صفح بين )ريلزات( ذلك التطبيق 

لن يقوى عل��ى ت�ص��فح اوراق الكتاب، 

ولن يقدر على ك�سر خموله وك�سله ليطلع 

على ما كتب في �سطور المجلات.

�أخ�رياً، �أقول لك ��رساً احفظه واعمل 

ب��ه �إن ر�أيت��ه منا�س��با، و�إن لم تره منا�س��بًا 

فلي�س لك به وك�أني �أكتبه لنف�سي، التراث 

الثق��افي العظيم ال��ذي خلده لن��ا ائمتنا، 

والنت��اج المبه��ر ال��ذي ترك��ه لنا ال�ش��يخ 

الطو�س��ي وال�ش��يخ المفيد، ق��د يكون في 

حمل��ه ومعرفته نجاح وتوفي��ق كبير، نعم 

ذل��ك ال��رس في الامر �أن �سر نج��اح الكثير 

في ه��ذا المجتمع هو �أنه��م حملوا تراث 

رموزهم و�أعلامهم و�س��اروا على خطى 

ائمتهم وانبياءهم.

ثانياً: الت�أثير الفكري ولااجتماعي

تل��ك،   التطبيق��ات  حزم��ة  ت�س��مى 

بمن�ص��ات الواق��ع الافترا�ض��ي، فهو لي�س 

واقعا مطلقا، �إنما واقع افترا�ض��ي لي�س فيه 

�أي �شيء من الواقعية، �إنما هو محيط منعزل 

عن المجتم��ع يجعل الفرد يعي�ش حالة من 

الازدواج في التعام��ل فت��ارة ت��راه يعي�ش 

بواق��ع مطل��ق في بيته و�أ�سرته وا�ص��دقائه 

واقرانه، وتارة �أخرى تراه يعي�ش في واقع 

افترا�ض��ي، ك�أنه عالم مختلف فلا نعلم في 

�أي دولة يعي�ش وفي �أي مجتمع يختلط، لذا 
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�سيطر ال�سلطان �صلاح الدين يو�سف 

ب��ن اي��وب عل��ى م��رص وانه��ى الدولة 

الفاطمية وقتل ما قت��ل ليتمذهب النا�س 

بالمذهب الايوبي بعد ما ا�س��تعمل القوة 

وال�شّده والغلظة, حتى يمحو �آثار الدولة 

الفاطمية, وفي ذل��ك �شرح طويل وكثير 

في تاري��خ حياة الحي��وان والتاريخ مليء 

بانتهاك �صلاح الدين الايوبي للفاطمين.

ح��ادة  اق��وال  زمانن��ا  في  وظه��ر   

ومنها,بين ال�شيخية والبابيه والبهائية وما 

لاحظ��ت في �شرح لامية العجم لل�ش��يخ 

�ص�الح الدين ال�ص��فدي, وما تناقل في 

زماننا م��ن ان الدولة الفاطمية ال�ش��يعية 

ه��م العبيدي��ون؟, ن�س��بةً �إلى عبي��د الله 

المهدي. كما يدعي في لاميته, و�س��بب 

الت�س��مية ان الح�س�ني بن محمد بن احمد 

بن عب��د الله الق��داح )وت�س��مية القداح 

جاءت من معالج��ة العيون وقدحها( بن 

ميمون بن محمد بن ا�س��ماعيل بن جعفر 

ب��ن محمد بن عل��ي بن الح�س�ني بن علي 

بن اب��ي طالب عليه ال�س�الم, فقد تقدم 

الح�س�ني �إلى ال�س��لمّية قبل وفاته, وكان 

ل��ه ودائ��ع واموال من ام�الك جده عبد 

الله الق��داح, وعن��د اللق��اء معهم جرى 

ذكر الن�ساء فو�ض��عوا له امر�أة يهودية قد 

 إعداد حفيده عباس البراقي

مخطوط غير مطبوع

نجفيات ال�سيد البراقي

المتوفي �سنة )1332\ 1913(

الفاطميون

الحلقة الحادية عشرة:
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م��ات زوجه��ا وكانت في غاية الح�س��ن 

والجم��ال وله��ا ول��د يماثله��ا بالجمال, 

��ن مو�ض��عها  فتزوجه��ا واحبه��ا وح�سَ

واحب ولدها ون�س��بهُ اليه واحت�ضنه مثل 

ابنه وعلمه العلم وال�شجاعة و�صارت لهُ 

نف�س عظيمة وهمه كب�رية, واطلق على 

هذا الفتى ا�س��م عبيد الله المهدي. وكان 

الدعاة باليمن والمغرب يكاتبون الح�سين 

بن محمد ويرا�س��لونه. وعبيد الله قد اطلع 

على جميع ا�سرار الدعوة من قول وفعل, 

وكان بيده �صرف الام��وال, وقال: عنه 

الح�س�ني انه الامام والو�صي من بعدي, 

وزوجه بابنة عمه ف�أ�صبح عبيد الله منهم 

بالن�س��ب كما دونه. ولما توفى الح�س�ني 

قام و�ص��يه عبي��د الله ف�س��ار كما خطط 

له الح�س�ني وانت��رشت دعوته. وار�س��ل 

داعي��ة المغرب يخبرون بم��ا فتح الله عليه 

م��ن البلاد وانهم ينتظ��رون قدومه. وقد 

�ش��اع خبر عبي��د الله عند النا���س في ايام 

المكتفي العبا�س��ي وطلبه فهرب عبيد الله 

مع ابنه ابي القا�س��م ن��زار الملقب بالقائم 

مع اموالهم وحا�شيتهم �إلى المغرب. فلما 

و�ص�ال بالع�شرة الاخيرة من �ش��هر ربيع 

الثاني �سنة 297 ونزل في احد ق�صورها 

وا�س��تلم المه��ام وامر في خطب��ة الجمعة 

ان يدعى با�س��مه ويلقب بام�ري الم�ؤمنين 

المهدي والدعاء لهُ بكل يوم جمعه, وقام 

بح�ض��ور النا�س فمن اجاب اح�س��ن اليه 

وم��ن تخلف حب�س��هُ, فت�أ�س�س��ت دولته 

بتلك ال�سنة. ف�أولهم هو المهدي عبيد الله 

ومن وراه ابنه القائم نزار ثم ابنه المن�صور 

ا�س��ماعيل ثم ابنه المعز مع��د الذي ملك 

م��,رص وكان ذلك في ال�س��ابع ع�شر من 

�ش��عبان �س��نة 353 ودعى لهُ يوم الجمعة 

في الع�شري��ن م��ن �ش��عبان عل��ى المنابر. 

وانقطعت خطبة بن��ي العبا�س من الديار 

الم�صري��ة وكان الخليف��ة العبا�س��ي اذ ذاك 

المطيع لله الف�ضل بن جعفر.

�س��نة 398 في ربي��ع الاول وقع ثلج 

كث�ري عل��ى بغ��داد ووا�س��ط والكوف��ة, 

وعقبها وباء كبير وفتك بالكثير, وثارت 

فتن��ة عظيمة بين ال�س��نة وال�ش��يعة فبعث 

عب��د القادر خي�ال لمعاونة ال�س��نة فانهزم 

ق�سم من ال�شيعة واُحرقت بع�ض دورهم 

و�أخرجوا ال�شيخ المفيد وحب�سوا جماعة 

من ال�شيعة.

�س��نة 424 �سار بنو خفاجة �إلى طريق 

الحج��اج والقوا في الابار الحنظل وحين 

�أقبل الحجاج من مكة لقيهم بنو خفاجة 

ومنعوه��م الماء وقاتلوه��م ف�أكثروا القتل 

واخ��ذوا منهم الام��وال ولم ي�س��لم من 

الحجيج الا القليل.

�س��نة 404 نه��ب بنو خفاجة �س��واد 
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الكوف��ة وقتلوا طائفة من الجند و�ص��بت 

عليهم ريح �ش��ديدة قتل��ت منهم وانهزم 

الباقي.

�س��نة 1202 ح�صل القحط بالنجف 

و�سميت هذه ال�س��نة �سنة القحط, وفيها 

و�ضعوا �شباك الف�ض��ة على �ضريح �سيدنا 

الو�صي امير الم�ؤمنين عليه ال�سلام.

�س��نة 1212 توف��ى ال�س��ند الكب�ري 

والركن المعتمد ال�س��يد مهدي بن ال�سيد 

مرت�ضى بن ال�سيد محمد الح�سني الح�سيني 

الطباطبائي النجفي والذي لم ت�سمح بمثله 

الاي��ام, وانه علامة الدهر وفرمان ع�صره 

وترجمان��ه. وكان مي�الده ال�شريف في 

كربلاء الم�شرفة ليلة الجمعة من �شهر �شوال 

�سنة 1155 وانتقل �إلى النجف الا�شرف 

وتتلمذ على ال�ش��يخ مه��دي الفتق وهو 

الم�ش��هور بال�شيخ مهدي الفتوني العاملي 

وال�شيخ محمد تقي الدور وغيرهم, ثم عاد 

�إلى كربلاء الم�شرفة وا�ش��تغل بالا�س��تاذية, 

ورج��ع �إلى النجف الا��رشف واقام بها, 

ول��ه كرام��ات وم�آثر كثيرة, وقد ت�ش��يع 

جم غفير عل��ى يديه بعلميته و�ش��جاعته 

ومقدرت��ه العالي��ة. وقال: عن��ه محمد بن 

ا�سماعيل الملقب ابو علي و�صاحب علم 

الرج��ال, ان كراماته �ش��اعت على �أفواه 

النا�س ومنهم العلماء وال�س��ادة في جميع 

الجه��ات. ونقل جن��اب مولانا ال�ش��يخ 

محمد ح�س��ن الكاظمي فقال: قد ذكروا 

التقي��ة وعاقبته��ا ان رجل�ني م��ن الطلبة 

الذي��ن يح��رضون في بحث��ه ق��د تنازعا 

بينهم��ا ف�أحدهما يقول ان ال�ص�الة على 

محمد و�آل محمد اف�ض��ل, والاخر يقول: 

المربعة اف�ض��ل )وهي اللعن على الثلاثة( 

اف�ضل بكثير, وقالوا: نر�ضى بحكم �سيد 

مهدي وان الحق ما يقوله.

ف�أقب�ال اليه وهما بالم�ش��اجرة, فقال: 

لهم��ا ال�س��يد المعتمد ما �ش���أنكما فقالا: 

ل��هُ �إنا تنازعن��ا فيما بينن��ا ف�أحدنا يقول: 

ال�ص�الة على محم��د و�آل محمد اف�ض��ل, 

والآخ��ر يق��ول المربع��ة اف�ض��ل. فعندما 

�سمع منهما ذلك فغ�ضب وتبدلت الوانه 

وقال: ويحكما المربعة ما هي.

قال��وا: ل��هُ هي اللع��ن عل��ى الثلاثة, 

فقال: لهما من اباح �س��بهم حتى يكون 

 ولا 
ّ
لعنه��م اف�ض��ل, قوما فاخرج��ا عني

 حيث تجرئتما على �ش��يء لا 
ّ
تدخلا علي

يمكن احد يتفوه به.

وقد ذكر ال�ش��يخ مرت�ضى الان�صاري 

المحاجج��ة مع اليهود والن�ص��ارى, وقد 

ا�س��لم البع�ض منهم عل��ى يديّه, وذكرها 

ال�ش��يخ في ر�س��ائله مق��دار �س��طرين �أو 

��ا  ثلاث��ة م��ن المحاجج��ة, وا�ش��ار �أي�ًض
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بذل��ك جن��اب مولانا الم�ريزا �إلى طرف 

منه��ا في كتابه الم�س��مى بالقوانين. وفي 

زمان��ه ح��دث الن��زاع وال��رصاع ب�ني 

الاخباريين والا�ص��وليين. وكان جناب 

مولان��ا وعمادنا ال�ش��يخ محم��د باقر بن 

ال�ش��يخ احمد ال�شهير بالاغا البهبهاني له 

محاججات و�ش��جاعة وتفوق عالٍ �ض��د 

خ�ص��ومه الاخباري��ة وي�س��اعده تلميذه 

ال�س��يد مه��دي الطباطبائي وق��ال: عنه 

الاغا البهباني ان هذا ال�سيد �سوف ت�ؤول 

له الامور وله المرجعيه العليا. وقد تتلمذ 

�سيد مهدي في اوا�سط ايامه, وقد تحدث 

اب��و علي بكتابه في علم الرجال عن  ملا 

اغا البهبهاني وانه نحرير ع�صره وفي نعته 

ت�سود القراطي�,س وكان ميلاده ال�شريف 

ا�ص��فهان  في   1118 �أو   1117 �س��نة 

وقط��ن في بهبه��ان ثم انتق��ل �إلى كربلاء 

وكان قبل قدومه كربلاء مملوءة من معا�شر 

الاخباري�ني وق��د تغ�ري الح��ال بقدومه 

وعلم��ه الثاقب, ولهُ ولدان والكبير وهو 

الم��ولى �ص��في اغ��ا محمد عل��ي وهو من 

الف�ضلاء, وعند قدومه �إلى بغداد ا�ستاذن 

م��ن ابيه للمحاورة مع علامة بغداد وهو 

�ص��بغة الله افندي وكان مي�الده الميمون 

في كرب�الء �س��نة 1144 ث��م تح��ول �إلى 

ب�ني كرب�الء  الكاظمي��ة وكان متنق�ًال 

والكاظمي��ة. وحدث��ت في زم��ان الم�ال 

اغا البهبهاني و�س��يد مه��دي الطباطبائي 

الك�ش��فية, وقيل كان يت�ص��درها ال�شيخ 

احمد البحراني الاح�سائي الملقب احمد 

زين الدين ولهُ �شرح الجامع وهو يعد من 

العلماء الكبار في زمانه.

�س��نة 1226 �أظهر �سليمان با�شا والي 

بغداد الع�صيان ف�أر�سل ال�سلطان العثماني 

اليه خال��د افندي لقتله, ولما و�ص��ل اليه 

قتلهُ, وفي ه��ذه الفترة اظهر ابن �س��عود 

الاوامر  فتوجه��ت  الع�ص��يان  الوهاب��ي 

�إلى محمد علي با�ش��ا والي م�صر ان ي�س�ري 

اليه ولكن يوم ال�س��ابع ع�شر من جمادي 

الاول من ال�س��نة المذكورة جاء ع�س��كر 

ابن �س��عود وقطع طريق ال��زوار وحا�صر 

كربلاء والنجف.

�سنة 1241 وقع الحرب بين فتح علي 

�ش��اه ب�إيران والانكلي��ز وتغلب الانكليز 

على بع�ض مناطق ايران ف�أر�سل فتح علي 

�ش��اه ي�ستغيث النا�س فبلغ الخبر �إلى ال�سيد 

محمد بن ال�س��يد مير علي وهو من علماء 

كربلاء ودر���س بالنجف ونادى بالجهاد 

اخوانه��م  وم�س��اعدة  الانكلي��ز  �ض��د 

الم�س��لمين, فجمع النا�س و�س��ار بهم �إلى 

بلاد العجم لم�ساعدتهم ون�صرتهم ولهُ قبر 

م�شيد في كربلاء.
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المهندس الاستشاري تحسين عمارة

البهائي ال�شيخ 

الهند�سية و�أعماله 

الحلقة الثالثة:
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وثلاثون قنطرة, وقد قام ال�شيخ البهائي 

باحت�ساب م�ستوى الماء بحيث يح�صل 

على �ض��مان ب�أن لا تغم��ر المياه الج�سر 

مهما بلغت كميات المياه. 

  وللح�صول على ذلك قام باحت�ساب 

كمية المي��اه �أيام المط��ر ولإنتهاء ذوبان 

الثل��وج في الجبال المحيطة ولمدة 197 

ي��وم, ووزعه��ا عل��ى ث�الث وثلاثين 

�سهماً حيث ت�ساوي قيمة ال�سهم المائية 

خم�سة �أجزاء زمنية من اليوم. )ال�صورة 

الثانية(.

الم�آذن الهزازة 

في م�س��جد جنبان, وفي��ه مئذنتان, 

وزرت الموق��ع قب��ل �س��نوات ور�أي��ت 

ال�شخ�ص الم�س���ؤول عن ذلك قد �صعد 

�إلى المئذن��ة الأولى وهزها, ف�إذا بالمئذنة 

الثاني��ة تهتز, دون �إحداث �أي �ضرر في 

البناية ومنذ �أكثر م��ن �أربعة قرون, ولا 

يعرف ال�سر الذي �أودعه ال�شيخ البهائي 

�إلى يومنا هذا. )ال�صورة الأولى(. 

ج�سر) �سي �سه بل( 

عل��ى نهر زاني��دة، �أي ج��رس ثلاثة 
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الم�شهد العلوي 

يقول ال�سيد مح�سن الأمين: وتتحدث 

الأجي��ال الت��ي تلت جي��ل البهائي حتى 

الجيل الحا�ضر ب�أحاديث ت�ش��به الأ�س��اطير 

عن مكانت��ه و�أعماله الإن�ش��ائية في دولة 

ال�ش��اه عبا�س الكبير حتى �أنه كان ي�ض��ع 

ت�ص��اميم المعاهد والمعابد وال�ص��ور وغير 

ذل��ك من الأبنية التي ا�ش��تهر هذا ال�ش��اه 

ب�إن�شائها وهي مبان �ضخمة لا يزال جملة 

منها قائماً ومنها عمارة الم�ش��هد العلوي 

في النجف وهذه الت�صاميم ت�شهد لل�شيخ 

بخبرته وبراعته الفنية في فرع الريا�ضيات 

والهند�سة. )�أعيان ال�شيعة240/9(. 

تنف��رد  العل��وي  الم�ش��هد  وعم��ارة 

بميزات علمي��ة  وهند�س��تها الفريدة لم 

تتحق��ق لغيره��ا, وذكر ال�ش��يخ جعفر 

باق��ر محبوب��ة في كتابه ما�ض��ي النجف 

وحا�ضره��ا ب�أنه يمك��ن معرف��ة �أوقات 

الزوال وعدم �إختلافها �صيفاً و�شتاءً وما 

اتفق عنده �أ�ساتذة الفن في تحكيم بزوغ 

ال�ش��م�س في ال�ضريح المقد�س وما التزم 

بها من المقابلة والمجان�سات الفنية. 

الخا�ص��ة  الحج��رات  �ص��مم  لق��د 

بال�ص��حن التي تقع في �أطراف ال�صحن 

ال�شريف ب�ش��كل ان كل حج��رة تقابل 

كوكباً م��ن الكواكب المرئية للعلوم ف�إن 
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كان طالب العلم الريا�ض��ي يقابل مجرته 

الكوكب الخا�ص بالعلم، وهكذا و�ضع 

ال�صحن الحيدري على نحو يتحقق فيه 

والا�س��تفادة منها في علم الريا�ض��يات 

والف�ض��ائل  )الغ��زوات  والهند�س��ة. 

�ص254(. 

وجاء ت�صميم الجدار ال�شرقي لتعيين 

وقت الزوال على مدى ف�صول ال�سنة, 

ومن ذل��ك الجانب الأي�سر من الأقوا�س 

الثلاث��ة الت��ي ت�ؤطر الواجه��ة الداخلية 

لب��اب ال�س��اعة ومن القا�ش��اني الأزرق 

الملتوي, وذلك عندما ت�ص��ل ال�ش��م�س 

�إلى منت�صف القو�س الأو�سط, وكذلك 

في الأواوين الأربعة بين باب م�سلم بن 

عقيل والزاوية ال�ش��مالية ال�شرقية الذي 

يحين وق��ت الزوال فيها عندما ت�ص��ل 

ال�شم�س �إلى �أر�ض تلك الأواوين بمقدار 

�أربعة �أ�صابع. )ال�ص��ورة الثالثة م�ستلة من 

كتاب مرقد �أمير الم�ؤمنين و�ضريحه(. 

الن�س��بة المقد�سة )الذهبية(: وتتحقق 

عندم��ا يكون مجموع عددين مق�س��وم 

على �أكبرهما ي�ساوي خارج ق�سمة �أكبر 

العددين على �أ�ص��غرهما, �أي ان هناك 

كميتين ن�س��بتهما هي نف�س مجموعهما 

عل��ى �أكبر الكميتين ويرمز لها بالحرف 

اللاتيني )ف��اي(. ومقدارها 1,618. 

)ال�صورة الرابعة(.

والن�س��بة كامنة في الطبيعة ب�ش��كل 

عجيب في الإن�سان والحيوان والنبات, 

ف�س��بحان الله الخال��ق البارئ الم�ص��ور 

الذي خلق كل �ش��يء بمقدار, فالم�س��افة 

ب�ني �أعلى ر�أ���س الإن�س��ان �إلى �أخم�ص 

قدميه مق�س��ومة على الم�سافة بين ال�سرة 

�إلى الأر�ض تعطي نف�س الن�سبة المقد�سة, 

وينطبق ذلك على التق�سيمات الأخرى 

التي تعطي نف�س الن�س��بة مثل الوجه �إلى 

الج�سم. 

وا�س��تعمال نف�س الن�س��ب في مرقد 

الإم��ام علي عليه ال�س�الم ه��ي محاكاة 

للخال��ق الت��ي �أودعه��ا الله في جمي��ع 

مخلوقاته. فف��ي تقرير م�شروع تو�س��عة 

وتطوي��ر محيط العتب��ة العلوية المقد�س��ة 

)معم��ار ح��رم( الهند�س��ية, تم اعتماد 

هذه الن�سبة في الم�شاريع الجديدة المنفذة 

والمقترحة, وهي الن�سبة ذاتها. 

ويذك��ر التقرير ان اختلاف ن�س��ب 
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الف�ض��اء وارتف��اع الج��دران المحيط��ة 

به تجع��ل �ش��عور ال�ش��خ�ص بالإحاطة 

والتطوي��ق و�إدراك��ه لهذه الف�ض��اءات 

مختلف��اً, وفي ت�ص��ميم المرق��د العل��وي 

المطه��ر تم الأخ��ذ بعين الاعتب��ار لهذا 

المو�ضوع ب�شكل كبير من قبل الم�صمم. 

ويلاحظ ان ف�ض��اء ال�صحن العلوي 

هو ب�شكل حرف )U( الإنجليزي وان 

ن�سب الف�ضاءات وارتفاع �أ�سوار المرقد 

�أ�س��همت في �إيجاد ما يتنا�س��ب ب�شكل 

جيد مع المقيا�س الإن�ساني. 

الأ�ش��كال  عل��ى  ح��دث  وكذل��ك 

الهند�س��ية الخما�س��ية المنتظمة المتداخلة 

المرقد  واجه��ة  عل��ى 

الخما�س��ي  فال�ش��كل 

�ض��لع  ن�س��بة  الأول 

المنارت�ني  مرك��ز 

والنق��اط المختلفة في 

الإي��وان مث��ل ر�أ���س 

قو�س المدخل والإطار 

نلاح��ظ  الزخ��رفي 

انطباق الر�أ�س المدبب 

و�إطار  الإيوان  لقو�س 

الزخرفة الن�ص��ية على 

ه��ذه ال�ش��بكة �أي�ض��اً 

بالإ�ضافة �إلى هذا ف�إن 

ارتفاع القبة �أي�ض��اً ينتج من هذه ال�شبكة 

�أي�ضاً. )ال�صورة الخام�سة(.  

بالرغم من اعماله الهند�سية وخا�صة 

الرج��اء  في  ق��ال  الم�س��اجد  بن��اء  في 

وطلب ال�شفاعة:

يا ربِّ �إني مُذنبٌ خـاطـئٌ         

ـرٌ فـي �صالحــاتِ القُرَبْ ّ مق�صِ

ولـي�س لي مِن عملٍ �صالحٍ 

�أرجوه في الح�شر لدفع  الكُرَبْ

غيَر اعتقادي حبَّ خيِر الـــورى        

و�آلهِ.. والمـــــــرءُ مَعْ  مَنْ �أحبْ
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المجالـ�س الثقافيــة

مالها وما عليها 

تع��د الأما�س��ي الثقافي��ة واح��دة من 

الثقافي��ة في  الن�ش��اطات  �أه��م مظاه��ر 

العراق اليوم والتي تق��ام غالباً في بغداد 

والمحافظات والتي يقام ق�سم منها بدعم 

�أو  الثقاف��ة  م��ن وزارة  �أداري  �أو  م��الي 

احدى الم�ؤ�س�سات التابعة لها.

هذه الأما�س��ي الثقافية المختلفة ـ وما 

تثيره من جدل ـ دائماً تثار عليها مجموعة 

م��ن الأ�س��ئلة يب��دو �أنه��ا تتك��رر دائماً 

و�أزدادت ه��ذه الأ�س��ئلة م��ع الزيادات 

الن�سبية للفعاليات والأما�سي الثقافية ولا 

�س��يما بعد توفر المناخ الايجابي المفتوح 

وحرية التعبير الوا�س��عة التي حظيت بها 

الثقافة العراقية بع��د التغيير عام 2003 

وربما �أكثر الأ�س��ئلة تداوًلا هي تلك التي 

تتعلق بنتائج هذه الأما�س��ي والن�شاطات 

الثقافي��ة التي يقام بع�ض��ها �أ�س��بوعياً في 

العديد من المحافظات العراقية, واخ�ص 

والام�س��يات  المجال���س  بالذك��ر  منه��ا 

النجفية فهل هي فقط ت�شكل ا�ستعرا�ضاً 

ثقافياً للم�ؤ�س�س��ات الثقافي��ة التي تدعى 

اقامته��ا. �أم �أن له��ا م��ردودات ثقافي��ة 

وا�ضحة في الم�شهد الثقافي العراقي اليوم 

لو نظرنا الى الناتج الثقافي لهذه الأما�سي 

المتنوع��ة نجده �ض��ئيلًا جداً ب�ني �شريحة 

�أنف�س��هم...  المثقفين والكتاب والأدباء 

ولايمك��ن �أن نعده��ا ـ ه��ذه الأما�س��ي ـ 

ثقافي��ة جماهيرية  ن�ش��اطات وفعاليات 

وا�سعة تغطي طيفاً وا�سعاً من النا�س...! 

الفعالي��ات  تراك��م  �أن  وله��ذا تج��د 

والأما�سي الثقافية لم ينجح تماماً ب�سحب 

الجمهور من خارج الم�ش��هد الثقافي الى 

حيث اقام��ة هذه الأما�س��ي والفعاليات 

الثقافي��ة المختلف��ة، حيث تبقى ال�ص��فة 

بقلم طالب مرزة الخزاعي
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الطاغية هي ح�ضور المثقفين اليها فقط.

�أما طريقة الاعلان عن هذه الأما�سي 

والتعري��ف بمواعيده��ا فه��ي تث�ري فين��ا 

الا�س��تغراب �أحيان��اً وهي غ�ري فعالة �إن 

لم تك��ن معدوم��ة بالمرة حي��ث نجد ب�أن 

الكث�ري مم��ن يح�ضرون ه��ذه الأما�س��ي 

الثقافي��ة يتعرف��ون على مواعي��د �إقامتها 

م��ن جمه��ور الأ�ص��دقاء وقلم��ا كانت 

و�س��ائل الدعاي��ة المعروفة هي الو�س��يلة 

الت��ي تع��رف الجمه��ور بمواعي��د اقامة 

الفني��ة والثقافية  الأم�س��يات والعرو�ض 

وهذه م�شكلة ـ كما يرى البع�ض ـ مزمنة 

لاتتعل��ق ب�ص��لب العم��ل الثق��افي وانما 

بادراك قيمة الدعاية بعدّها فناً م�س��تقلًا 

يت��م الاعتماد عليه ب�ش��كل كبير في كل 

�ش��يء في عالمن��ا المعا��رص. وم��ن ذل��ك 

والن�ش��اطات  والأم�س��يات  الفعالي��ات 

الثقافي��ة بمختل��ف �ص��نوفها... واحدة 

م��ن �أكثر الانتق��ادات الت��ي توجه لهذه 

الأما�س��ي والفعاليات الثقافية هي �س��وء  

الادارة و�ضعف التنظيم... وهذه وجهة 

نظر �شائعة بين الكثيرين ممن ح�ضروا هذ 

الأما�س��ي الثقافي��ة تقابله��ا وجه��ة نظر 

 ,ً �أخرى ت��رى �أن الأخطاء موجودة فعلا

ولكن الدارة الثقافية لهذه الأما�سي تنمو 

وتتطور يوماً بعد يوم.

لقد تعر�ض العراق ل�سيا�س��ات تجهيل 

هائلة واليوم هناك ق�صور في دور الثقافة 

في �أدواته��ا المتع��ددة, وه��ذه  الأم��ور 

هي مفا�ص��ل تحتاج الى معاينة ومراجعة 

حي��ث اننا ن��درك ب�أنه يج��ب �أن تكون 

له��ا افرازات ثقافية عل��ى ما نتوخاه من 

فعل الثقافة وت�أثيرها في الم�ش��هد الثقافي 

العراقي.

فالفعل الثق��افي لي�س وح��ده منجزاً  

جمالي��اً نتوخ��ى من��ه خلق مج��ال ت�أثير 

ثقافي, كما و�أن الأما�سي الثقافية لي�ست 

عرو�ض��اً تق��ام ب�ني الج��دران المغلق��ة, 

ولي�س��ت اله��دف منه��ا ه��و �أن النخبة 

الثقافية التي تمتع بع�ضها بع�ضا...! 

فنجد �أن ال�ش��عراء يقر�أون لل�شعراء.. 

والق�صا�صين يقر�أون للق�صا�صين وك�أنهم 

ـ كما ق��ال �أحد الكت��اب ـ »طيور تغرد 

لبع�ضها« ولاي�ص��ل منهم حتى »طنين« 

للجمه��ور العري���ض الذي ه��م خارج 

قاع��ات هذه الأما�س��ي ـ كما حدث في 

اتح��اد الأدباء والكتاب في النجف ـ عند 

اقامتهم ندوات ثقافية على الهواء الطلق 

في �س��احة المي��دان ـ ولكن هذه الم�س���ألة 

يجب �أن يكون لها بعد ثقافي جماهيري 

, لأنه��ا �أم��ر حي��وي يتعل��ق بالحا�ض��ن 

الاجتماعي والثقافي العام الذي تقام في 

�ضله هذه الأما�سي والن�شاطات الثقافية.
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التظلُّم من الواجبات

نج��د في �أوا�س��طنا الاجتماعيّة �س��واء 

الدرا�سيّة، �أو العائليّة، �أو مواطن العمل، 

وغيرها من �ش���ؤون الاجتم��اع، ظاهرة 

التظلُّ��م من الواجب��ات التي يل��زم على 

الفرد القيام بها، وذلك ب�إظهارها مظهر 

الظلم الم�س��لّط على كاهل الإن�سان، �إمّا 

م��ن جه��ة نوعه��ا، �أو كيفيّته��ا، فتجد 

الطالب ي�شتكي من الامتحانات؛ لأنَّها 

�ص��عبة، �أو كث�رية، �أو متراكمة، والحال 

�أنَّها م��ن الواجبات الطبيعيّة له كطالب، 

بقلم علي سعدون
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و�أنَّها في الواقع لم تكن بهذا ال�سوء الذي 

يتحدّث عنه. 

وفي تقدي��ري �أنَّ ال�س��بب وراء ذلك 

يرجع لعدّة �أمور:

منها: تبرير الف�شل، لماّ يكون الإن�سان 

تقبُّ��ل  ي�س��تطيع  فا�ش�ال في مج��الٍ، ولا 

الف�ش��ل، و�أنَّه عاجز عن مج��اراة �أقرانه، 

ل م�ش��اق العمل، فيجد ال�سبيل في  وتحمُّ

التظلُّم م��ن تلك الواجبات وتحويلها �إلى 

ظل��م ان�ص��بّ على كاهله ك��ي يكون له 

عذرًا في ف�شله. 

منه��ا: تبري��ر الان�س��حاب، حينم��ا 

يكون الإن�س��ان في مو�ضع ينبغي لمثله �أن 

يكون في��ه، ولكنَّ��ه لا يرغب في ذلك، 

مع قدرته عليه، و�أنَّه ي�ستطيع النجاح فيه 

كباقي �أقرانه، فيجد ال�س��بيل في التظلُّم؛ 

كي يكون له عذرًا في الان�سحاب. 

منه��ا: �إظه��ار الامتعا�ض م��ن تلك 

الواجب��ات؛ لأنَّها تحول بينه وبين تحقيق 

بع�ض رغباته الأخرى التي يعجبه �صرف 

وقته فيها، كالنوم، �أو اللعب، �أو الخروج 

مع الأ�صدقاء، ونحو ذلك. 

الأ�ش��خا�ص  فبع�ض  الك�س��ل،  منها: 

نح��و  دافعً��ا  الك�س��ول  طبع��ه  يك��ون 

وبالت��الي  الواجب��ات،  م��ن  الانزع��اج 

يظهرها بمظهر الظلم والا�ضطهاد. 

وفي الحقيق��ة ينطوي مثل هذا التظلُّم 

 بالغ الخط��ورة والقبح، 
ّ
على �أمر نف�س��ي

وهو خ��داع النف�س، والك��ذب عليها؛ 

لأنَّ ه��ذا التظلُّ��م يُقدّم للنف���س على �أنَّه 

حقيق��ة واقعيّة، و�س��بب كافٍ من �أجل 

تلك الأ�سباب. 

ومث��ل ه���ؤلاء الأ�ش��خا�ص ين�شرون ـ 

وب�ش��كل طبيعي ـ الك�آب��ة، والاحباط، 

ا  والمل��ل في نفو���س م��ن حوله��م، ورَُّمب

مثله��م؛  فيجعلونه��ا  فيه��م،  ي�ؤث��رون 

فبينبغي الحذر في التعامل معهم. 
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م�ست�شفى الكفيل التخ�ص�صي 

معالجة مري�ض خم�سيني

يعاني من وجود ورم على القولون

تحرير احمد الحسناوي
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يع��اني م��ن اَلام في منطق��ة البط��ن وبينت 

الفحو�ص��ات التي �أجريناها له وجود ورم 

على القولون م�سبباً له �شبه ان�سداد بالقولون 

الأي�سر فكان قرارنا �إجراء عملية �شبه طارئة 

لا�ستئ�صال الورم.

و�أ�ض��اف العلاق، �إن ه��ذه العملية هي 

مرحل��ة اولى م��ن الع�الج ك��ون مثل هذه 

الحال��ة المر�ض��ية تتطلب مرحلت�ني او �أكثر 

يت��م من خلالها �إجراء فتحة لتفويه القولون 

ومن بعده��ا �إجراء غلق للقول��ون، م�ؤكداً 

�ساعدنا بهذا النجاح خبرة الملاكات الطبية 

وحداثة التقنيات ف�ض�ال عن وجود العناية 

المركزة التي �س��هلت من �إج��راء العمليات 

ال�صعبة والمتقدمة بالم�ست�شفى.

نج��ح فري��ق طب��ي عراق��ي في م�ست�ش��فى 

الكفيل التخ�ص�ص��ي، بعملي��ة جراحية معقدة 

�أجراها لمري�ض خم�سيني يعاني من وجود ورم 

عل��ى القولون، عازياً تحقي��ق النجاح �إلى توفر 

الخبرات الطبية والتقنيات في الم�ست�شفى.

الجه��از  جراح��ة  اخت�صا�ص��ي  وق��ال 

اله�ض��مي والكبد بالم�ست�ش��فى، د. �س��عد 

العلاق، �إن تداخل جراحي ا�ستمر ل�ساعتين 

ا�ستطعنا من خلاله ا�ستئ�صال الورم بالكامل 

مع م�س��افة الامان والعقد اللمفاوية وربط 

القولون ب�شكل مبا�شر لمري�ض خم�سيني من 

ذي قار.

و�أو�ض��ح الجرّاح، ان ذلك المري�ض كان 



 النجف الأشرف العدد 223 62

طب

يعتبر الكال�س��يوم العن�صر الأ�سا�س��ي في 

تكوين العظم حيث ي�شكل هو والفو�سفات 

ن�س��بة70‎‎%  من مكون��ات العظم، ويتمثل 

الباقي ب�ألياف الكولاجين التي ت�شكل ن�سبة 

30‎ % وه��ي م��ادة مطاطية تعط��ي المرونة 

للعظم وت�ساعد على تحركه ب�سهولة. 

ن�سبة الكال�س��يوم يجب �أن تكون ثابتة 

في الدم ففي حالة حدوث نق�ص في ن�س��بة 

الكال�س��يوم في الدم فان الج�س��م ي�ضطر �إلى 

�سحب الكال�سيوم من العظم ونقله �إلى الدم 

للحفاظ على الم�ستوى الطبيعي للكال�سيوم 

وتتم ه��ذه العملي��ة تحت ت�أث�ري هرمونات 

معينة على �أنواع مح��ددة من خلايا العظم، 

حيث:

الك�سور المفاجئة

يعد الحفاظ على �ص��حة العظام من الأمور ال�ضرورية للتمتع ب�صحةٍ جيدة، لكن 

نتيجةً لما طٌر�أ على المجتمعات العربية من تغير ملحوظ في نمط الحياة ونوعية الغذاء من 

انت�شار للم�أكولات ال�سريعة والم�شروبات الغازية، ولزيادة نمط الحياة الك�سول لدى 

العديد من الأ�ش��خا�ص وتف�ضيلهم الك�سل على الن�شاط وعدم تعر�ض الكثير منهم 

لأ�شعة ال�شم�س ب�شكل منتظم، �أدى �إلى انت�شار عددٍ من �أمرا�ض �صامتة غير وا�ضحة 

الأعرا�ض كه�شا�شة العظام والتي تتطور فيما بعد �إلى حدوث ك�سورٍ مفاجئة، ويعد 

 ذلك م�صدر قلق حقيقي لنا وينبغي لاانتباه له.

فمم يتكون العظم، وما علاقة هذه العوامل 

ب�صلابتهِ؟

بقلم مسلم عقيل
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يحت��وي العظ��م عل��ى خلاي��ا ت�س��مى 

الخلاي��ا المكون��ة للعظم وه��ي خلايا تقوم 

ببناء العظم اعتمادًا على وجود المعادن مثل 

الكال�س��يوم حيث تقوم بت�ص��نيع غ�ضروف 

مرن م��ن �ألي��اف الكولاج�ني وبعد ذلك 

ت�ض��يف �إليه الكال�س��يوم والفو�سفات التي 

تتر�سب بطريقة منظمة للغاية مكونةً ن�سيجًا 

معدنيً��ا قويً��ا وكثيفًا. كما يحت��وي العظم 

�أي�ض��ا على خلايا ت�س��مى الخلاي��ا الهادمة 

للعظ��م م�س���ؤولة عن ه��دم العظ��م بعملية 

ت�س��مى )الارت�ش��اف العظم��ي( �أي تحلل 

الن�س��يج العظمي و�إطلاق المعادن مما ي�ؤدي 

�إلى نقل الكال�سيوم من العظم �إلى الدم ويتم 

تحفيز هذه العملية في حالة هبوط م�س��توى 

الكال�س��يوم في الدم، وهو ال�سبب الرئي�سي 

في حدوث ه�شا�شة العظام. 

تعمل الخلاي��ا المكونة للعظ��م والخلايا 

الهادم��ة م��ع بع�ض��ها حيث تق��وم الخلايا 

الهادم��ة ب�إزالة الطبقة القديمة والمت�ضررة من 

العظ��م وتق��وم الخلايا المكون��ة بعدها ببناء 

طبقة جديدة وت�س��تمر ه��ذه العملية طوال 

الحياة، لكن ن�ش��اط الخلاي��ا المكونة يكون 

اكبر في �س��ن المراهقة حتى �سن الـ 30، في 

حين يزداد ن�ش��اط الخلايا الهادمة بعد �سن 

الـ30 حيث تنخف�ض كثافة العظم تدريجيًا 

تبعًا لتقدم العمر. 

يتم تنظيم م�س��توى الكال�سيوم في الدم 

بوا�سطة غدد �صماء توجد في عنق الإن�سان 
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تق��ع خلف الغ��دة الدرقية وت�س��مى الغدد 

جنب الدرقية  )المق�صود بالغدد ال�صماء هي 

الغدد الت��ي تفرز محتوياته��ا في مجرى الدم 

على عك�س الغدد خارجية الإفراز �أو الغدد 

غير ال�ص��ماء مثل الغدد العرقي��ة التي تفرز 

محتوياته��ا �إلى ال�س��طح الخارج��ي(، الغدد 

جن��ب الدرقية )�أو ت�س��مى ج��ار الدرقية ( 

هي �أربع غدد تتح�س���س التغيرات الحا�صلة 

في م�ستوى الكال�س��يوم في الدم عند مرور 

الدم من خلالها.

في حال انخفا�ض م�س��توى الكال�سيوم 

في ال��دم، تتح�س���س الغ��دد ج��ار الدرقية 

لذل��ك وتف��رز هرم��ون ي�س��مى الهرمون 

الدُريقي �أو الهرم��ون الجار درقي، والذي 

يزي��د ن�س��بة الكال�س��يوم في ال��دم �إذ ي�ؤثر 

بطريق��ة غير مبا��رشة على الخلاي��ا الهادمة 

للعظم ويزيد ن�ش��اطها، مما ي�ؤدي �إلى زيادة 

في ت�آكل العظم من اجل تحرير الكال�س��يوم 

ونقله �إلى مجرى الدم لرفع م�س��تواه م�س��ببًا 

ه�شا�ش��ة في العظ��ام، وي�س��تمر �إف��راز هذا 

الهرمون حتى ي�ص��ل م�س��توى الكال�سيوم 

�إلى الحد الطبيعي وهو 9،4 ملي غرام لكل 

دي�س��يلتر، عندها تتح�س���س الغ��دد جنب 

الدرقية زيادة م�س��توى الكال�سيوم وتوقف 

�إفراز هذا الهرمون. 

لا توجد فائدة من تناول الأطعمة الغنية 

بالكال�س��يوم �إذا كان ال�ش��خ�ص يع��اني من 

نق�ص��ان في فيتام�ني )د(، وذل��ك لان هذا 

الفيتامين �ضروري لم�س��اعدة الج�س��م على 

امت�صا�ص الكال�سيوم من الأمعاء، ف�إذا كان 

الج�سم يعاني من نق�صان فيتامين )د( فهناك 

��ا �إلى الكال�س��يوم،  احتم��ال �أن يفتقر �أي�ًض

حيث �إن الج�سم لا يمكنه ت�صنيع الكال�سيوم 

لذا يعتمد على تناول �أطعمة معينة من �ش�أنها 

�إم��داده بالكمية المطلوبة م��ن ذلك المعدن 

يوميًا. لذا يعد فيتامين )د( من �أهم العنا�صر 

الغذائية اللازمة للحفاظ على �صحة العظام 

والعم��ل عل��ى تقويتها وكذلك الأ�س��نان، 

ونق�صانه يقلل امت�صا�ص الكال�سيوم وبالتالي 

يت�سبب في حدوث ه�شا�شة في العظام. 

�إذاً كيف نحافظ على م�ستوى فيتامين )د( 

في الج�سم؟ 

يعتبر الم�ص��در الرئي�سي لفيتامين )د( هو 

�أ�ش��عة ال�ش��م�س المبُا�شرة، حيث �إن فيتامين 

)د( يُ�ص��نع في الجلد على �ش��كل غير ن�شط 
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)غير فعال( ويتم تن�ش��يطه بوا�س��طة الأ�شعة 

فوق البنف�س��جية من خلال التعر�ض لأ�شعة 

ال�شم�س ب�ص��ورة مبا�شرة ولي�س عبر زجاج 

الناف��ذة لان الأ�ش��عة فوق البنف�س��جية غير 

ق��ادرة على اخ�تراق الزجاج كما يف�ض��ل 

تجنب ا�س��تخدام واقي ال�شم�س، لذا يُن�صح 

بالتعر���ض المبا�شر لأ�ش��عة ال�ش��م�س للوقاية 

من ه�شا�ش��ة العظام، �إذ �إن الت�شم�س المبا�شر 

لليدين لم��دة 10 دقائق كافي لتكوين كمية 

من فيتامين )د( كافية لتزويد الج�سم لمدة 7 

�أيام تقريباً.  

�أما الم�صادر الغذائية لفيتامين )د( فتتمثل 

بالأ�سماك الدهنية مثل ال�سالمون وال�سردين، 

م�شتقات الألبان، البي�ض، الفطر، البرتقال، 

ويعتبر ال�سم�س��م م��ن الب��ذور ذات القيمة 

الغذائي��ة العالي��ة لغن��اه بفيتام�ني )د( كما 

يحتوي على معادن مثل الكال�سيوم والحديد 

والزن��ك. كما ين�ص��ح ب�إعط��اء مكملات 

فيتامين )د( للر�ضع منذ الولادة للم�ساهمة 

في نمو عظامهم والوقاية من الك�ساح حيث 

 �إن حليب الأم لا يمدهم بالكمية الكافية منه. 

     الفوائ��د الأخ��رى لفيتام�ني )د( تتمثل 

بتقلي��ل خط��ر الإ�ص��ابة ب�سرط��ان الث��دي 

والقول��ون والمبي�ض، تقليل خطر الإ�ص��ابة 

بال�س��كري، تح�س�ني وظيفة الجهاز المناعي 

والقل��ب والأوعية الدموي��ة وتقليل مخاطر 

الإ�ص��ابة بالالتهاب الرئوي، حيث لوحظ 

�أن الأ�ش��خا�ص الم�ص��ابين به��ذه الأمرا�ض 

يعانون من نق�ص في فيتامين )د(.



 النجف الأشرف العدد 223 66

طب

�أما الم�شروبات الغازية فهي من الم�سببات 

الأخرى له�شا�شة العظام �إذ ي�ؤثر ا�ستهلاكها 

المفرط في �صحّة العظام ب�شكلٍ �سلبي، فقد 

تقلل الم�شروبات الغازية من كثافة المعادن في 

العظام، مما يزيد احتمالية �إ�صابتها به�شا�شة 

العظام وتعرّ�ضها للك�سور، حيث: 

تحتوي الم�شروبات الغازية على حام�ض 

امت�ص��ا�ص  يمن��ع  وال��ذي  الفو�س��فوريك 

الكال�س��يوم من الأمع��اء وبالتالي يح�ص��ل 

نق�ص��ان في م�س��توى الكال�س��يوم في الدم 

مم��ا يزيد من �س��حب الكال�س��يوم الموجود 

في العظ��ام ويجعله��ا ذل��ك �أكثر عر�ض��ةً 

عف واله�شا�شة، ولوحظ �أن  للإ�ص��ابة بال�ضّ

ا للإ�صابة به�شا�شة العظام  الن�ساء �أكثر تعر�ًض

��ا في عظام الحو�ض  والك�س��ور وخ�صو�ًص

والورك )الجزء العلوي من عظم الفخذ(.

بع��د �أن عرفن��ا كيف ت�ؤث��ر الم�شروبات 

الغازي��ة على عظامنا يكون ال�س���ؤال التالي 

 هو: هل يتوقف ت�أثيرها على عظامنا فقط؟

وتكون الإجابة بالنفي القاطع، فان احتواء 

الم�شروبات الغازية على الف�سفور والكافيين 

يمكن �أن يزيد فقدان الكال�سيوم من الج�سم 

عن طري��ق الكلى �أي �أن الكل��ى لا يمكنها 

�إع��ادة امت�ص��ا�ص الكال�س��يوم وبالتالي يتم 

فقدان��ه عن طريق التبول م�س��ببًا هبوطًا في 

م�ستوى الكال�سيوم في الدم وبالتالي ي�سبب 

ه�شا�ش��ة في العظام )�إن تراكم الكال�س��يوم 

لتكوي��ن  يت�ش��كل  �أن  يمك��ن  الكل��ى  في 
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ح�ص��ى الكلى وهو احد الأ�ضرار الأخرى 

الغازية(. للم�شروبات  المفرط   للا�س��تهلاك 

�أم��ا ت�أثيرها على الأ�س��نان فيكون ب�س��بب 

احتوائه��ا على ال�س��كر والأحما�ض وغاز 

ثنائي اوك�سيد الكربون وجميعها تزيد من 

ت�آكل طبقة المينا في الأ�سنان، و�إتلافها. 

وعليه، ين�ص��ح بالاعتدال في ا�س��تهلاك 

الم�شروب��ات الغازية، في ح��ال عدم القدرة 

على التخلّ�ص منها ب�شكلٍ كامل من النظام 

الغذائي، يجب �أن يقت�صر ا�س��تهلاكها على 

1 ـ 2 كوب في الأ�سبوع  وتناول كوبٍ من 

الحليب �أو ع�ص�ري البرتق��ال المعزّز بفيتامين 

)د( والكال�س��يوم وذل��ك مقابل كل كوب 

م�شروب��ات غازية يتمّ ا�س��تهلاكها، بغر�ض 

��ار للم�شروب��ات  التقلي��ل م��ن الت�أث�ري ال�ضّ

الغازية.

عادة ما ي�ض��بط العظم قوته بما يتنا�س��ب 

مع درجة �إجهاده، وبالتالي تتكثف العظام 

عند تعر�ض��ها لأحمال ثقيل��ة، حيث تقوم 

الخلاي��ا الهادم��ة والخلايا المكون��ة للعظم 

ب�إعادة ترتيب �ش��كل وكثافة العظم اعتماداً 

على نمط الإجهاد الم�س��لط عليه للح�ص��ول 

على الدعم المنا�س��ب للق��وى الميكانيكية، 

ومن هنا ف�إن ريا�ض��ة رفع الأثقال ت�س��اهم 

في زي��ادة تر�س��ب المع��ادن وال��ذي يع��ود 

بالفائ��دة عل��ى العظم بزي��ادة كثافت��ه، �أما 

في الأ�ش��خا�ص الذي��ن لا يب��دون �إجه��ادا 

على عظامهم كالمر�ض��ى طريحي الفرا�ش، 

يلاحظ لديهم انخفا���ض في كثافة العظم، 

ولنف�س ال�س��بب يلاح��ظ �أن معظ��م رواد 

الف�ض��اء ممن ق�ض��وا فترة طويلة في ظروف 

انعدام الجاذبية، يعانون من �أعرا�ض ه�شا�شة 

العظام نظ��رًا لقلة حركته��م وعدم تعر�ض 

عظامهم ل�ضغطٍ �أوجهد. 

ي�ؤدي الكال�س��يوم العديد من الوظائف 

الأخرى �إ�ضافةً �إلى دوره في بناء العظم، ف�إنه 

م�س���ؤول عن تقل�ص الع�ضلات والتو�صيل 

��ا في تخ�رث الدم،  الع�ص��بي ول��ه دور �أي�ًض

ولذل��ك فم��ن �أهم العلام��ات على وجود 

نق���ص في تركي��ز الكال�س��يوم )�أو فيتامين 

د( في الدم هو ح�ص��ول تنم��ل �أو نخز في 

ال�ش��فتين وحدوث ت�ش��نجات ع�ض��لية في 

الأ�صابع والقدمين. 

قد يتب��ادر �إلى الذهن �س���ؤال مفاده: �إذا 

كان الكال�س��يوم موج��وداً في الع�ض�الت 

وه��و الم�س���ؤول ع��ن تقل�ص��ها، فكيف لا 

 تت�ص��لب الع�ضلة وت�صبح �ص��لبة كالعظام؟ 

الجواب هو ب�س��بب وجود مركب ي�س��مى 

بيرو فو�س��فات في معظم �أن�س��جة الج�س��م 

وال��ذي يمنع تر�س��ب بلورات الكال�س��يوم 

والفو�س��فات فلا يت��م تكوين قطع �ص��لبة 

داخل الع�ضلات �أو ال�شرايين، �أما في العظام 

فلا يوجد هذا المركب مما ي�س��مح بتر�س��ب 

المعادن وتكوين الهيكل العظمي.
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فلوكلور

تجهيزات الشتاء في الريف
 بقلم عبد الحسين الساعدي
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تحدثنا في العدد  220  عن تفا�صيل الحياة في ريف جنوب 

العراق خلال يوم كامل، واليوم نتحدث عن تجهيزات النا�س 

لل�ش��تاء في ريف جنوب العراق قبل دخول و�س��ائل المعي�شة 

المريح��ة ن�س��بيا، �أي عندما كانت بيوت الريف من الق�ص��ب 

والطين، ولا توجد كهرباء.
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بداية لاا�ستعدادات

ما �إن ينتهي النا�س في الريف من زراعة 

الرز )ال�ش��لب( في بدايات ف�ص��ل ال�صيف 

حتى ي�شرعوا بالا�س��تعداد لف�ص��ل ال�ش��تاء، 

و�أول �ش��يء يقوم��ون به هو ق�ص الق�ص��ب 

والبردي، الذي ي�سمى في عرفهم بـ)الجرد(، 

فمن الق�ص��ب تنتخب نوعية خا�صة ي�صنع 

منها الح�صران الق�صبية )البواري( ومفردها 

)باري��ة(، وعملية ال�ص��ناعة وهي ت�س��مى 

)�ص��نعة( تمر بعد اختيار الق�ص��ب ال�صالح 

بثلاث مراحل، �أولاهما: �ش��ق الق�صبة �إلى 

�أكثر م��ن قطع��ة، والقطعة ت�س��مى )ليطة( 

وتجم��ع )ليط( ويكون ال�ش��ق ب�آلة خا�ص��ة 

ت�س��مى )�ش��اكوكة(، وه��ي حديدية حادة 

ت�ش��به ط��رف المنج��ل، وقد تتخ��ذ منه في 

بع���ض الأحي��ان. وثانيهم��ا: دق )الليط( 

بمدقة خا�ص��ة تت�سمى )المدكة(، ثم  المرحلة 

الأخيرة وهي )ال�صنعة( �أو حياكة الح�صير، 

و�أثناء )ال�ص��ناعة( ير�ش الق�ص��ب بالماء كي 

يك��ون طريا فت�س��هل حياكت��ه، ولا يجرح 

ال�صانع.

�إ�صلاح البيوت

 في ال�ص��يف تجرد البيوت الق�ص��بية من 

)�صفاحها( �أي جوانبها، التي )ت�صفح( �أي 

تغل��ف عادة بالبردي، كي تمنع برد ال�ش��تاء 

من تخلل الجدران الق�صبية، وهذه البيوت 

تكون على ثلاث �أ�شكال، هي:

 ، جم��الًا �أكثره��ن  وه��ي  ال�صريف��ة: 

وت�ص��نع من الق�صب الذي يختارونه بعناية 

خا�صة، وهي مثلثة ال�شكل ت�شبه ما ي�سمى 

بـ)الجملون(، تكون جدرانها من الق�صب 

ال��ذي يثب��ت عموديا ب�ش��كل خفيف كي 
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ي�س��مح لدخ��ول اله��واء في ال�ص��يف �إلى 

داخله��ا، وبع�ض��هم ي�ص��نع الج��دران، �إن 

كانت ال�صريفة مع��دة لجلو�س الرجال، من 

)الم�ش��بچ( �أي الق�ص��ب الم�ص��نوع بطريقة 

م�ش��بكة، وفي ال�ش��تاء )ت�ص��فح( بالبردي، 

�أو يغطى الق�ص��ب بالطين، وت�سمى عملية 

التطّني )لطو�ش(.

والبيت: ي�صنع على �شكل ن�صف دائرة 

تقريبا، ومواد البناء هي الق�صب والبواري، 

ال��ذي  الياب���س  بال�ربدي  �ش��تاء  وي�ص��فح 

)يجرد( في ال�ص��يف، وفائدة )الت�ص��فيح( 

منع البرد من الت�س��لل عبر الجدران الق�صبية 

�إلى داخ��ل البيت، وه��ذا ال�ربدي الياب�س 

تتلف��ه حيوانات الجامو�س بحك ج�س��دها 

علي��ه )تحت��چ بي��ه( �أو ب�أكله فيعم��د النا�س 

لطلي��ه بف�ض�الت الحيوان��ات )ال�سرجين( 

فه��ي لا تقترب منه، وفي ف�ص��ل ال�ص��يف 

يج��رد البيت، وكذا ال�صريفة مما عليهما من 

)�ص��فاح( حتى يدخل اله��واء لداخلهما، 

و�إن كان اله��واء لطيفا فهم )ي�شك�ص��ون( 

البي��ت �أي يرفع��ون )البارية من �ص��فحته( 

�أي من جانبه، وير�شونه بالماء فيدخل الهواء 

باردا محملا برائحة الق�صب الياب�س.

بي��ت عر�ض وبي��ت ط��ول: وهو بيت 

يبنى ب�ش��كل خا�ص،  يك��ون الجزء الأولى 

منه افقي فمثلا  يمتد من اليمين �إلى الي�س��ار 

وبابه في المنت�صف، والجزء الثاني يمتد طولا 

نهايت��ه التي ت�س��مى )الكو�صر( تكون على 

باب البيت الأول، وعادة ما تكون جدران 

البيت الثاني �أو الجزء الثاني من الطين و�سقفه 

من الق�صب �أو الق�صب والبردي، وقد يبنى 

الجز�آن ب�شكل طولي.
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ال�س�ترة، وبي��ت الهو���ش: هم��ا بيتان 

لحماي��ة الجامو�س والبقر م��ن البرد والمطر، 

فـ)ال�س�ترة( هي بيت حيوانات الجامو�س، 

وق��د تطلق على بيت حيوان��ات البقر التي 

هي )الهو���ش(، وهذه البي��وت تجهز عادة 

في قب��ل �أيام )ال�ص��فري( الذي هو ف�ص��ل 

الخري��ف، وبي��وت الجامو���س، الت��ي هي 

)�س�ترة ال��دواب(؛ لأن الجامو�س ي�س��مى 

)دواب(، تبنى جدرانها من الطين و�سقفها 

من الق�ص��ب والبردي، وق��د تبنى كبيوت 

البقر التي هي من الق�صب وت�صفح بالبردي 

مثل البيت الذي تقدم بيانه.

الم�ضيف: هو محل ال�ضيافة ويبنى بطريقة 

خا�صة قد ذكرناها في عدد �سابق.

ال�یرصة: وهي �سياج لا بيت، ي�صنع من 

اغ�صان الأ�شجار ال�شائكة؛ لحماية الموا�شي 

من الحيوانات المفتر�سة، و)ال�صيرة( خا�صة 

بالغن��م، وق��د ت�س��تعمل لغيره��ا في بع�ض 

الأحيان، والغنم لا تحتاج �إلى بيت يحميها 

من حر ال�صيف وبرد ال�ش��تاء، وقد �أبدلت 

)ال�صيرة( بعد دخول ا�سلاك  P R C ب�سياج 

ي�صنع منها.  

وم��ن الأم��ور الأخ��رى التي تع��د قبل 

ي�س��مى  ال��ذي  الخري��ف  ف�ص��ل  دخ��ول 

)�صفري(: 
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الچبا�ش��ة: وهي �أر�ض��ية محل ال�س��كن، 

وه��ذه تك��ون في الأماكن الت��ي يطغى بها 

)الخني��اب( �أي يفي���ض به��ا الم��اء في بداية 

ال�ش��تاء، وت�ص��نع )الچبا�ش��ة( م��ن تك��ويم 

الق�ص��ب والبردي وغيرهما فوق بع�ضهما 

البع�ض حتى تتكون جزيرة في و�سط المياه، 

وتك�رث هذه الطريقة في منطقة الجزائر التي 

ي�س��مى جزء منها في هذا الزمان بالچباي�ش 

في محافظة ذي قار.

المحا�ص��يل  الحب��وب: تجم��ع  تخزي��ن 

الزراعي��ة م��ن ال��رز )ال�ش��لب(، والحنطة 

وال�شعير في )البواري( �أي ح�صران الق�صب 

حي��ث تل��ف عل��ى �ش��كل دائ��رة وتخاط 

جوانبه��ا، وتن�ص��ب عموديً��ا، ث��م تفر�ش 

بالق�ش كي لا ت�ؤثر الرطوبة على المح�صول 

المخزون، ثم تو�ضع الحبوب فيها حتى قمة 

البارية على �ش��كل هرمي، ثم يو�ض��ع ق�ش 

ثم يطل��ى بالطين، وال�ش��كل الهرمي حتى 

ين�س��اب م��اء المطر م��ن عليه��ا ولا يتجمع 

فيخترق الطين ويتلف المخزون.  

تخزي��ن الأطعم��ة: لم تك��ن الكهرب��اء 

موج��ودة حتى فترة قريبة في ريف العراق؛ 

ل��ذا كان��ت و�س��ائل الحف��ظ تعتم��د على 

تجفيف الأطعمة القابلة للتجفيف، فاللحم 

)ي�س��مط( �أي يجفف، ويخزن، وال�سمك 

)يتيب���س( �أي يجفف، وتيبي�س ال�س��مك لا 

زال �إلى الآن، لا لحفظ��ه فق��ط، بل ل�ص��نع 

مرق الم�س��موطة �أو المنكوثة التي يع�ش��قها 

�س��كان جنوب الع��راق، ويق��ال �إنها �أكلة 

�س��ومرية متوارثة،  �أما الخ�ضروات فالريف 

�س��ابقًا لا يعتمد عليه��ا كثيًرا لذا ن��ادرًا ما 

يجفف ما يقب��ل التجفيف منها كالباذنجان 

والبامية على عك�س المدن التي تعتمد عليها 

كثيًرا.  
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العلف  ي��خ��زن  ال��ع��ل��ف:  ت��خ��زي��ن 

للحيوانات بطرق مختلفة ح�سب نوعه: 

والنخال��ة(  و)ال�س��حالة،  فالطح�ني 

يخزن��ان في بي��وت محكم��ة لأن الرطوبة 

تتلفهم��ا، و)ال�س��حالة( وهي مادة ت�ش��به 

الطح�ني ت�س��تخل�ص م��ن الق��رش الرقيق 

ال��ذي يغط��ي حب��وب الرز، ويك��ون بين 

الق�شر ال�س��ميك الخارجي )ال�سبو�س( وبين  

حبة الرز التي ي�ص��نع منها الطبيخ )التمن(، 

و)النخالة( هي ق�شرة الحنطة التي ت�ستخرج 

من الطحين بعد نخله.  

البوه والتبن: البوه هو ق�ش الرز خا�ص��ة 

ويجم��ع بحزم ت�ش��د بحبل ي�ربم من نف�س 

وتجم��ع  )كارة(  الح��زم  وت�س��مى  الب��وه، 

)كواير( وتكد�س )بالكركدة(، وهي كومة 

هرمي��ة يختل��ف حجمها ح�س��ب الكمية 

المجموع��ة الت��ي تكف��ي الحيوان��ات حتى 

مو�س��م الرعي في ف�صل ال�ص��يف، وت�سيج 

بـ)الطوف��ة(: وه��ي خن��دق يحف��ر حول 

)الكركدة( لحمايتها م��ن الحيوانات، وقد 

ا�س��تبدلت )الكركدة( بالأ�س�الك ال�شائكة 

بعد انت�ش��ارها �أيام الحرب العراقية الإيرانية 

في الثمانيني��ات. �أم��ا الت�نب: وه��و ق���ش 

الحنطة وال�ش��عير، فيكد�س هرميا، ويغطى 

بالطين كي لا تف�س��ده الرطوب��ة، و)البوه( 

لا يغط��ى؛ لأن المطر ين�س��اب عليه من غير 

�أن يتخل��ل لداخله. �أمّا ال�شري��ب والحليان 

والمران ـ نباتات عري�شية ـ والجولان ـنبات 

مائي كالبردي، ي�ش��به نبات الحلفاء �شكلا ـ 
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وغيره��م مما )يح�ش( �أي يقطع، في ف�ص��ل 

ال�ص��يف ويكد�س لل�شتاء فلا يحتاج لتغطية 

لأن المط��ر ين�س��اب عليه �إن كد���س هرميا 

ب�ص��ورة جيدة مثل )الب��وه(، وجميع هذه 

تحف��ظ في )الطوف��ة( والآن في الأ�س�الك 

ال�شائكة �أو ما ي�شبهها.   

تخزين الحطب: وهو كل ما ت�ش��عل فيه 

النار من خ�شب وغيره، و�إليكم �أهم �أنواعه. 

�أي  )ال�سرج�ني(  يجم��ع  الك��رزل: 

ف�ضلات الأبقار والجامو�س فقط في مو�سم 

ال�ش��تاء بك��وم ت�س��مى )الك��رزل( وتجمع 

)كرازل(، وعند ال�ص��يف ت�صنع منه الن�ساء 

ا ت�سمى )المطال( ومفردها )مطالة(،  �أقرا�ًص

كي تجف �سريعًا تحت �شم�س ال�صيف، وبعد 

تيب�سها بالكامل ت�صنع منها الن�ساء اهرامات 

ت�سمى )كبة( �أي قبة، وتطلى بـ)ال�سرجين( 

كي لا يتخللها المطر، وفي ال�ش��تاء ي�ستخدم 

كحطب.  

الجلة: هي ف�ضلات الأبقار والجامو�س 

الت��ي تتيب�س في المراعي وتجمعها الن�س��اء 

للا�ستخدام في ف�صل ال�شتاء.

ال��زور: وه��و نب��ات الطرف��اء تق���ص 

�أغ�ص��انه الن�ساء في ف�ص��ل ال�صيف وتتركه 

حت��ى يتيب���س ثم تجمع��ه للا�س��تخدام في 

ال�شتاء.

الأ�ش��جار  ج��ذوع  ه��ي  الع��روك: 

�صيفا  وال�شجيرات وعروقهما، وجمعها 

من اخت�ص��ا�ص الرجال؛ لأن��ه يحتاج �إلى 

قوة بدنية.
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فن الملاحظة
عدنان الياسري

كتاب

الكتاب

 م��ن فئة كت��ب تطويرال��ذات للكاتب 

وال�صحفي الأمريكي »روب والكر« يعتبر 

كت��اب فن الملاحظة من �أف�ض��ل الكتب في 

مجال التنمية الب�شرية وتطوير الذات، والتي 

تمت ترجمته للعديد من اللغات ومنها اللغة 

العربية.وقد انت�شر هذا الكتاب ب�شكل كبير 

بين القراء في الوط��ن العربي بعد ترجمته، 

وهذا لما يت�ض��منه من �أف��كار وطرق عملية 

فعالة وم�ؤثرة, والتي ت�س��اعد الأ�ش��خا�ص 

في التوا�ص��ل مع ذواتهم ب�ش��كل �أف�ض��ل، 

��ا تعزيز مه��ارة الملاحظة لديهم حتى  و�أي�ًض

يتمكنوا من النظر للأ�شياء بمنظور �آخر �أكثر 

فعالية و�ص��وابا �صدر الكتاب  عن دار ن�شر 

ت�شكيل للن�شر والتوزيع فى عام 2021.

الكاتب

�أمريك��ي،  �ص��حفي  والك��ر،  روب 

وم�ؤل��ف كتاب فن الملاحظ��ة وقد نجح في 

كتاب��ة الكثير م��ن المقالات والمن�ش��ورات 

حول التنمية الذاتية. 

ولادته

وُلد �سنة 1968 في �أتلانتا.
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عمله 

عل��ى الرغ��م م��ن كون��ه �ص��حفيًا في 

الأ�سا�س، �إلا �أنه ا�ستثمر �شغفه وخبرته وحبه 

للعلم في تقديم الكثير من المو�ضوعات التي 

تفيد الب�شر من حوله.

وق��د كان ف��ن الملاحظة ه��و واحد من 

�أهم الأعم��ال الورقية المن�ش��ورة له، والتي 

نجح من خلالها �أن يحظى بمكانة عالية بين 

القراء والكتاب.

م�ضمون الكتاب 

يع��د كتاب فن الملاحظة من كتب تنمية 

الذات الممي��زة، والت��ي يمك��ن �أن ت�س��اعد 

الق��راء ب�ش��كل �أ�سا�س��ي في العث��ور عل��ى 

�شغفهم �أو ا�ستعادته وا�ستغلاله جيدا وذلك 

م��ن خلال تعزي��ز فنون الملاحظ��ة التي قد 

يمتلكها الإن�سان، والتي من خلالها يتمكن 

من الإبداع في حياته وا�س��تغلال ما يحيط 

به بال�شكل المنا�سب حيث يت�ضمن الكتاب 

الكثير من الطرق العملية الفعالة التي تو�سع 

مدارك الق��راء وتجعلهم يجعلون ال�س��عادة 

عادة �أ�سا�س��ية في حياتهم، وكذلك تمكنهم 

م��ن تعزي��ز مهارت��ي الإب��داع والإله��ام.                                                                      

فن الملاحظة كتاب يعيد توا�صلنا مع ذواتنا 

ومع من حولنا وما حولنا فهو يعزز مفهوم 

�إع��ادة النظ��ر في �أم��ور �ألفناه��ا وركناه��ا 

في زاوي��ة المحفوظ��ات فهو كت��اب يحفز 

حا�س��ة الانتباه، باعتبار الانتباه هو الحا�س��ة 

ال�س��ابعة، فالحوا�س الخم�س��ة الأ�سا�سية هي 

النظر، ال�ش��م، التذوق، ال�سمع، واللم�س، 

ال�ساد�س��ة وه��ي الحد���س.                                                                    وث��م الحا�س��ة 

ي�أت��ي هذا الكتاب ويفتر�ض وجود حا�س��ة 

�س��ابعة تعط��ي بع��دا �آخ��را ل��كل الحوا�س 

ال�س��تة مجتمع��ة، �ألا وه��ي حا�س��ة الانتباه  

فه��و ينقل الق��ارئ بين خم�س م�س��تويات 

من الانتباه تتدرج من الر�ؤية والا�ست�ش��عار 

 والتجول والتوا�ص��ل مع الآخرين والعزلة.

ي��رشح روب والك��ر م�ؤلف ه��ذا الكتاب 

ب���أن الوع��ي المتع��دد، وهو ما عرف��ه �أحد 

الباحثين بالحالة الذهنية الناتجة عن تق�س��يم 
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انتباهنا بين العالم المادي والعالم الافترا�ضي 

ال��ذي ت�ص��لنا ب��ه �أجهزتنا الذكي��ة، هو ما 

يقو���ض العلاقات الفعالة بين الأ�ش��خا�ص 

والأ�ش��ياء في العالم الحقيق��ي من حولنا في 

الوقت الح��الي وتناول الكاتب الأ�س��اليب 

والتقنيات المختلفة التي من �ش���أنها �أن تعزز 

من الانتباه والتركيز لدى الإن�س��ان وبالتالي 

م�س��اعدة الإن�سان في تحقيق �أداء �أكثر مثالية 

في حياته العملية وال�شخ�ص��ية، ,ذلك عبر 

تحفي��ز مه��ارة الملاحظة ل��دى الإن�س��ان.                                                                                                             

كما تحدث الكات��ب في كتابه عن الطريقة 

التي يمكن للإن�سان من خلالها �أن يعزز من 

ا�س��تيعابه، بحيث يكون قادرًا على التركيز 

على التفا�صيل في حياته اليومية.

م��ن  ��ا ع��ددًا  �أي�ًض الكت��اب  وت�ض��من 

الممار�س��ات العملية والفعلية التي يمكن من 

خلاله��ا �أن يتعلم الإن�س��ان ط��رق التفكير 

الواعي والتحليل المنطقي. وذلك بال�شكل 

الذي ينمي من القدرات العقلية للإن�س��ان، 

مما ي�س��هم �إيجابا في تح�س�ني �أدائه في الحياة 

ب�ش��كل عام، وبالتالي زيادة فر�ص النجاح 

والتقدم.

ويخت��رص الكتاب مفه��وم »الملاحظة« 

ويو�ض��ح �أن ه��ذه الحرف��ة لي�س��ت خارقة 

و�إنما ه��ي مهارة يمكن تعلمه��ا، وهو يقدم 

الن�صائح والأ�ساليب التي ت�ساعد على تعزيز 

هذه المهارة الأ�سا�سية. ويمكن ح�صر الفوائد 

المقدم��ة من ه��ذا الكت��اب في القدرة على 

الاهتمام بالتفا�ص��يل والتفكير ب�شكل �أكثر 

وعيا، وتح�س�ني القدرة عل��ى توافق الفكر 

وتحدي��د الأه��داف وتدري��ب الذهن على 

الابتكار والإبداع. وبالإ�ض��افة �إلى ذلك، 

ف�إن محتوى الكتاب يعتبر �ش��يقا وملهما في 

الوقت نف�سه.

اقتبا�س من الكتاب 

,ًال �أهدئ قليلا,  �أبطئ من �سرعتك قلي�

لا تملأ جدولك الأ�سبوعي. عليك ان تفرغ 

يوما للا�س�ترخاء لتنظيف عقلك, لت�ص��فية 

ذهنك... 

التركيز هو ال�سلاح الأ�سا�سي في حرب 

الاهتمام التي نخو�ضها كل يوم.                                 

والتعل��م  التجرب��ة  عل��ى  التركي��ز 

عوام��ل  �أه��م  �أح��د  ه��و  الأخط��اء  م��ن 

النج��اح في الحي��اة ال�شخ�ص��ية والمهني��ة.                                                                                                           

لي�س هناك �ش��يء مث��الي �أو مثاليا، فالجمال 

يكمن في التنوع والتفاوت والاختلاف

الابت��كار لا يتطل��ب الكثير م��ن المال، 

ب��ل يتطلب الكث�ري من الإب��داع والتفكير 

الخلاق.

العي���ش في اللحظة الحالية ه��و الطريق 

الأ�سرع للح�ص��ول على ال�س��عادة والر�ضا 

الدائمين.          

الاهتمام بالتفا�صيل ال�صغيرة هو ما يميز 

الناجحين عن غيرهم، فال�شيطان يكمن في 

التفا�صيل.         
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التفك�ري خ��ارج ال�ص��ندوق ه��و �أحد 

الابت��كار  لتحقي��ق  الفعال��ة  الأ�س��اليب 

والتجدي��د، وق��درة الإن�س��ان عل��ى ر�ؤية 

في  ت�س��اهم  مختلف��ة  زواي��ا  م��ن  الأ�ش��ياء 

تو�س��يع �آفاق��ه وتطوي��ر مهارات��ه وقدراته.                   

التوا�ص��ل الجي��د والقدرة على الا�س��تماع 

والتفاع��ل م��ع الآخرين يعدان �أ�سا�س��يات 

النج��اح في الحي��اة ال�شخ�ص��ية والمهني��ة.                                                                                         

علينا �أن نتعل��م كيفية التحكم في انفعالاتنا 

وتحويلها �إلى طاقة �إيجابية، وعدم ال�س��ماح 

للم�شاعر ال�سلبية بال�سيطرة علينا.                                                                                 

العمل بجد والتفاني فيه هو ا�س��تمرارية 

النج��اح في الحي��اة ال�شخ�ص��ية والمهني��ة، 

وعل��ى الرغم م��ن �أن النج��اح يحتاج �إلى 

العدي��د م��ن العوام��ل، �إلا �أن العمل الجاد 

والم�س��تمر يعد �أ�سا�س��يا لتحقي��ق الأهداف 

والتح�س�ني الم�س��تمر. الحياة ه��ي مغامرة 

كبيرة، وعلينا �أن ن�ستمتع بها ون�ستفيد منها 

قدر الإمكان، و�أن نتعل��م كيفية الت�أقلم مع 

التحديات والمواقف ال�صعبة. 

يج��ب علين��ا �أن نتعل��م كيفي��ة تحدي��د 

الأولوي��ات وتخ�ص��ي�ص الوق��ت ب�ش��كل 

�ص��حيح، وعدم ال�سماح للأ�ش��ياء الثانوية 

بالت�أثير على الأهداف الرئي�سية.

التعل��م عل��ى الانفت��اح والتع��اون م��ع 

الآخرين واحترام وجهات نظرهم و�آرائهم 

يعد �أحد الأ�ساليب الفعالة لتحقيق النجاح 

في الحياة ال�شخ�صية والمهنية. 

الأبتكار والإب��داع لا ي�أتيان من العمل 

الفردي فقط، ب��ل يتطلبان العمل الجماعي 

والتفاع��ل الإيجاب��ي والتحفيز المتبادل بين 

الأفراد.

العم��ل عل��ى تح�س�ني ال��ذات وتطوير 

القدرات والمهارات هو ما يمكن �أن يفتح لنا 

�أبواب الفر�ص وي�ساعدنا على تحقيق �أهدافنا.                                                                                           

الإيجابي��ة والتفا�ؤل هما الدافع الأ�سا�س��ي 

ال�شخ�ص��ية  الحي��اة  في  النج��اح  لتحقي��ق 

والمهني��ة، وعلين��ا �أن نرك��ز على الأ�ش��ياء 

تحوي��ل  ونح��اول  الحي��اة  في  الإيجابي��ة 

ال�سلبيات �إلى �إيجابيات.

قيل في الكتاب

قالت عن��ه نيوي��ورك تايمز: �إن��ه كتاب 

مثير للتفكير وم�صور ب�شكل رائع من �ش�أنه 

�أن يحف��ز �إبداعك وي�س��اعدك على �إعادة 

اكت�شاف �شغفك من خلال »�أن�شطة ب�سيطة 

ومنخف�ضة المخاطر يمكن �أن تفتح العالم«. 

��ا: �إنن��ا في ع�صر ال�ضو�ض��اء  وقي��ل �أي�ًض

با�س��تمرار  مرتبط��ة  وحياتن��ا  البي�ض��اء. 

بالهوات��ف والبري��د الإلكتروني وو�س��ائل 

التوا�ص��ل الاجتماعي. �إنن��ا فعلا في ع�صر 

الإله��اء ه��ذا ، وغالب��ا م��ا يفقد الإن�س��ان 

القدرة عل��ى التجربة والح�ض��ور والتفكير 

والر�ؤي��ة والا�س��تماع.وهذا الكت��اب جاء 

ليعيد لنا ذلك الح�ضور.

وقيل �أي�ض��ا: يعد هذا الكتاب رائدا في 

تح�سين الفكر الانتباهي.
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النا�صحون

الحلقة الرابعة:

الشيخ علي الغزي
�إجابة الإمام في ن�صّ ابن الأعثم 

تق��دّم الحدي��ث ع��ن تخريج ن���صّ ابن 

الحنفيّة ـ رحمه الله ـ من م�صادره، مع منهجة 

البحث في م�ضمون الن�صح، وذكر ترجمة 

 
ّ
لابن الحنفيّ��ة ـ رحمه الله ـ، وعر�ض تحليلي

 
ّ
مة الن�ص��ح، والداعي للن�ص��ح، بد�أ من مقدِّ

��ه، و�س��ببه، وا�ستي�ض��اح  �إليه��ا، وبيان ن�صّ

.
)ع(

الن�صيحة، و�إجابة الإمام الح�سين

لك��ن بق��ي علين��ا ا�ستي�ض��اح �إجابت��ه ـ 

ا فيه  �الم ـ في ن�صّ ابن الأعث��م؛ لِم علي��ه ال�سَّ

من تفا�ص��يل لم تُذكر في ن���صّ �أبي مخنف، 

فنقول: 

 في ن�صّ ابن 
)ع(

انَّ �إجابة الإمام الح�س�ني

الأعثم كانت �أكثر تف�ص��يلًا حيث قال: »يا 

�أخ��ي! والله لو لم يكن في الدنيا ملج�أ، ولا 

م���أوى لم��ا بايعت  ـ والله ـ يزي��د بن معاوية 

�أبدًا، وقد قال ـ �صلّى الله عليه و�آله و�سلَّم ـ: 

اللهم! لا تبارك في يزيد. 

ق��ال: فقط��ع علي��ه محمّ��د اب��ن الحنفيّة 

الكلام، وبكى، فبكى معه الح�سين �ساعةً.  

ثمّ قال: جزاك الله ـ يا �أخي ـ عني خيًرا!، 

ولقد ن�ص��حت، و�أ�شرت بال�ص��واب، و�أنا 

�أرجو �أن يكون ـ �إن �ش��اء الله ـ ر�أيك موفقًا 

م�س��ددًا، و�إّين قد عزمت على الخروج �إلى 

 ،
ّ
مكة، وق��د تهي���أت لذلك �أن��ا، و�إخوتي

، و�أمره��م �أمريّ، 
ّ
، و�ش��يعتي

ّ
وبن��و �إخوتي

ور�أيهم ر�أيي. 

و�أمّا �أنت ـ ي��ا �أخي ـ فلا عليك �أن تقيم 

بالمدين��ة فتكون لَي عينً��ا عليهم، ولا تخف 

 �شيئًا من �أمورهم.
َّ
علي

قال: ث��مّ دعا الح�س�ني ب��دواة وبيا�ض 

وكتب فيه. و�صية الح�سين ـ ر�ضي الله عنه ـ 

لأخيه محمّد ـ ر�ضي الله عنه ـ، فكتب: 

ب�س��م الله الرحم��ن الرحي��م، ه��ذا م��ا 

موقف الإمام الح�سين)ع( من ن�صح النا�صحين



واحة الدين

 بن �أبي طالب 
ّ
�أو�ص��ى به الح�س�ني بن علي

 
ّ
لأخيه محمّد ابن الحنفيّة المعروف، ولد علي

بن �أبي طالب ـ ر�ضي الله عنه ـ:

 ي�ش��هد �أن لا �إله �إلّا 
ّ
�إنَّ الح�س�ني بن علي

الله، وح��ده لا �شريك ل��ه، و�أنَّ محمّدًا عبده 

ور�س��وله، جاء بالحقّ من عن��ده، و�أنَّ الجنة 

. و�أنَّ ال�س��اعة �آتية لا ريب  ، والنار حقٌّ حقٌّ

فيه��ا، و�أن الله يبعث م��ن في القبور، و�إّين 

لم �أخ��رج �أ��ًرشا، ولا بط��رًا، ولا مف�س��دًا، 

��ا خرجت لطل��ب النجاح  ولا ظالمً��ا، و�إَّمن

، �أريد 
 )���ص(

وال�ص�الح في �أُمّة ج��ديّ محمّد

�أن �آمر بالمعروف و�أنهى عن المنكر، و�أ�س�ري 

 
ّ
، و�س�رية �أبي علي

 )�ص(
ب�س�رية جديّ محمّد

ب��ن �أبي طالب، و�س�رية الخلفاء الرا�ش��دين 

المهدي�ني ـ ر�ض��ي الله عنه��م ـ، فمن قبلني 

بقب��ول الحقّ فالله 

بالحقّ، ومن  �أولى 

 هذا �أ�صبر 
ّ
ردّ علي

الله  يق�ض��ي  حتّى 

القوم  بيني وب�ني 

ويحكم  بالح��قّ، 

وبينه��م  بين��ي 

خير  وهو  بالحقّ، 

الحاكمين. 

و�ص��يتي  هذه 

�إليك يا �أخي! وما 

توفيق��ي �إلّا بالله، 

توكل��ت،  علي��ه 

�أني��ب،  و�إلي��ه 

وال�س�الم عليك، وعلى من اتب��ع الهدى، 

 العظيم.
ّ
ولا حول ولا قوة �إلّا بالله العلي

ق��ال: ث��مّ ط��وى الكت��اب الح�س�ني، 

وختمه، وبخاتمه، ودفعه �إلى �أخيه محمّد ابن 

الحنفيّ��ة، ثمّ ودّعه، وخرج في جوف الليل 

يري��د مكة بجميع �أهله، وذلك لثلاث ليال 

.
)1(

م�ضين من �شهر �شعبان في �سنة �ستين«

وتو�ضيحها: 

 حوت عدّة 
)ع(

�أنَّ �إجابة الإمام الح�س�ني

�أمور: 

 موقفه من بيعة يزيد، 
ّننيّ

الأمر الأوّل: ب�

و�أنَّ��ه لا يمكن �أن يبايعه �أبدًا حتّى لو لم يكن 

في الدنيا ملج�أ ولا م�أوى يذهب �إليه. 

1 - الفتوح، لأحمد بن �أعثم الكوفّي )ت٣١٤هـ(: ٥/ ٢٠-٢٢. 
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الأم��ر الث��اني: بّني �س��بب رف�ض��ه لبيعة 

  قِبل 
)�ص(

 الأكرم
ّ
يزيد، و�أنَّه ما و�صفه به النبي

�أن يولد بقوله: »اللهم! لا تبارك في يزيد«. 

  يق�ص��د 
)ع(

والظاهر �أنَّ الإمام الح�س�ني

بذل��ك م��ا روي في كت��اب )الم�ص��ابيح( 

ب�إ�سنادٍ عن ابن عبّا�س »�أنَّ ر�سول اللّه خرج 

م�س��افرًا من المدينة، فلم��ا كان بحرة وقف 

وا�س�ترجع، ث��مّ مرّ، ث��مّ وقف وا�س�ترجع 

�أكثر م��ن الأولى وبكى، وقال: هذا جبريل 

يخ�ربني، �أنَّها �أر�ض كرب وبلاء، يُقتل فيها 

الح�س�ني �س��خيلتي، وفرخ فرختي، و�أتاني 

  
)ع(

ّ
منه��ا بترب��ة حم��راء. ثمّ دف��ع �إلى عل��ي

التربة، وقال: �إذا غلت و�س��الت دمًا عبيطًا 

، ثمّ ق��ال ـ ومدّ يده: 
)ع(

فق��د قُتِلَ الح�س�ني

الله��م لا تب��ارك في يزي��د، ك�أني �أنظ��ر �إلى 

م�صرعه ومدفنه. 

 التربة �إلى �أُمّ �س��لمة، 
)ع(

ّ
قال: ودفع علي

قُتِ��لَ  فلمّ��ا  ثوبه��ا،  ط��رف  في  ف�ش��دّتها 

 �إذا بها ت�سيل دمًا عبيطًا، فقالت 
)ع(

الح�س�ني

�أُمّ �سلمة: اليوم �أف�شي �سّر ر�سول الله.

قال ابن عبّا�س: وا�شتدّ بر�سول الله مر�ضه 

الذي مات فيه، فح�ضرته، وقد �ضمّ الح�سين 

�إلى �صدره ي�سيل من عرقه عليه، وهو يجود 

بنف�س��ه، وهو يقول : ما لي وليزيد، لا بارك 

��ي عليه  اللّه في��ه، اللهم الع��ن يزيد. ثمّ غُ�شِ

، و�أفاق وجعل يُقبّل الح�سين، وعيناه  طويلًا

تذرف��ان، ويقول: �أما �إنَّ لي ولقاتلك مقامًا 

 .
)2(

بين يدي الله«

وما روي في )المنهاج في �شعب الإيمان( 

ع��ن »معاذ بن جبل، ق��ال: بينم��ا �أنا و�أبو 

عُبيدة ب��ن الجرّاح و�س��لمان جلو�س ننتظر 

  �أن خرج علين��ا من الهجر 
)���ص(

ر�س��ول الله

مرعوبً��ا متغّري اللون. فق��ال: من ذا يا معاذ 

�أبو عُبيدة، و�سلمان؟، فقلت: نعم. قال: �أنا 

، �أوتيت فواتح الكلام وجوامع 
ّ
محمّد النب��ي

الكل��م. ف�أطيعوني ما دمت ب�ني �أظهركم. 

ف�إذا متُّ فعليكم بكتاب الله، ف�أحلّوا حلاله 

وحرّم��وا حرام��ه، �إلى �أن قال. ام�س��ك يا 

مع��اذ ابن �أُمّ معاذ، و�أخبر ما حدث من �أبي 

بكر. فلما بلغ يزيد. قال: ربّ لا تبارك في  

 �إلّي حبيبي 
َّ
يزيد، ودمعت عين��اه، قال: هُي

، و�أنب��ت بربه، 
ّ
و�س��بطي الح�س�ني بن علي

 .
)3(

تُ بقاتله، �إلى �أن قال…« و�أُخِرب

ولا تنافي بين م�ضمون الخبرين بعد كون 

 
)�ص(

ّ
ظاهرهما تكرر القول المذكور من النبي

في حادثتين. 

 
)�ص(

ّ
كم��ا �أنَّ الظاهر لم يكن دع��اء النبي

على يزيد هو ال�س��بب الوحي��د لرف�ض بيعة 

، و�أنَّه كان 
)ع(

يزيد م��ن قِبل الإمام الح�س�ني

ب�ص��دد الا�ترس�س��ال بذكر �أ�س��باب �أخرى 

لذلك، لكنَّ محمّد اب��ن الحنفيّة ـ رحمه الله 

ـ قطع عليه كلامه، واكتفى منه بذلك، كما 

 )ت٣٥٣هـ(: ٣٥٣ـ٣٥٤. 
ّ
2 - الم�صابيح، لأبي العبا�س الح�سيني

 
ّ
3 - المنه��اج في �ش��عب الإيمان، للح�س�ني بن الح�س��ن الَحلِيمي

 )ت٤٠٣هـ(: ٢/ ١١٢. 
ّ
ال�شافعي
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ه��و �صريح الن�صّ حيث ق��ال: »فقطع عليه 

محمّد اب��ن الحنفيّة ال��كلام، وبكى، فبكى 

معه الح�سين �ساعةً«. 

الأمر الثالث: بّني موقفه من ن�صح �أخيه 

بثلاثة جمل:

الجمل��ة الأولى: »ج��زاك الله ـ يا �أخي ـ 

 
)�ص(

عني خيًرا«، وقد روي عن ر�س��ول الله 

نِعَ �إليه معروفٌ فقال لفاعله:  قوله: »من �صُ

.
)4(

جزاك الله خيًرا فقد �أبلغ في الثناء«

وروي عن »الح�سين ابن �أعين �أخ مالك 

 عن 
)ع(

ب��ن �أعين، قال: �س���ألت �أبا عب��د الله

قول الرج��ل للرجل: ج��زاك الله خيًرا، ما 

: �إنّ خيًرا 
)ع(

يعن��ي به؟. فق��ال �أبو عب��د الله

نهرٌ في الجنة، مخرجه من الكوثر، والكوثر 

مخرج��ه م��ن �س��اق العر���ش، علي��ه منازل 

الأو�ص��ياء و�ش��يعتهم، عل��ى حافت��ي ذلك 

النهر ج��واري نابتات، كلما قلعت واحدة 

ي بذل��ك النهر، وذلك  نبتت �أخرى، �سُ��مِّ

 ،
)5(فيهِنَّ خَيراتٌ حِ�س��ان :قوله تع��الى

ا  ف�إذا قال الرجل ل�ص��احبه: جزاك خيًرا ف�إّمن

يعن��ي بذلك تلك المنازل التي قد �أعدّها الله 

.
)6(

ـ عزَّ وجلَّ ـ ل�صفوته وخيرته من خلقه«

 
)ع(

وه��ذا يدلّ عل��ى �أنَّ الإمام الح�س�ني

�أثن��ى على �أخيه ابن الحنفيّة، بعدما �أ�س��دى 

له الن�صح. 

4 - �سُنَن الترمذي : ١/ ٤٤٨/ح٢٠٣٥. 

5 - الرحمن: ٧٠. 

6 - ال��كافي : ٨/ ٢٣٠-٢٣١/ح٢٩٨. ومع��اني الأخب��ار: 

١٨٢/ح١. 

الجملة الثانية: »ولقد ن�صحت، و�أ�شرت 

بال�صواب«، فيها �شهادة ب�أمرين:

الأوّل: �أنَّ ابن الحنفيّة ـ رحمه الله ـ �أدّى 

ما عليه من واجب الن�صح لإمامه. 

الثاني: �أنَّه �أ�ش��ار على الإمام بال�صواب، 

ولم يك��ن ن�ص��حه مجانبًا للواق��ع، والظاهر 

  من ال�ص��واب، هو 
)ع(

�أنَّ مق�ص��ود الإم��ام

�أنَّ ن�ص��ح ابن الحنفيّة ـ رحمه الله ـ ت�ض��من 

ال�ص��واب من جه��ة مطابقته لما ع��زم عليه 

الإم��ام م��ن الخروج لمك��ة، الذي ت�ض��منه 

�الم  ن�ص��ح ابن الحنفيّة، وقد بيّنه ـ عليه ال�سَّ

ـ بقوله: »و�إّين قد عزمت على الخروج �إلى 

مكة، وقد تهي�أت لذلك«. 

و�إلّا فقد اتّ�ض��ح مّما تقدّم �أنَّ الن�ص��يحة 

لم تك��ن مطابقةً للواق��ع بكُلّ تفا�ص��يلها، 

�الم ـ في  وي�ش��هد لذلك ما ذكره ـ عليه ال�سَّ

الجملة الثالثة. 

الجمل��ة الثالثة: »و�أن��ا �أرجو �أن يكون ـ 

�إن �ش��اء الله ـ ر�أيك موفقًا م�س��ددًا«، وهي 

ن�صّ في رجاء �أن يكون كُلّ الن�صح والر�أي 

ال��ذي قدّمه اب��ن الحنفيّ��ة موفقًا م�س��دّدًا، 

و)الرجاء( في اللغة هو »الظنّ بوقوع الخير 

الذي يعتري �ص��احبه ال�شكّ فيه �إلّا �أنَّ ظنّه 

 .
)7(

فيه �أغلب، ولي�س هو من قبيل العلم«

وق��د بيّنا فيما مرّ الوجه في عدم مطابقة 

ن�صح ابن الحنفيّة للواقع في جميع تفا�صيله. 

7 - الفروق اللغويةّ: ٢٤٨. 
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الفطرة الإن�سانية
مقتطفات من كلام السيد محمد باقر السيستاني

 والم��راد بالفط��رة الإن�س��انية خلق الإن�س��ان 

وتكوينه الخا�ص ب�أبعاده المختلفة، ف�إنّ للإن�س��ان 

تكوين��اً �إدراكي��اً وج�س��دياً ونف�س��ياً و�س��لوكياً 

��اً، كما ه��و ملحوظ  و�أخلاقي��اً وحِكَميّ��اً خا�صّ

بالوج��دان وه��و �أمر ظاه��ر في عل��وم الت�شريح 

ووظائ��ف الأع�ض��اء والطبّ وفي عل��وم النف�س 

ب�أنواعها.

وهذا التكوين يملي على الإن�س��ان وفق 

قواع��د الإدراك ال�س��ليم بعي��داً عن وجوه 

التفك�ري الارتغاب��ي ا�س��تجابات وحدوداً 

ة ل�سلوكه هي ملائمة مع هذا  وقوانين خا�صّ

التكوين، وهي كما قلنا �أ�شبه بالتو�ضيحات 

الت��ي تق��رن بالأجه��زة ال�ص��ناعية في بيان 

�أ�سلوب ت�شغيلها والانتفاع بها و�صيانتها.

فهذه الا�س��تجابات والحدود نعّرب عنها 

بالاقت�ض��اءات الفطرية؛ لأنّها مما فطر عليها 

الإن�سان.

اقت�ض��اءات  ذل��ك  مقاب��ل  في  وتق��ع 

وحوائج مكت�سبة ينجذب الإن�سان �إليها في 

�إثر عوامل حادث��ة كالانفعالات والعادات 

والأعراف وح��دوث الإدمان عليها وغير 

ذلك.

الفطري��ة  الاقت�ض��اءات  ب�ني  فالف��ارق 

والمكت�س��بة �أنّ الاقت�ض��اءات الفطري��ة هي 

اقت�ض��اءات ثابتة كامنة في تكوين الإن�سان 

كما ه��و الح��ال في الأكل وال�شرب والنوم 

والحركة وطلب الراحة والمعا�شرة والزواج 

والتوليد والا�ستطلاع والنظافة.

و�أم��ا الاقت�ض��اءات المكت�س��بة فه��ي ما 

يتعلق بها الإن�س��ان وف��ق عوامل متجددة، 

الغذائي��ة  الع��ادات  �أك�رث تفا�ص��يل  نظ�ري 

والاجتماعية، ف�إنها لي�ست بهذه التفا�صيل 

مما تت�ض��منه خلقة الإن�س��ان، بل هي مناح 

مكت�سبة لتعلقات فطرية، فالإن�سان مفطور 

على تن��اول الطعام، ولكنه لي���س مفطوراً 

على تناول هذا الطعام �أو ذاك، و�إنما يح�صل 

التعلق بطعامٍ ما من خلال العادات والميول 

المتجددة.
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عن  ال��ف��ط��ري��ة  لااق��ت�����ض��اءات  وتختلف 

لااقت�ضاءات المكت�سبة من وجهين:

الوج��ه الأوّل: اختلافهم��ا في تقديرها 

والاعتبار بها في القوانين الفطرية.

فالاقت�ض��اءات الفطري��ة المتعارف��ة ذات 

دلالات ت�شريعي��ة و�أخلاقي��ة ودينية، بمعنى 

�أنّ ممار�سة الإن�سان لما فطر عليه يكون على 

الإجمال �أم��راً م�شروع��اً و�أخلاقياً و�شرعياً 

لا محالة، فيجوز للإن�س��ان الأكل وال�شرب 

والزواج والتوليد ونحوها.

و�أما الاقت�ض��اءات المكت�س��بة فلي�س لها 

دلالات م��ن هذا القبي��ل، بل القب��ول بها 

بح�س��ب القان��ون الفط��ري يتوق��ف على 

�شرطين:

١ ـ ع��دم مجافاتها مع الحاجات الفطرية 

ومع القانون الفطري.

٢ـ  �أن لا يك��ون الإيف��اء به��ا خ�الف 

ال�ص�الح  م��ع  ملاءمته��ا  لع��دم  الحكم��ة 

الإن�ساني.

عل��ى  المدم��ن  حاج��ة  ف���إنّ  ولذل��ك 

المخدرات مثلًا لي�س��ت حاجة م�شروعة في 

التقدير العقلائي العام و�إن كان هناك �شعور 

قوي بها، لعدم توفر �أيٍّ من ال�شرطين فيها.

�أما ال��رشط الأول: ـ وهو عدم المجافاة 

مع الفطرة ـ فلأنّها من جهة �أ�ضرارها مجافية 

مع الحاجة الفطرية �إلى ال�ص��حة وال�س�المة 

النف�سية.
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و�أم��ا ال�شرط الثاني: ـ وهو عدم مخالفتها 

مع الحكمة وال�صلاح ـ فلأنّها توجب ابتلاء 

الآخرين بها فينافي ال�صلاح الإن�ساني العام.

�إذاً ي�ستخل�ص من ذلك �أن كون الإن�سان 

مطبوعاً على اقت�ضاءات معينة متعارفة دليل 

القانون  �ص��وابها وم�شروعيته��ا بح�س��ب 

الفط��ري، فلا ي�ص��ح المن��ع عما بن��ي عليه 

الطبع واقت�ضته الفطرة.

ف�إن انطوت الفطرة العامة التي اقت�ضت 

تلك الحاج��ة على اتجاه مح��دد كانت دليلًا 

عل��ى م�شروعية ذلك الاتج��اه الخا�ص دون 

م��ا يغاي��ره، و�إن خلت الفط��رة العامة عن 

�أي اتج��اه مح��دد ينبغي الانتباه �إلى مقت�ض��ى 

الحكمة في �ش���أن القبول العام بهذا الاتجاه 

�أو ذاك من خ�الل تقدير ال�ص��الح الخا�ص 

والع��ام بالنظ��ر �إلى �آثار كل اتجاه �س��لوكي 

على الإن�س��ان والمجتمع الإن�س��اني، ف�إن لم 

يك��ن هناك محدد حكيم لاتج��اه معين تعين 

القب��ول بكل اتج��اه مكت�س��ب والبناء على 

م�شروعيت��ه، و�إن كان هن��اك مح��دد حكيم 

لاتجاه ما لموافقته لل�ص�الح العام دون غيره 

ل��زم تحديد م�شروعية تل��ك الحاجة بالاتجاه 

الحكيم.

الوجه الثاني: ـ الفارق بين الاقت�ضاءات 

الفطرية والاقت�ض��اءات المكت�س��بة ـ وهو ما 

يتعل��ق بالمنظ��ور الطب��ي، وذل��ك في مقام 

الت�ش��خي�ص ب�ني الحال��ة ال�س��ليمة والحالة 

المر�ضية و�شبهها.

وذل��ك �أنّ الاقت�ض��اءات الفطرية تكون 

حالات �س��ليمة من المنظور الفطري، ولن 

تُعت�رب ح��الات مر�ض��ية بتات��اً، ب��ل يكون 

فقدانه��ا ووجود �أ�ض��دادها حالة مر�ض��ية 

�أو �ش��به مر�ضية ا�ستوجبها اختلال في �أ�صل 

الخلق من خلال ت�ش��وّه الإن�سان عند ن�ش�أته 

حيث كان جنيناً، �أو اختلال طارئ لاحقاً 

في �أثر حوادث خا�صة.

و�أم��ا الاقت�ض��اءات المكت�س��بة فيج��وز 

�أن تك��ون حالات غ�ري �س��ليمة حتى و�إن 

تجذّرت بحيث لم يمكن التخل�ص منها كما 

هو الح��ال في الإدم��ان على الأ�ش��ياء على 

وجه ي�ش��لّ الن�ش��اطات الطبيعية للإن�سان، 

وكذل��ك الح��الات الم�س��تدامة م��ن الك�آبة 

والقلق والا�ض��طراب والخوف والو�سو�سة 

والهلاو�س الب�صرية وال�س��معية والتخيلات 

الواهمة، وكذلك الحال في الميول الغريزية 

�إلى الأطفال والحيوانات والميل �إلى ممار�س��ة 

العن��ف الزوج��ي والأ��رسي والاجتماعي 

)ال�س��ادية(، �أو المي��ل �إلى �أن يقع الإن�س��ان 

مورد العنف الزوجي ونحوه )المازوخية(.
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واحة الدين
واحة الدين

ملحوظة: الأجوبة وفق فتاوى المرجع الديني الأعلى

 ال�سيد علي الح�سيني ال�سي�ستاني)دام ظله(

+964 780 779 0073

E.mail:najafmag@gmail.com

مخ�ص�ص��ة  ال�ص��فحة  ه��ذه 

للإجاب��ة ع��ن ا�س��ئلة القراء 

الدينية ب�ش��كل عام، يمكنكم 

عل��ى: ا�س��ئلتكم  ار�س��ال 

 ال��سؤال:

�إذا لم  �إ�سلاميّة  �أكل الجبن الم�ستورد من بلاد غير  هل يجوز 

�أعرف بال�ضبط طريقة �صناعته ومحتوياته؟

الجواب:

يجوز لك �أكله.

ال��سؤال:

ما حكم �صنع الدمى على هيئة �إن�سان �أو حيوان؟

الجواب:

لا يجوز على الأحوط.

ال��سؤال:

هل يجوز لتاجر عنده معمل ل�صنع الأحذية �أن يكتب عليها 

ال�صنع في بلد غير البلد الذي �صنعت فيه؟

الجواب:

لا يجوز.

ال��سؤال:-

الحيوان  ر�أ�س  �أو �ضرب  التخدير  عملية  ا�ستخدام  ما حكم 

الكبير عند ذبحه؟

الجواب:

ال�ضرب  بعد  م�ستقرّة  حياة  للحيوان  بقيت  �إذا  منه  مانع  لا 

ويكون موته م�ستنداً �إلى الذبح والتذكية ب�شرائطها.

أساتذة  بعض  عنها  يجيب  أسئلة 
الحوزة العلمية في النجف الأشرف
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ال��سؤال:

الب�شري  المبتور من الج�سم  ما هو حكم الجزء 

بعد البتر؟

الجواب:

يجب دفنه بعد البتر �إلّا الأجزاء ال�صغار جدّاً 

فلا يجب دفنها، ولا يجب الإلحاق بالج�سد.

ال��سؤال:

هل يمكن للطالبة في الكلية الطبية ان تفح�ص 

الفح�ص  هذا  بان  علماً  اليدوي  باللم�س  المري�ض 

يعتمد عليه في الامتحان؟

الجواب:

نف�س  انقاذ  الي  ي�ؤدي  تعلمها  ان  علمت  اذا 

محترمة ولو في الم�ستقبل فلا ب�أ�س.

ال��سؤال:

فعندما  الجلد  في  بالح�سا�سية  م�صاب  �شخ�ص 

بقع متفرقة من  ثيابه عليها  �أن  يرى  لل�صلاة  يقوم 

الدم في�صعب عليه تبديل الثياب في كل مرة لأنها 

عملية م�ستمرة، فهل يجوز ال�صلاة مع وجود بقع 

الدم على الثياب؟

الجواب:

�إذا كانت �سعة مقدار الدم �أقل من الدرهم �أو 

عُدّ الدم من دم الجروح فلا ب�أ�س بال�صلاة به ولا 

يجب غ�سله.

ال��سؤال:

فهل  الكحول  اذا كانت تحتوي على  العطور 

يجوز بيعها و�شرا�ؤها، ثم هل يعتبر الكحول نج�ساً؟

الجواب:

لا مانع من بيعها و�شرائها، والكحول الم�ستعملة 

فيها غير نج�سة على الاظهر.

ال�س�ؤال:

ن�سمع في التلفاز �إلقاء تحيّة ال�سلام على م�سامعنا، 

فهل يجب الردّ على ال�سلام في هذه الحالة؟

الجواب:

لا يجب الردّ.

ال��سؤال:

ن�صب  طريق  عن  �سمكاً  ا�صطاد  �أحداً  �أنّ  لو 

ال�شباك في النهر وبقي هذا ال�سمك مح�صوراً داخل 

ال�شباك في داخل النهر ومات داخل ال�شباك فهل 

يُحكم بتذكيته؟

الجواب:

جوز �أكله ولا �إ�شكال فيه �إن كان ال�سمك ذا فل�س.

ال��سؤال:

ما حكم مَن ن�سي �سجدة واحدة وتذكرها بعد 

الدخول في الركوع؟

الجواب:

يجب ق�ضا�ؤها بعد ال�صلاة، والأحوط لزوماً 

عليه،  كانت  �إذا  الاحتياط  �صلاة  بعد  يكون  �أن 

وكذا �إذا ن�سي �سجدة واحدة والت�شهد من الركعة 

الأخيرة ولم يذكر �إلا بعد الت�سليم والإتيان بما ينافي 

ال�صلاة عمداً و�سهواً.

ال��سؤال:

 
)دام ظلّه(

ما هو الموقف ال�شرعي في نظر �سماحة ال�سيد

حول تبديل الطحين بال�صمّون �أو بالخبز على ما هو 

لو كان  الحكم  يختلف  عندنا حاليا؟ً وهل  المتعارف 

البائع وا�ضعاً لافتة مكتوباً عليها: )التبديل بنيّة البيع(؟

الجواب:

لا يخلو من �إ�شكال، فالأحوط لزوماً الاجتناب 

الطحين  كي�س  يبيع  �أن  منه  التخلّ�ص  و�سبيل  عنه، 

�أو  ال�صمّون  من  المطلوب  العدد  ي�شتري  ثمّ  بمبلغٍ 

الخبز بالمبلغ نف�سه.








