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حياة ذكية

مما لا�شك فيه �أن الله تعالى قد �سيدّ الإن�سان على الأر�ض,

فوهب له عقلا ميزه به عما �سواه من مخلوقاته الأر�ضية،

وذلل له كل �شيء لي�صلح حاله ومعا�شه..

و�سمح له �أن ينفذ من �أقطار ال�سماوات والأر�ض، فنفذ.. 

وبعد مرور مئات القرون، بدا وا�ضحا الفارق الكبير بين �صنفين من بني الب�شر، 

�صنف يعي�ش حياة ذكية، والآخر يعي�ش مايقابلها..

الأول يحترم العقول وي�سعى ل�صناعتها وتنميتها..

والآخر لايهتم بالعقول، بل يعمل على التفريط بها!

الأول منتج..

والآخر م�ستهلك فقط!

الأول يدير مقاليد �أموره كاملة..

والآخر تابع، م�سلوب كامل الإرادة!

الأول في تقدم دائم..

والآخر �إن لم يكن في تقهقر فهو ـ في �أح�سن �أحواله ثابت في مكانه!

ومن غير المهم معرفة من �أي من ال�صنفين نحن، فالأمر لايغير من الواقع �شيئا،

بل المهم هو �إيجاد ال�سبيل لنكون من ال�صنف الأول؛ 

فنعتقد �أن العقول هي المورد الإنمائي الحقيقي للبلاد،

ومن المهم �أن ننجح في المحافظة على مواردنا الب�شرية الثمينة، والعمل على تنميتها 

ووقف تدفق هجرتها..

فالعالم المتقدم بدا يعمل على �أن الثروات الب�شرية �أغلى و�أهم من الثروات الطبيعية 

في بلدانهم..

فعلينا ـ �إذن ـ الإحاطة بالعقول وجذبها،

ولابد �أن نهيئ لها الظروف المنا�سبة، ورفع �شعورها بالاغتراب العلمي والفكري 

لتبدع ثم تنتج،

ومن ال�ضروري �أن ن�ستثمر عطائها، ونوظف �إمكاناتها لإنماء غيرها 

كي نمتلك مقاليد �أمورنا، ون�ستعيد �إرادتنا.. 

الكلام ول  �أ

ليث المو�سوي
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المرأة في الحضارات

الح�ضارات  �أق��دم  من  الفار�سية  الح�ضارة 

الح�ضارة  تلك  في  الم��ر�أة  �إن  ومع  الب�شرية، 

�إلا  حقها،  من  تبخ�س  بقوانين  �أحيطت  قد 

فيها،  ب��رزت  ن�سوية  �شخ�صيات  هناك  �أن 

ملمو�،س  تقدم  تحقيق  ت�ستطع  لم  ولكنها 

حتى جاء الا�سلام ف�أن�صفها.

Website: www.alnajafalashraf.net
              www.alnajafalashraf.org

E.mail: najafmag@gmail.com

P.O.Box: 365

الأرض بين يديك

الأمازيغ لعلهم الوحيدون في الأر�ض ممن 

بنوا قراهم ومنازلهم حفراً تحت الأر�ض، 

لل�سواح،  قبلة  غ��دت  �أن  مدنهم  لبثت  فما 

رحلة ممتعة في مطماطة التون�سية.

آلة الزمن

تيمورلنك القائد الذي عبدّ كل بقاع الأر�ض 

و�أذل الملوك وال�سلاطين، حوت �شخ�صيته 

الكثير  ال��ت��اري��خ  وزور  ه��ائ��ل��ة،  تناق�ضات 

تقدم  الأ�شرف   النجف  حوله،  الحقائق  من 

الدولة  لكم وجهة نظر غير م�سبوقة حول 

التيمورية.

أفكار

ل��ع��ل ال��ك��ثري� م��ن الم��ف��اه��ي��م الم�����ش��ه��ورة بين 

لها  لي�س  اله�شيم  في  النار  انت�شار  النا�،س 

العديد  ي��ت��داول��ه��ا  ك���ان  و�إن  علمي  �أ���ص��ل 

م���ن ال�����ش��خ�����ص��ي��ات ال��ع��ل��م��ي��ة، ه���ل ال��ب���رش� 

�أدمغتهم؟ كما  ي�ستخدمون 10 ٪ فقط من 

يظن الكثير.
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بقلم: م�صطفى الجابري

خرافة تنمية الذات..

»معظم النا�س لا ي�ستخدمون �إلاّ 10% فقط من قدرة المخ«
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ولا تنف��ك و�سائل الاعلام �أن تقوم على الدوام 

ب��دور مه��م في تغذية ه��ذه الخراف��ة الباعثة على 

التفا�ؤل طمع��ا في خلق ق�ص���ص �إخبارية مبهجة، 

فدائم��اً ت�ش�ري �أج��زاء كبيرة م��ن الم��ادة الاعلانية 

للمنتج��ات الى هذه الخرافة ام�اًل في ا�شباع غرور 

العم�الء المحتمل�ين الذين يرون �أنه��م قفزوا فوق 

ح��دود قدراتهم العقلية، على �سبي��ل المثال: �أورد 

�سك��وت ويت في كتابه ال�شه�ري »كيف ت�ضاعف 

م�ست��وى ذكائك، 1983 هذه الجملة: »�إذا كنت 

لا تختل��ف عن معظ��م النا���س، فان��ت ت�ستخدم 

فق��ط 10% من ق��درة مخك، ���ص4« وفي محاولة 

من اح��دى �شركات الطيران ع��ام 1999 لجذب 

العم�الء المحتملين لل�سفر عل��ى رحلاتها، �أعلنت 

ال�شرك��ة الاتي: »يق��ال: �إننا ن�ستخ��دم 10% من 

قدرة الم��خ، ولكن �إذا كنت ت�ساف��ر على الخطوط 

الجوية ل�شرك��ة )....( فانت ت�ستخ��دم جزءاً �أكبر 

بكثير من هذا؛ )ت�شادلر 2006(«.

كم��ا �أن ه��ذه الخراف��ة منت�شرة حت��ى فيما بين 

دار�س��ي عل��م النف���س والأ�شخا�ص الذي��ن تلقوا 

تعليما جي��دا، ففي احدى الدرا�سات طرح �س�ؤال 

ع��ن ن�سبة ما ي�ستخدم��ه الان�سان من ق��درة المخ، 

و�أج��اب ثلث الطلاب الجامعي�ين الذين يدر�سون 

عل��م النف�س كمادة تخ�ص�ص قائلين ان هذه الن�سبة 

تبل��غ 10% )هيج��ي وكلاي 1998 �ص471(. 

وكذلك في ا�ستق�صاء اجري على عينة من خريجي 

الجامعات بالبرازي��ل �أجاب 59% ممن �شاركوا فيه 

ب�أنهم يعتق��دون ان النا�س ي�ستخدمون 10% فقط 

من ق��درة الم��خ )هركيولانو – ه��وزل 2002(. 

وم��ن المثير للده�ش��ة ان هذا الا�ستق�ص��اء نف�سه قد 

�أظهر ان 6% م��ن المتخ�ص�ينص في علم الاع�صاب 

قد ايدوا هذا الاعتقاد!

ولكن يا لها من �صدمة كبرى حين يخطو �أحد 

المعنيين بدرا�سة المخ، خ��ارج برجه العاجي ليلقي 

محا�ضرة عام��ة �أو يجري حديث��ا �إعلاميا، ويكون 

ال�س���ؤال الت��الي �أح��د الأ�سئل��ة التي ه��ي غالبا ما 

الجاد )للأ�س��ف( )باير�ستاي��ن، 1999، دركمان 

و�سويت���س 1988(. ولك��ن ه��ذا الخ�رب الذي لم 

يقاب��ل بالترحاب، ولم ينج��ح في تغيير وجهة نظر 

ملايين الأ�شخا�ص الذين يلج�أون الى الاعتقاد بان 

الطري��ق المخت��رص للو�صول الى احلامه��م التي لم 

ي�صل��وا اليها بعد هو التو�صل الى �سر �إطلاق مخزون 

طاقته��م العقلية الهائلة التي يدعي البع�ض انها غير 

م�ستغلة )باير�ستاين 1999(.

الترق��ي الى المن�صب الذي ترغب��ه، �أو الح�صول 

على تقدير ع��ام ممتاز في الامتحان��ات، �أو ت�أليف 

رواي��ة ت��درج �ضمن الكت��ب الأكثر مبيع��ا، كلها 

�أ�شياء في متناول يدك هكذا يقول بائعو العلاجات 

ال�سحرية التي تن�ش��ط طاقة العقل من مدعي تنمية 

الذات والتنمية الب�شرية.

وما يث�ري ال�شكوك �أكثر هو مقترحات القائمين 

عل��ى الحركة الروحي��ة الم�سماة »الع��رص الجديد« 

الذي��ن يقول��ون. �أن ب�إمكانه��م �شح��ذ المهارات 

العقلي��ة الخا�صة، التي يدّعون �أنن��ا جميعا نمتلكها 

عن طريق �أدوات مبهمة لتن�شيط المخ.

وقد زعم ي��وري جيلير )1996( الذي يدعي 

�أن��ه و�سيط روحي، اننا في الحقيقة ن�ستخدم %10 

فق��ط م��ن طاقة المخ، ه��ذا �إن كنا حت��ى ن�صل الى 

ه��ذه الن�سبة، ويلمح )مروجو( ه��ذا الاعتقاد من 

�أمث��ال جيلير الى ان القوى الروحية الخا�صة تكمن 

في الت�سع�ين بالمائة من طاقة المخ الت��ي لم يتعلم �أن 

ي�ستغله��ا بعد عام��ة النا�س الذي��ن لا �سبيل �أمامهم 

الا ا�ستغ�الل ن�سبة الع�شرة بالمائ��ة العقيمة من طاقة 

�أذهانهم.

ولكن في المقابل ي�شك �أغلب الباحثين المعنيين 

بدرا�س��ة الم��خ في ان 90% م��ن طاقت��ه تبقى غير 

م�ستغلة، فما الذي يدفعهم الى هذا ال�شك؟

هن��اك العديد م��ن الأ�سباب الت��ي تدفعهم الى 

ذلك، �أوله��ا: اننا ن�ؤمن بان الب��اري عز وجل قد 

خلقن��ا في �أح�سن تقويم، ولي���س في خلق الان�سان 

من عب��ث �أو له��و... �س��واء امنا بالخل��ق الدفعي 

لا �ش��ك �أنه لا يمكن �أن يرف�ض �أي 

منا زيادة �ضخم��ة في قدرة المخ �إذا 

�أمكن��ه تحقي��ق ذلك، ولي���س غريبا 

�أن العامل�ين في مج��ال الت�سوي��ق 

والتنمي��ة الب�شري��ة – الذين يعتمد 

نجاحهم على لاآم��ال العري�ضة التي 

الارتقاء  عل��ى  لاأ�شخا���ص  يعلقه��ا 

بقدرته��م في تح�س�ين �أنف�سهم – لا 

يتوان��ون ع��ن التروي��ج ل�سل�سلة لا 

تنتهي م��ن الخطط والبرامج المريبة 

والمبنية على الخراف��ة القائلة: �إننا لا 

ن�ستخدم �سوى %10 من قدرة المخ

خرافة �أننا 

ن�ستخدم فقط 

10٪ من المخ 

لي�س لها �أي 

م�ستند علمي!

�سوف توجه له: »هل �صحيح �أننا ن�ستخدم %10 

فق��ط من قدرة الم��خ؟« �سنلاح��ظ بالت�أكيد ملامح 

الإحب��اط الت��ي �س��وف ترت�سم عادة عل��ى وجوه 

النا���س حالما ي�سمعون هذه الإجابة: »معذرة، هذا 

غير �صحيح« �إلا �أن خرافة الـ 10% هي واحدة من 

تل��ك البديهيات الباعثة عل��ى الامل التي لن تندثر 

لأنه �سيكون جميلًا جداً �أن تكون �صحيحة )ديلا 

�سالا 1999، ديلا �سالا وباير�ستاين 2007(.

وقد تو�صلت مجموعة من الخبراء �شكلّها مجل�س 

الأبح��اث القوم��ي الأمريكي الى انه م��ن �أجل �أن 

يتق��دم الان�س��ان في حيات��ه لا بديل له ع��ن العمل 
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للإن�س��ان بح�س��ب نظري��ة الت�صميم الذك��ي، �أو 

�آمن��ا بالخل��ق التدريج��ي بح�سب نظري��ة التطور 

والانتخ��اب الطبيع��ي، فعل��ى الأولى يك��ون من 

الم�ستحي��ل �أن يترك ج��زء كبير ومهم م��ن قدراتنا 

العقلي��ة وطاقتن��ا الذهنية ال��ذي بالت�أكيد ينفعنا في 

�سعينا نحو التكامل والفلاح، واما على الثاني ف�إن 

المخ قد ت�ألف عن طريق عملية الانتخاب الطبيعي، 

ويحت��اج الن�سيج المكون للم��خ للكثير حتى ينمو 

ويعمل ففي ح�ين يتراوح وزن المخ من 2 الى %3 

م��ن وزن الج�سم فان��ه ي�ستهلك اكثر من 20% من 

الاوك�سج�ين الذي نتنف�سه، ومن غ�ري المفهوم �أن 

تكون عملية التطور قد �سمحت ب�إهدار هذا الجزء 

م��ن الموارد لبناء ع�ض��و لا ي�ستفيد من معظم طاقته 

والمحافظ��ة علي��ه، بالإ�ضاف��ة الى ذل��ك �إذا كانت 

زي��ادة حجم الم��خ ت�سه��م في �إيج��اد المرونة التي 

تعزز اه��م عمليتين في ظاهرة الانتخاب الطبيعي، 

وهما التكاثر والبقاء على قيد الحياة، فمن ال�صعب 

ت�صدي��ق �أن �أي زيادة ولو طفيفة في الطاقة المعالجة 

ل��ن تقتن�صها في الح��ال الأنظمة العامل��ة بالمخ من 

اج��ل زيادة فر�ص �صاحب��ه في النجاح في ال�صراع 

الم�ستمر من اجل الازدهار الاقت�صادي والانجاب.

وتعزز الأدل��ة التي تو�صل اليها علم الاع�صاب 

الاكلينيكي وعل��م النف�س الع�صبي – وهما فرعان 

م��ن العلوم يهدف��ان الى فهم الم�ؤث��رات الناتجة عن 

تل��ف المخ ومحاولة تخفيفه��ا – ال�شكوك في ن�سبة 

الع�شرة بالمائة، فدائما تكون العواقب وخيمة حتى 

عن��د فق��دان ن�سبة اق��ل بكثير م��ن 90% من المخ 

ب�سبب الح��وادث �أو المر�ض. لننظ��ر – على �سبيل 

المثال – �إلى الجدل الذي �شاع ب�صورة كبيرة حول 

حالة الغيبوبة التي انتابت تيري ت�شيافو وهي امر�أة 

�شاب��ة من فلوريدا، ظلت تع��اني حالة م�ستمرة من 

فق��دان الوعي لم��دة خم�س ع�شرة �سن��ة ثم توفيت 

في النهاي��ة )كويل 2005( فقدت ال�سيدة ت�شيافو 

50% م��ن الن�سيج المكون لمقدم��ة المخ وهو الجزء 

العل��وي من الم��خ الم�س�ؤول ع��ن الادراك الواعي، 

نتيجة توقف و�صول الاوك�سجين اليه بعد �إ�صابتها 

ب�سكت��ه قلبي��ة، وفق��ا لعل��م درا�سة الم��خ الحديث 

ف���إن العقل يعن��ي وظائف الم��خ، وهذا معن��اه �أن 

المر�ضى من �أمثال ال�سي��دة ت�شيافو فقدوا الى الابد 

ال�سع��ة اللازمة لا�ستيع��اب الأف��كار والمدركات 

والذكري��ات والم�شاع��ر التي هي جوه��ر التكوين 

الب��رشي )باير�ستاين 1987(. ف��اذا كانت %90 

م��ن قدرة المخ غير �ضرورية لما كان ينبغي �أن يكون 

الحال كذلك.

كم��ا وتك�ش��ف الأبح��اث �أي�ض��ا ع��ن انه لا 

يمك��ن ان تتعر�ض �أي م�ساحة بالم��خ للتلف نتيجة 

ال�سكت��ات الدماغي��ة �أو التعر���ض ل�صدمات على 

الر�أ���س م��ن دون �أن ي�ؤدي ذل��ك الى عجز خطير 

في وظائف��ه )كول��ب ووي�ش��او 2003، �ساك�س 

1985(. وبالمثل لم يك�ش��ف التحفيز الكهربائي 

لمناطق المخ خلال جراحات الأع�صاب عن وجود 

�أي )مناطق خاملة( به، فبعد تعري�ض المخ لتيارات 

كهربي��ة �ضعيفة لم يت�ضح وج��ود �أي مناطق خالية 

م��ن الادراك �أو ال�شع��ور �أو الحرك��ة. )ي�ستطي��ع 

جراح��و الاع�صاب القي��ام بهذه الخط��وة المعقدة 

تحت ت�أثير مخدر مو�ضعي لا يفقد المر�ضى وعيهم، 

وذل��ك لعدم وج��ود م�ستقب�الت ل��لألم ب�أن�سجة 

المخ(.

وقد �شهد القرن الما�ضي بدء ا�ستخدام التقنيات 

الت��ي تك�شف عن العمليات الت��ي تتم داخل المخ، 

وت��زداد ه��ذه التقني��ات تعقي��دا يوما بع��د الاخر 

 .)2005 وواط�س��ون  بريدل��ف  )روزنزوي��ج، 

فبا�ستخ��دام �أ�سالي��ب ت�صوير المخ مث��ل ر�سم المخ 

و�أجه��زة الت�صوي��ر المقطعي بانبع��اث البوزيترون 

و�أجه��زة الت�صوير بالرن�ين المغناطي�سي الوظيفي، 

ا�ستط��اع الباحث��ون �أن ين�سب��وا ع��ددا كب�ريا من 

الوظائ��ف النف�سي��ة الى مناط��ق محددة م��ن المخ، 

فب�إم��كان الباحث�ين �أن يزرع��وا مج�س��ات في المخ 

ت�سجل البيان��ات لدى الحيوان��ات، و�أحيانا لدى 

الأ�شخا���ص الذي��ن يتلق��ون علاج��ات لأمرا�ض 

الاع�صاب، ولكن لم يظهر ه��ذا الر�سم التف�صيلي 

للم��خ وج��ود �أي مناط��ق خاملة تنتظ��ر �أن ت�سند 

اليها مهام جديدة، ب��ل حتى المهام الب�سيطة تحتاج 

ب�ص��ورة عام��ة الى ت�ضافر جه��ود المناطق المختلفة 

الم�س�ؤولة عن المعالجة، وتنت�شر هذه المناطق فعليا في 

المخ ب�أكمله.

وهناك اثنان م��ن المبادئ الرا�سخة الأخرى في 

علم الاع�صاب يقفان حجر عثرة �إ�ضافيا في طريق 

الخرافة القائلة �أن الان�سان ي�ستخدم 10% فقط من 

طاقة المخ، وهي �أن الحال ينتهي بالمناطق التي �أدت 

الإ�صاب��ات �أو الامرا�ض الى �أن ت�صبح غير م�ستغلة 

الى �أح��د امري��ن: �إما �أن تذب��ل �أو �أن تتحلل، على 

ح��د تعبير علماء الاع�ص��اب، �أو �أن ت�ستولي عليها 

المناطق المجاورة التي ت�ستطلع دائما �أي منطقة غير 

م�ستغل��ة لكي ت�ستعمرها من اج��ل �أن ت�ستغلها في 

تحقيق اغرا�ضها الخا�صة، وفي الحالتين من المحتمل 

�أن تبق��ى ان�سج��ة الم��خ ال�سليمة غ�ري الم�ستغلة قيد 

الاحتياط طويلا.

وفي المجم��ل، ت�شير الأدل��ة الى عدم وجود �أي 

مناط��ق غير م�ستغلة بالمخ تنتظر تلقي الم�ساعدة من 

القائمين على �صناعة الارتقاء بالذات حتى تبد�أ في 

العمل.

كي��ف ب��د�أت �إذن ه��ذه الخراف��ة �إذا كان��ت 

الا�سانيد التي ت�ؤيدها �ضعيفة الى هذا الحد؟

لم تتو�صل محاولات تعقب جذور هذه الخرافة 

ت�ؤكد البحوث 

والتجارب العلمية 

�أن �أي جزء �سليم 

من الدماغ لا 

يمكن بقا�ؤه خاملاً 

بدون �أن ي�ستثمره 

الدماغ �أو يحلله!
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الى �أي ادلة ادانة، ولكنها ك�شفت عن بع�ض الأدلة 

التي قد تمنين��ا بحل هذا اللغز )باير�ستاين 1999، 

ت�شادلر 2006، جيك 2008(.

يعود ط��رف �أحد الخي��وط الى واحد من رواد 

عل��م النف�س في �أواخر الق��رن التا�سع ع�شر و�أوائل 

الق��رن الع�شرين، وهو الأمريك��ي ويليام جيم�س. 

في اح��دى كتابات��ه الموجه��ة لغ�ري المتخ�ص�ينص، 

ق��ال جيم�س �أن��ه ي�ش��ك في �أن الاف��راد العاديين 

ي�ستخدمون �أكثر من 10% م��ن قدرتهم الذهنية، 

كان جيم���س يتحدث دائما ع��ن القدرات ناق�صة 

النمو والتط��ور، ولم يربط �أب��دا بينها وبين مقدار 

معين من ان�سجة المخ الم�ستغلة، ولكن العدد الكبير 

م��ن اتباع مدر�سة )التفك�ري الإيجابي( الذين تلوه 

لم يكون��وا على نف�س درجة الحر�ص لديه، ورويدا 

روي��دا تحول��ت عب��ارة )10% م��ن قدراتن��ا( الى 

)10% من امخاخنا( )باير�ستاين 1999(، لا �شك 

�إن اق��وى دفعة تلقاها المروج��ون لفكرة م�ساعدة 

الذات كانت عندما ن�سب ال�صحفي لويل توما�س 

الادع��اء القائ��ل �أن الان�س��ان لا ي�ستخ��دم �سوى 

10% من الم��خ الى ويليام جيم�س، وكان ذلك في 

ع��ام 1936 �ضمن مقدمة كتاب م��ن �أكثر كتب 

م�ساعدة الذات مبيعا على مر الع�صور وهو كتاب 

ديل كارنيجي )كيف تك�سب الأ�صدقاء وت�ؤثر في 

النا�س( ومن يومها لم تفقد هذه الخرافة بريقها.

وربم��ا كان م��ن �أ�سب��اب �شه��رة ه��ذه الخرافة 

�أي�ضا �سوء فه��م الكتاب للأبح��اث العلمية التي 

و�ضعها الباحث��ون الأوائل في درا�سة المخ، 

فب�أطلاق عبارة )الق�شرة الخاملة( على 

ن�سب��ة كبيرة من ان�سج��ة الن�صفين 

الكروي�ين للم��خ الب��رشي قد 

الأوائ��ل  الباحث��ون  يك��ون 

الخاطئ  الانطب��اع  عززوا 

ب��ان ذلك الج��زء الذي 

يطل��ق علي��ه العلم��اء 

)ق��رشة الربط( لا يقوم ب��اي وظيفة، وكما نعرف 

الآن �أن ق��رشة الربط تقوم بدور حيوي للغاية فيما 

يخ���ص اللغة والتفكير المج��رد و�أداء المهام الح�سية 

الحركي��ة المعقدة، وبالمثل ربم��ا �أ�سهمت اعترافات 

الباحث�ين الأوائ��ل المتوا�ضعة والمث�رية للأعجاب 

بانه��م يجهلون المهام التي ي�ؤديها 90% من خلايا 

الم��خ في خلق الخرافة التي تزعم �أن هذه الن�سبة من 

الخلايا لا ت�ؤدي �أي مه��ام. قد يكون �أحد �أ�سباب 

الخلط الأخرى هو الفه��م الخاطئ من جانب غير 

المتخ�ص�ينص لل��دور الذي تقوم به الخلايا الدبقية، 

وه��ي خلاي��ا تدخ��ل في تركيب ن�سي��ج المخ يبلغ 

عددها ع�شرة ا�ضعاف ع��دد الع�صبونات )الخلايا 

الع�صبية( وعل��ى الرغم من ك��ون الخلايا الع�صبية 

ه��ي المحرك الرئي�س��ي لعملية التفك�ري والأن�شطة 

العقلية الأخ��رى، ت�ؤدي الخلايا الدبقية من وجهة 

نظر عل��م النف���س الوظائ��ف الأ�سا�سي��ة الداعمة 

للع�صبونات التي ت�ؤدي الجزء ال�شاق من العمل.

و�أخيرا كان الباحث��ون عن جذور هذه الخرافة 

يقابلون كثيرا ادعاءً يق��ول: �إن �ألبرت اين�شتاين قد 

ارجع ذات م��رة نبوغه وعبقريته الى هذه الخرافة، 

ولك��ن لم يج��د �أع�ضاء فري��ق العم��ل المتعاون في 

�أر�شي��ف اين�شتاين عن��د قيامهم ببح��ث دقيق �أي 

جملة تحمل هذا المعن��ى من�سوبة �إليه، من المحتمل 

ج��دا �أن يكون مروج��و هذه الخرافة ق��د ا�ستغلوا 

مكان��ة �أل�ربت اين�شتاي��ن لزي��ادة ت�أث�ري خرافتهم 

)باير�ستاين 1999(.

لا �شك �أن الخرافة القائلة: �إن الان�سان ي�ستخدم 

10% فقط من مخ��ه قد دفعت الكثيرين الى ال�سعي 

من اجل زي��ادة الطاق��ة الإبداعي��ة والإنتاجية في 

حياتهم، وهذا بالت�أكيد لي�س �شيئاً �سيئاً، وقد �ساعد 

الإح�سا�س بالأم��ل والراحة والتفا�ؤل الذي ولدته 

هذه الخرافة على ا�ستمرارها طوال هذه المدة، 

وا�ستط��اع الكث�ري م��ن مدع��ي التنمية 

خ��داع  ال��ذات  وتنمي��ة  الب�شري��ة 

العديد من النا���س بهذه الخرافة 

وغيرها.

�أظهرت �أجهزة 

الت�صوير المقطعي 

في م�سحها لمناطق 

المخ ال�سليم عدم 

وجود �أي منطقة 

خاملة فيه
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مقالات

واق�ص��د من المنحن��ي الاول ه��و محاولة بع�ض 

الاع�الم �أن يلغ��ي الق�ضي��ة المهدوي��ة ليحيلها �إلى 

تعاملات ذوقية يرتكبه��ا البع�ض لا يُعنى بها ومن 

ثم لا تحظ��ى ب�أدنى اهتمام وه��و ا�سلوب تهمي�ش 

ي�ست�شع��ر المتابع من خلال��ه �أن الفكرة المهدوية لا 

تتعدى ع��ن الاجتهادات ال�شخ�صية والطموحات 

الخا�ص��ة ببع�ض الا�شخا�ص، وبهذا فقد �شارك مثل 

هذا الاع�الم في تثبي��ط التوجهات العام��ة للأفق 

المعرفي الذي ت�شغله هذه الق�ضية فتُحال �إلى م�س�ألة 

غ�ري ذات جدوى لانعكا�ساته��ا على المتلقي بما لا 

ي�ضمن كفاءة مردودها الفكري. ومن جانب �آخر 

ف�إن المنحني الادائي الاعلامي الآخر يُعرقل م�سيرة 

المعرف��ة المهدوي��ة عندم��ا تتعام��ل بع���ض الآليات 

الإعلامية مع ه��ذه الق�ضية على �أ�سا���س الإق�صاء، 

بقلم: محمد علي الحلو

بين منحنيين

والم��راد م��ن الاق�ص��اء الإعلام��ي ه��و التعاط��ي 

اللام�س�ؤول م��ع الق�ضية المهدوي��ة ب�شكله ال�سلبي 

�أو بتوجهات��ه الايجابي��ة، والمق�ص��ود م��ن ال�سلبية 

والإيجابي��ة هن��ا الإيح��اءات والا�سقاط��ات على 

�صفحة نف���س المتلقي، فال�سلبي��ة الا�سقاطية تعمل 

على �إفراغ الق�ضي��ة المهدوية من محتواها واحالتها 

�إلى ق�ضي��ة لا تعدو عن احاديث اختلف في فهمها 

الم�سلم��ون وكلٌ ح��اول ا�ستقطابه��ا ل�صالحه، �أما 

الايجابي��ة الا�سقاطية فهي المعرف��ة الم�ستوحاة من 

الهاج���س النف�سي في تق��ديم الق�ضية المهدوية على 

�أنه��ا حالة تتخبط فيها الافهام وتتوزع من خلالها 

الادوار، وم��ن ذل��ك حالات التخم�ين والظنون 

والاحتمالات في تحديد موع��د الظهور مما يعطي 

للق�ضية المهدوية بُعداً غ�ري واقعي يفقد �صدقيتها، 

ب��ات الاع�لام يتعامل م��ع ق�ضية الإم��ام المه��دي)ع(  بمنحيين �شدي��دي التطرف، 

�أحدهما: يتجه نحو التهمي�ش، والآخر: يعمل على الاق�صاء.. 

ف�ض�اًل عن تل��ك الدع��اوى الباطل��ة في المهدوية 

لتح�شي��د مدعيات تق��وم على خدم��ة م�صالحهم 

وتوجهاتهم، هكذا يتجاذب الاعلام المهدوي بين 

منحنيين، وت�أثرهم��ا تبعاً لخطورة الق�ضية المهدوية 

المح��ددة لم�صالحه��م وتوجهاته��م للعم��ل عل��ى 

التهمي���ش �أو الإق�ص��اء بطرق فني��ة تتعا�ضد عليها 

اعلاميات دولية مبرمجة باتجاه الا�سقاطات المعرفية 

التي تحاول الحد من ت�أثير هذه الق�ضية.

�إذن لابد لنا من �إيجاد �إعلام موجةٍ متعقل يُقدّم 

الق�ضي��ة المهدوية عل��ى �أ�سا�س المدون��ات الحديثية 

وال��ر�ؤى المع�صومي��ة التي قدمها �أئم��ة �أهل البيت 

في ه��ذا ال�ش���أن، ف�ضلًا عن عقلنة ق��راءة علامات 

)ع(.
الظهور لت�أخذ �أثرها التي �أراده �أئمة �أهل البيت
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رمزية البكاء...
السرى بين السماء وكربلاء  

بقلم: الدكتور �صادق المخزومي

تفاع��ل  حال��ة  الب��كاء 

ع��ن  ن��اتج  م�ؤث��ر  نف�س��ي 

�أو  �أزمة، ملاكه��ا: الفراق، 

الفق��دان، �أو �أم��ر �شدي��د، 

يح��ار العقل في��ه، ي�صحبه 

انقبا���ض �أ�ساري��ر الوج��ه، 

عن��د  ع  م��و لد ا ف  رْ ذ و

لجل��ب  و�سيل��ة  الإن�س��ان، 

العزاء وال�سلوان، وتخفيف 

اله��مّ عن م�شاع��ره، ورفع 

بنف�س��ه،  ثقت��ه  م�ست��وى 

الخير  طالع  بُح�س��ن  وثقته 

في قدره. 
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ثم��ة درا�سة حديثة حول »�سيكولوجيا 

البكاء« Cryology، ق��ام الباحثون بتحليل 

كافة التفا�صيل الت��ي تجمعت لديهم حول 

�أك�ثر من 3000 حالة ب��كاء حديثة ح�صلت 

لدى �أ�شخا���ص في حياتهم اليومية العملية 

�أن  �إلى  الباحث��ون  تو�ص��ل  والواقعي��ة. 

الح�صول عل��ى فوائد: نف�سية، �أو بدنية، �أو 

اجتماعية، من عملية البكاء، يعتمد ب�شكل 

كبير على الباعث على البكاء، و�أين ح�صل 

ذلك، ومتى انتاب��ت ال�شخ�ص تلك النوبة 

المعين��ة من الب��كاء؛ فوجدوا ح��والى 60% 

م��ن الم�شمولين في الدرا�س��ة، �أنهم و�صفوا 

�شعوره��م- بُعي��د نوب��ة بكائه��م- ب�أن��ه 

»تح�سّ��ن« و»ارتف��اع« في م�ستوى المزاج 

النف�سي والذهني، و�إنّ حوالي %30 ذكروا 

�أنهم لم ي�شعروا بذل��ك الإح�سا�س النف�سي 

الجي��د والمرُيح، بُعي��د نوبة الب��كاء، �إلا �أن 

%10 ذك��روا خ�لاف ذل��ك كل��ه، حيث 
و�صفوا �إح�سا�سهم بعد نوبة البكاء ب�أنه غدا 

�أ�سو�أ. وبالمراجع��ة الأدق، وجد الباحثون 

�أن الأ�شخا�ص المُ�صابين بحالات مزمنة من 

القلق والتوت��ر، هم �أقل ا�ستف��ادة بالبكاء، 

و�أكثر �شعوراً بعدم الارتياح بعده.

لاح��ظ الباحثون �أمرًا مهمً��ا، وهو �إنَّ 

الأ�شخا�ص الذين ينال��ون دعمًا اجتماعيًا، 

من �شري��ك الحي��اة، �أو �أحد الأق��ارب، �أو 

الأ�صدق��اء، خ�لال نوبة الب��كاء، هم �أكثر 

احتمالًا لل�شعور بالراح��ة والطم�أنينة بُعيد 

ذل��ك، �أي بمعن��ى �أن الت�أث�ري الاجتماع��ي 

للب��كاء يكون �أك�ثر فاعلي��ة، و�أقوى قبولا 

التعاط��ف  عل��ى  الجمع��ي  ال�سل��وك  في 

بينه��م. على �أنّ ثمة درا�س��ات على البكاء 

في داخ��ل المخت�برات، قدّم��ت لن��ا نتائج 

لافت��ة للنظ��ر، ح��ول الت�أث�ريات الع�ضوية 

الف�سيولوجي��ة للب��كاء في مختل��ف �أجهزة 

و�أع�ض��اء الج�س��م، ومن ذل��ك �أن البكاء له 

��ن للتنف�س، وله �أي�ضاً  ئ، ومُ�سكِّ ت�أثير مُهدِّ

ت�أث�ريات غ�ري مُريح��ة، كزي��ادة نب�ضات 

القل��ب، وزي��ادة �إف��راز الع��رق، والتوتر؛ 

لكن م��ا تو�صلت الدرا�س��ات ال�سابقة �إليه 

في الجان��ب الع�ضوي �أن الت�أثيرات المُ�سكّنة 

للبكاء ت�ستمر فترة �أطول من الت�أثيرات غير 

المرُيح��ة. وهناك من يرى �أن احتواء دموع 

الب��كاء على كميات من ع��دة هورمونات 

مرتبط��ة بالتوت��ر وغيره، ه��و ال�سبب وراء 

الراح��ة النف�سي��ة التي ي�شعر الم��رء بها بُعيد 

انته��اء نوبة البكاء؛ كم��ا �أن تفاعل الج�سم 

م��ع تراك��م وارتف��اع ن�سب��ة هورمونات 

التوتر ه��و بالبكاء لتخلي���ص الج�سم منها؛ 

والأ�سب��اب الباعث��ة عل��ى ب��كاء الإن�سان 

الأنث��ى،  �أو  الذك��ر  ال�صغ�ري،  �أو  الكب�ري 

تتف��اوت ما بين التفاعل مع �إ�صابات بالألم 

في �إحدى مناطق الج�س��م، �أياً كان م�صدر 

الألم، لت�ص��ل الأ�سب��اب �إلى مع��ان عاطفية 

مرتبطة بالت�سبب في الألم النف�سي �أو الحزن 

�أو الغ�ضب �أو حتى الفرح. 

درا�سة   �شيلد���س«  »�ستيف��اني  �أج��رت 

ح��ول توقع��ات الب��كاء ل��دى الجن�س�ني، 

لتحليل النظرة الاجتماعية للبكاء، وقالت: 

�إن �إثارة ح�صول البكاء بالم�شاعر العاطفية، 

هو �إحدى ال�صفات المميزة للب�شر، ودموع 

كنها �أن تك��ون و�سيلة  ال�شخ���ص البال��غ يُم

قوية للح�صول على اهتمام وعطف الغير؛ 

�أي �إن الدم��وع حينما تُ��ذرف، يكون لها 

ت�أث�ري ق��وي في الآخري��ن. وقوي��ة لدرجة 

�أن الب��كاء يُفه��م على �أنه لي���س فقط تعبير 

ع��ن م�شاعر داخلي��ة، بل �أي�ض��اً كنوع من 

الات�ص��ال الاجتماعي. وت��رى »�شيلد�س« 

ب���أن ثمة تحولًا ح�ص��ل في ال�سن�ني القليلة 

الما�ضي��ة ع��ن نظ��رة الحك��م بالا�ستن��كار 

لب��كاء الرجل؛ وه��ي النظرة الت��ي �أكدت 

الدرا�سات النف�سي��ة �شيوعها بين النا�س في 

ثمانين��ات الق��رن الما�ض��ي. و�أ�ضافت ب�أن 

اليوم يُنظر �إلى دموع الن�ساء والرجال على 

�أنه��ا مقبولة في الح��الات ال�شديدة، كوفاة 

الحبي��ب �أو انته��اء علاقة عاطفي��ة، التي لا 

قدرة للإن�س��ان على �ضبط تفاعله العاطفي 

ب�أزائها.

�إجم��الًا �إنّ للب��كاء فوائ��د كثيرة على 

، يحمى م��ن الإ�صابة 
ّ
الجان��ب ال�شخ�ص��ي

بالأمرا�ض النف�سية، فال�شخ�صية التي تفرغ 

�شحنات الانفعال �أولًا ب�أول، قد لا ت�صاب 

بمر�ض، مثل ال�شخ�صية الأخرى التي تكبت 

انفعالاتها، ولا تعبر عنها بالبكاء؛ �أما بكاء 

 عن انفع��الات ال�سرور 
ّر�بّ

الف��رح الذى يع�

والبهجة، وهو ظاهرة �صحيّة، ت�ساعد على 

الراح��ة النف�سية كذلك، فالبكاء عند بع�ض 

حالات الأمرا�ض النف�سية، �أو في -مراحل 

معين��ة- من ع�لاج تل��ك الأمرا���ض، قد 

تكون له دلالة علاجي��ة جيدة لدى ه�ؤلاء 

المر�ض��ى. لاحظ��ت الباحث��ة في درا�ستها 

�أن النظرة الاجتماعي��ة اليوم نحو الدموع 

ه��ي �إيجابية، بغ�ض النظ��ر عن نوع جن�س 

ذارفه��ا، �أو العِ��رق الذي ينح��در منه، �أو 

الدافع العاطفي لذلك، �سواء كان الغ�ضب 

�أو الحزن.

تُعدّ الدموع التي تُنتجها الغدد الدمعية 

للعين، و�سيل��ة حماية للعين، وربما للج�سم 

كله. وهناك ثلاثة �أن��واع من الدموع التي 

ك��ن للغدد الدمعي��ة �إفرازها، في حالات  يُم

مختلفة من حي��اة الإن�س��ان اليومية، وهي: 

الدم��وع الأ�سا���س، دم��وع ردة الفع��ل، 

ودم��وع الب��كاء؛ �أكثر ما يعن��ى به البحث 

دم��وع الب��كاء: وه��ي الت��ي يت��م �إفرازها 

جَ�سَدت الديانات 

الإبراهيمية 

ف�ضيلة القدرة 

على البكاء، 

وجعلت منها دليلاً 

على عمق الإيمان 

ونقاوته.
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نتيجة للتعر���ض لألم ج�سدي، �أو عاطفي، 

�أو نف�سي، �أو حتى عن��د ال�شعور بال�سعادة 

العارمة. يُ�صاحب- على الأغلب- عملية 

�إف��راز دم��وع الب��كاء: احم��رار الوج��ه، 

في  وانقبا�ض��ات   ،sobbing والن�شي��ج 

الن�ص��ف العل��وي م��ن الج�س��م؛ وتحتوي 

دموع الب��كاء على هورمون��ات بروتينية، 

مثل »برولاكت�ني« و»هورمون الغدة جار 

الكلوي��ة« وعلى مادة طبيعي��ة مخففة للألم 

تُدعى »ليو�سين �إنكفيلاين«.

ظ��ل ال��رشق- من��ذ الق��دم- يزخ��ر 

بالعاطف��ة الديني��ة، �إذ تع��ود الاحتفالات 

وه��ي  ق.م،   2700 الى  وع�شت��ار  بتم��وز 

الي��وم  ال�شعبي��ة، في  الممار�س��ات  �ضم��ن 

الأول يتم الب��كاء على تموز، الإله ال�شاب، 

المي��ت، وتمثي��ل عذابات��ه و�آلام��ه ب�شكل، 

يدفع جمه��رة المحتفلين من ن��واح هادئ 

الى تفج��ع م�أ�س��اوي، وه�ستري��ا جماعية، 

يبا�شر المحتفلون لط��م خدودهم، و�ضرب 

�أنف�سه��م، و�إي��ذاء �أج�سامهم بم��ا ت�صل �إليه 

�أيديهم م��ن �أدوات جرح وتقطيع، وتمزيق 

ثيابهم، وحثو التراب على ر�ؤو�سهم . ومن 

احتف��الات البكاء القديمة، ق��ال النر�شخي 

)348/ 959(: من��ذ ثلاث��ة �آلاف �سنة، كان 

لأهل بخارى في مقتل »�سياو�ش« نياحات 

الولاي��ات جعله��ا  ف��ى جمي��ع  معروف��ة 

المطرب��ون �أنا�شي��د ين�شدونه��ا، و ي�سميها 

القوالون نواح المجو�س. 

المجتم��ع  �سم��ات  م��ن  �أنّ  �ش��ك  لا 

ال�شرق��ي- بعام��ة- �إن��ه يتميّ��ز في وجوده 

عل��ى وف��رة العاطف��ة والوج��دان، وكثير 

م��ن الف�ضائل العملي��ة التي ت�سم��و بالقيم 

مندوح��ة  ولا  والاجتماعي��ة،  الأخلاقي��ة 

�أن الب��كاء م��ن مف��ردات العاطف��ة الت��ي 

تختزل الطري��ق �إلى الف�ضيلة، و�إرادة الخير 

وممار�ست��ه، بحي��ث تف��وق في الت�أثير على 

ع�شرات المحا�ضرات والتنظيرات الفكرية.

الق��درة  �أن  يعتق��د  المجتم��ع  كان  �إذًا 

عل��ى الب��كاء ف�ضيل��ة ودلي�لاً عل��ى الغيرة 

دته الديانات  الديني��ة الحقّة، وهذا م��ا ج�سَّ

الإبراهيميّ��ة، ومنحت��ه مع��انَي دينية؛ فمن 

ع��ن البحث في الكتاب المقد�س- بعهديه  يُم

الق��ديم والجدي��د- يج��ده ي�ص��ور البكاء 

الديانت�ني  مجتم��ع  في  مقبوليت��ه  وم��دى 

اليهوديّ��ة والم�سيحيّة، فيرتب��ط البكاء- في 

كل الموا�ض��ع الت��ي ذكر فيه��ا في الأ�سفار 

المقد�س��ة- بالتعب النف�س��ي �أكثر منه بالألم 

الج�سمي؛ ولي�ست هناك حدود �أو �ضوابط 

معينة لم�شاعر النا�س عند النحيب، بل هناك 

ل��ة للتعبير عن مظاهر الحزن  حالات م�سجَّ

ب�ني الرج��ال المتمر�س�ني عل��ى ال�صعاب 

والمخاط��ر، مث��ل داود ورجال��ه )2�ص��م 

 .)4:30

يع��دّ ان�س��كاب الدم��وع دلي�ًا�لً على 

الح��زن، عند الدنو من الم��وت )مز 12:39، 

2مل 5:20، �إ�ش 5:38(، وعند المعاناة والألم 
نتيج��ة للظلم، »فه��و ذا دموع المظلومين، 

ولا مف��ر لهم« )ج��ا 1:4(، �أو عند الهزيمة 

في الحرب )�إ���ش 9:16(، وعند الندم الذي 

بلا رج��اء، مثلما حدث م��ع عي�سو )عب 

17:12(، وتج��در الإ�ش��ارة هن��ا �إلى ما جاء 
في �سف��ر التكوين )34:27(. كما ت�صاحب 

الدموع التوبة مثلما في حالة المر�أة الخاطئة 

)ل��و 38:7، 44(. وتك��ون تقلي��دا، »فحين 

تدخله��ا )الم��ر�أة الم�سبي��ة( �إلى بيتك، تحلق 

ر�أ�سها، وتقلِّم �أظفارها، وتنزع ثياب �سبيها 

عنها، وتقعد في بيتك، وتبكي �أباها و�أمها 

�شهرًا من الزمان« )تث 21: 12 و13(.  

�سجّلت الأ�سف��ار ظاهرة موت الرموز 
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الدينية، والبكاء عليها، فعندما مات �آدم... 

قام��ت الملائكة مع �شيث بدفنه، وفي نف�س 

الوقت دف��ن ج�سد هابي��ل، وماتت حواء 

بع��د ذل��ك ب�أ�سب��وع، و�أعط��ى ميخائي��ل 

)كبير الملائكة( �شيثً��ا تعليمات عن دفنها، 

ره من الب��كاء عليها �أكثر من �ستة �أيام  وحذَّ

23(؛ وكذلك بكى الم�صريون  )اليوبي��ل 2: 

على يعقوب �سبعين يومًا )تك 50: 3(؛ ولما 

مات هارون بكى جميع بيت �إ�سرائيل على 

ه��ارون ثلاثين يومً��ا ؛ ويطلق على �أرميا- 

�أحيان��ا- لق��ب »النبي الباك��ي«: »يا ليت 

ر�أ�س��ي ماء وعين ينبوع دم��وع ، ف�أبكي- 

- قتل��يَ بنت �شعب��ي« )�إرميا  نه��ارًا ولي�ًا�لً

1:9و18؛ انظ��ر: 7:14، 16:31، مراث��ي 2:1، 
11:2و18...(.

: »عابري��ن وادي البكاء  يق��ول الم��رنّم

ي�صيرون��ه ينبوعا« )م��ز84: 6(، فهو وادي 

، لاختبار  الدموع، والراجح �أنَّه وادٍ مجازيٌّ

الم�ؤمنين الذين كل قوتهم في الرب، والذين 

بنعمته يجدون �أحزانه��م، وقد تبدلت �إلى 

ب��ركات؛ وي�صور حال��ة ال�ضيق الذي كان 

فيها ال�شعب قديماً، دلالي��ا: »قد �أطعمتهم 

خب��ز الدموع و�سقيته��م الدموع بالكيل« 

)مز5:80(؛ كما يقول: )�صارت لي دموعي 

خبزاً نهاراً وليلًا( )مز 3:42؛ مرق�س24:9(؛ 

كما ت�ستعم��ل الدموع في ر�سم �صورة من 

خدمته��م:  في  والألم  الم�شق��ات  يعان��ون 

يح�ص��دون  بالدم��وع  يزرع��ون  »الذي��ن 

بالابته��اج« )م��ز5:126(؛ ويطل��ب المرنم 

من ال��رب �أن يذكر دموع��ه دائماً فيقول: 

»اجعل �أنت دموعي في ذلك«)مز8:56(، 

ويقول: »�ساخَت من الغم عيني«)مز6 : 7( 

�أي انخ�سفت حدقتها من كثرة البكاء. 

ورد الب��كاء في الق��ر�آن في عدّة �آيات، 

الب��كاء،  مقبولي��ة  عل��ى  بو�ض��وح  ت��دلّ 

و�إيجابيت��ه، ما دام محتفظًا بمقوماته، وعالج 

مفاهيم متنوعة، منها: 

 �أنه يتلم�س معن��ى عباديا؛ �إذ �ضرب 
مثلا للمودّة الدينية والتوا�صل، بخا�صة بين 

الإ�سلام والم�سيحية، {وَ�إِذَا �سَمِعُواْ مَا �أُنزِلَ 

مْعِ  �سُولِ تَ��رَى �أَعْيُنَهُمْ تَفِي�ضُ مِنَ الدَّ �إَىل الرَّ

قِّ يَقُولُونَ رَبَّنَا �آمَنَّا فَاكْتُبْنَا  َ َّ��ا عَرَفُواْ مِنَ اْحل ِمم

اهِدِينَ} )المائدة83(.  مَعَ ال�شَّ

 ي�ش��كل ميزة �إيجابي��ة لذوي الحجا 
ذْقَ��انِ  لِلأَ ونَ  والعل��م والتق��وى {وَيَخِ��رُّ

وعاً})الإ�سراء109(.  خُ�شُ وَيَزِيدُهُمْ  يَبْكُونَ 

وللذي��ن ا�صطفاه��م الله بنعم��ه في خلافة 

نَ  ُ عَلَيْهِم مِّ الأر�ض {�أُوْلَئِكَ الَّذِينَ �أنَْعَمَ اَّهلل

َّ��نْ حَمَلْنَا مَعَ نُوحٍ  يَّةِ �آدَمَ وَِمم النَّبِيِّ�نَي مِن ذُرِّ

َّنْ هَدَيْنَا  َائِي��لَ وَِمم يَّةِ �إبِْرَاهِي��مَ وَ�إِ�ْرس وَمِ��ن ذُرِّ

حْمَن  وَاجْتَبَيْنَ��ا �إذَِا تُتْلَ��ى عَلَيْهِمْ �آيَ��اتُ الرَّ

داً وَبُكِيّا})مريم58(. وا �سُجَّ خَرُّ

 الف��راق وم��ا يوجب��ه م��ن ح��زن، 
و�شعور الحرم��ان من الم�شارك��ة في المعاني 

القيمي��ة {وَلَا عَلَ��ى الَّذِي��نَ �إذَِا مَ��ا �أَتَ��وْكَ 

لِتَحْمِلَهُمْ قُلْ��تَ لَا �أجَِدُ مَ��ا �أَحْمِلُكُمْ عَلَيْهِ 

مْعِ حَزَناً �أَلاَّ  �أعَْيُنُهُمْ تَفِي�ضُ مِ��نَ الدَّ تَوَلَّ��واْ وَّ

يَجِ��دُواْ مَا يُنفِقُونَ})التوب��ة92(؛ �أو فراق 

، نحو: ب��كاء يعق��وب على 
ّ
عزي��ز ن�سب��ي

يو�س��ف، وهو نبي، والق��ران يخلد ذكره، 

ويخل��د فعله كنموذج للاقت��داء: {وتوّىل 

ت  عنهم وقال يا �أ�سفي على يو�سف وابي�ضّ

عين��اه من الحزن فهو كظي��م قالوا تالله تفت�أ 

تذكر يو�سف حتى تكون حرَ�ضاً �أو تكون 

من الهالكين قال �إنما �أ�شكو بثّي وحزني �إلى 

الله و�أعلم م��ن الله ما لا تعلمون})يو�سف 

84 - 86(. والب��كاء �أف�ضل و�سيلة تعبير عن 
الحزن والأ�سى، حت��ى ولو كان على �سبيل 

المراءاة، ف�أخوة يو�س��ف يمثلون دور الحزن 

على ف��راق �أخيهم، ولعله �شع��ور بالذنب 

��اء  عِ�شَ �أَبَاهُ��مْ  يكتنفهم{وَجَ��ا�ؤوُاْ  كان 

يَبْكُونَ})يو�سف16(.

 دعوة الى ال�شعور بالم�س�ؤولية العالية 
تج��اه الذات {�أ فمِن هذا الحديث تعجبون 

وت�ضحكون ولا تبكون})النجم58- 59( 

الظاه��رة فيه��ا ا�ستنكار ال�ضح��ك وبع�ض 

�أ�سبابه، �إذا ما كانت خلاف المقام والقيم. 

ات�س��م الزه��د والت�ص��وف في العه��د 

الإ�سلامي الأول ب��ـ: �شعور قوي بالذنب، 

ون��دم �شدي��د، وذلة، وخ�ش��وع، وحزن، 

والبكاء هو المظهر الخارجي لهذا الم�سلك؛ 

وين���ص الق��ر�آن الك��ريم عل��ى الخ�ش��وع 

ال��ذي ي�صحبه الب��كاء وذرف الدموع في 

العب��ادات، ويتبعه الحدي��ث ال�شريف بهذا 

 »ما من قطرة �أحبّ 
)�ص(

المنحى، مثل: قوله

�إلى الله م��ن قطرة دم في �سبيله، وقطرة دمع 

في جوف الليل من خ�شيته...«، و»ف�إن لم 

تجدوا ب��كاء فتباكوا«. ف�لاض عن �سنّة النبي 

الأكرم والأئمة �أهل البيت، كل كان يج�سد 

البكاء وذرف الدم��وع في العبادات. ولا 

مندوحة من �أن اتبعه��م -في هذا الم�سار- 

عدد م��ن �أهل الزهد والت�صوف، حتى ظل 

اء« �أميَل الى �أن يكون لقبًا، يطلق  لف��ظ »بكَّ

على كل من يبكي بدمع غزير، فكان يزيد 

 يبكي حتى ت�سق��ط �أ�شفار عينيه؛ 
ّ
الرّقا�ش��ي

قيل لغال��ب بن عبيد الله: �إن��ا نخاف على 

عين��ك العمى من طول الب��كاء؛ فقال: هو 

لها �شهادة؛ قيل لعفيرة العابدة: �ألا ت�س�أمين 

م��ن طول البكاء؟ فبكت ث��م قالت: كيف 

ي�س���أم ذو داء من �ش��يء، يرجو �أن يكون له 

فيه من دائه �شفاء؟

الرث��اء،  تجاربه��م في  لل�شع��راء  وكان 

فع�بروا عن ك�ثرة الب��كاء و�أ�سباب��ه، طالما 

�إنَّ تكرار العزاء 

والبكاء في م�صيبة 

الح�سين)ع( تعبير عن 

ت�أ�صيل العلاقة، 

وتج�سيد للتوا�صل 

العاطفي، ف�ضلاً عن 

منا�صرة الحق.
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كانت الخن�ساء ترثي �أخاها �صخرا:

بكيتك في ن�ساء معولات

وكنت �أحق من �أبدى العويلا

�إذا قَبحَُ البكاء على قتيل

ر�أيتُ بكاءك الح�سنَ الجميلا

قال بع�ض ال�شعراء: ]طويل[

�س�أبكيك حتى تنفد العين ماءها

وي�شفي منيّ الدمع ما �أتوجّع

وقال �آخر: ]�سريع[

ابكِ فمن �أنفع ما في البكا

�أنهّ للأحزان ت�سهيل 

فرّق �أهل اللغة بين »البكا« و»البكاء«، 

ق��الَ الَخلِيلُ: مَنْ ق�صره ذَهَ��بَ به �إلى مَعْنى 

الُح��زْنِ، ومَ��نْ م��دّه ذَهَ��بَ ب��ه �إلى مَعْنى 

وْتِ. ال�صَّ

قال كَعْبِ بنِ مالِكٍ:

بكََتْ عَيْنِي وحقَّ لها بكَُاها

وما يغُْني البكُاءُ ولا العَويلُ

هن��ا يمكن �أن نتفه��م �أن البكاء مرهون 

 بق��در كونه المعنى 
ّ
ب�أ�سباب��ه، فه��و �إيجابي

ال��ذي يتوقى به الان�سان ح��الات ال�شعور 

ب��الألم، والذنب عما �سل��ف، والخ�شية من 

الم�ستقبل، ففي التراث الإ�سلامي: بكى �أدم 

عل��ى الجنة حتى �ضج �أبنا�ؤه ببكائه، وبكى 

يعقوب على ولده يو�سف {حتى ابي�ضت 

عيناه م��ن الحزن فه��و كظيم} م��ع علمه 

بحياته، وبكى يحيى حتى خرقت دموعه 

لحم خدّيه، وب��دت �أ�ضرا�سه، وبكى زكريّا 

لبكائه حت��ى �أغمى علي��ه، وبكت فاطمة 

الزه��راء على فق��د الر�سول الأك��رم حتى 

بُني لها »بيت الأح��زان«، وبكى علي بن 

الح�سين على �أبيه حتى ف��ارق الحياة؛ ف�إنها 

و�أمثالها لي�ست م��ن النوع ال�سلبي للبكاء، 

غ، لأنّ  ولي�س��ت �إفراطًا و�إغراقًا غ�ري م�سوَّ

�أ�سباب��ه ومقدماته من المع��اني ال�سامية التي 

ت�ستحق هذا اللون من التعاطف. 

من هنا يرى »ماير«Meier: �أن الإ�سلام 

قد غطى عل��ى �أ�شكال �شرقية �أخرى للبكاء 

بل ا�ستوعبه��ا في الحقيقة »ب��كاء المجو�س 

عل��ى �سياو�ش« و»البكاء عل��ى تمُّوز« ومع 

ذلك ف�إن الم�سلمين �أنف�سهم كانوا مدركين 

كل الإدراك �أن بكاءهم الذي �أثارته تقواهم 

ل��ه مثيل في المجال اليه��ودى – الم�سيحي، 

وتدل عليه- بجلاء- �شواهد كـ: دموع �آدم 

ونوح ويعق��وب وداود و�سليمان ويوحنا 

المعمدان وي�سوع ورهبان عديدين.

مهم��ا كان��ت �أ�سباب الب��كاء متجذرة 

م��ن �أمر ع�صي��ب في الدني��ا، ف�إنها تتجلى 

في �أم��ل في عف��و الله ورحمته، ووقايته في 

الآخ��رة، والنجاة من النار، وطلب غفران 

ذن��وب المرء نف�س��ه، �أو �صف��ح عن ذنوب 

غيره، على نحو مبا�شر �أو بو�ساطة �شفيع من 

�أولياء الله الم�صطفَ�ني؛ ومن جانب �آخر �إنه 

�شع��ور بم�س�ؤوليته تجاه م��ا اقترفه في الدنيا، 

واعتراف جميل يتيح ل��ه �أن يتحمل جانبا 

من العقاب يوم الح�ساب.

ك�ثرت الكتابة عن الب��كاء، وخ�ص�ص 

له��ا باب في ع��دد من م�صنف��ات التراث، 

ولا �سيم��ا كتب الرواية والحدي��ث، و�سنّة 

)ع(: 
�أهل البيت، منها: عن علي بن الح�سين

»�أيم��ا م�ؤمن دمع��ت عيناه لقت��ل الح�سين، 

حتى ت�سيل على خ��ده، بوّ�أه الله بها غرفاً، 

ا م�ؤمن دمعت عيناه،  ي�سكنه��ا �أحقاباً، و�أيّم
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حت��ى ت�سيل عل��ى خ��ده، فيم��ا م�سّنا من 

الأذى م��ن عدونا في الدني��ا، بوّ�أه الله مبوّ�أ 

�صدق، و�أيما م�ؤمن م�سّه �أذى فينا، فدمعت 

عيناه حتى ت�سيل على خده من م�ضا�ضة ما 

�أوذي فينا، ��رصف الله عن وجهه الأذى، 

و�آمن��ه يوم القيامة من �سخطه والنار«. كما 

يلح��ظ ورود البكاء في ن�صو���ص الزيارة، 

 َ ��نَّ �إِلَيْكَ بَْني جَّ » لَئِ��نْ تَرَكْتَنِي ناطِق��اً لَا�ضِ

ُخَنَّ �إلَِيْكَ  جِيجَ الآمِلِ�نَي، وَلَا�ْرص �أَهْلِه��ا �ضَ

َّ عَلَيْكَ بُكاءَ  خِيَن، وَلأَبْكَِني ِ اخَ المُ�سْتَ�ْرص �ُرص

الفاقِدِينَ«، وفي زيارة الناحية: »فلأندبنَّك 

�صباحً��ا وم�س��اء، ولأبك�نيَّ علي��ك بدل 

الدموع دمًا، ح�سرة عليك وت�أ�سفًا على ما 

دهاك وتلهفًا«. 

اتخ��ذ البكاء م�س��ارا في كتابات �سيرة 

�أه��ل البيت، فقد كان الإم��ام علي يتفاعل 

مع موق��ف الح�سين ب��كل جوارحه عندما 

ي�ست�شرفه، »فلما مرّ بها )كربلاء( اغرورقت 

عيناه بالبكاء، وفي رواية الأ�صبغ بن نباتة، 

فَبكى حَتَّى بلّت دُمُوعُ��ه الأَرْ�ضَ«؛ وكان 

الإم��ام ال�سجّاد يقول: »وكيف لا ين�صدع 

قلب لقتل �سيد ال�شه��داء؟!«؛ كذلك لطم 

الفواط��م الخدود وعل��و �صراخهن، وبكاء 

��د في ح�ضرته  الإم��ام ال�ص��ادق عندما �أُن�شِ

لل�سيد الحميري:

�أمرر على جدث الح�سين

وقل لأعظمه الزكيةّ

رَ للمطـــهّر وابكِ المطــهَّ

رة النــقيَّة والمطـــهَّ

كبــكاء مــعوّلـــــة �أتــت

يومًا لواحدها المنيةّ 

وقال: »من �أن�شد في الح�سين)ع( �شعرا فبكى 

و�أبكى... كتبت له الجنة«، وبكاء الإمام الر�ضا 

و�إغم��ا�ؤه مرتين حينم��ا �أن�شده دعب��ل ق�صيدته 

»مدار�س �آيات«، وفيها: 

دَّلا �أ فاطمُ، لو خِلْتِ الح�سيَن مُج

وقـد مات عطـ�شاناً ب�شـطّ فـراتِ

- فاطمُ- عندَه �إذاً للطَمتِ الخــدَّ

و�أجريتِ دَمْعَ العين في الوَجَناتِ

�أ فاطـمُ قومي يا ابنة الخير، واندبي

نجــوم �سماوات بـ�أر�ض فلاة

وفي البكاء على الح�سين توالى ال�شعر، ومن 

�أح�سنه قول ابن العرند�س :

قتل الح�سين بكربلا، يا ليته

لاقى النجاة بها وكنت له الفدا

ف�إذا تطوق ذاك دمعي �أحمر

قانٍ، م�سـحت به يـدي تـوردا

ولأبكينَّ عليك يا بنَ محمد،

حتى �أُو�سـد في التراب ملحدا

ي�ش��كل الإحي��اء والذك��ر �أه��م معالم 

خل��ود عا�ش��وراء، فق��د وردت في و�صايا 

�أه��ل البيت ت�أكي��دات كث�رية بالبكاء على 

الح�س�ني و�شهداء كرب�لاء، و�أن يكثروا من 

النياح وق��راءة الأ�شعار والمراث��ي والعزاء، 

)ع(. ففي 
و�أن يذهبوا لزيارة مرق��د الح�سين

ْخَةَ  مناجاة الامام ال�ص��ادق: »وارْحَمِ ال�َّرص

الَّتِ��ي كَانَتْ لَنَا« ولم��ا كانت ال�صرخة- في 

اللغة- هي: ال�صيح��ة ال�شديدة عند الفزع 

والم�صيب��ة، ف���إن الب�شير النجفي ي��رى: �أنّ 

»ه��ذا ح��ثٌّ عل��ى �إقام��ة الع��زاء والبكاء 

والن��وح في كل م��كان، ومهم��ا ارتفعت 

�أنّ م��ن �سم��ات الع��زاء  الأ�ص��وات«؛ �إذ 

الح�سيني �أنه مجل�س انك�سار عاطفي، يتجلى 

الألم في الذاك��رة، غايت��ه الب��كاء، ونف��ث 

الع�برات على الوجن��ات، بق�ص��د الت�أ�سي 

والإثابة والغفران.

كان الأ�سى �شديدا عل��ى الذين �شعروا 

بالذن��ب بُعيد قتل الح�سين، ولم يتوفقوا الى 

ن�صرت��ه، لكنهم لم يتوقفوا في طلب التوبة، 

�أنف�سه��م »التوابين«، وكان  و�أطلقوا على 

البكاء من معالم �سيمائهم، و�أقدم ما �سجلته 

الذاك��رة التاريخيّ��ة؛ �أنهم لم��ا عزموا على 

الث��ورة �ساروا من الكوف��ة �إلى �أن �أ�صبحوا 

بكرب�لاء، و�أ�شرف��وا عل��ى ق�بر الح�سين بن 

)ع(، فلم��ا عاين��وه رفع��وا �أ�صواتهم 
عل��ي

بالب��كاء والنحيب، ثم �إنه��م رموا �أنف�سهم 

ع��ن دوابهم وجعل��وا يقول��ون: اللهم! �إنا 

خذلن��ا ابن بنت نبينا وق��د �أ�س�أنا و�أخط�أنا، 

فاغف��ر لنا ما ق��د م�ضى م��ن ذنوبنا، وتب 

علين��ا �إن��ك �أنت الت��واب الرحي��م، اللهم 

ارحم الح�سين ال�شهيد ابن ال�شهيد! وارحم 

�إخواننا الذين ح�صن��وا �أنف�سهم بال�شهادة، 

الله��م! �إن لم تغفر لنا وترحمنا لنكونن من 

الخا�سرين. ما زال ال�شعور بالأ�سى والذنب 

يراف��ق �شيعة الح�سين، في ع��رص تعاظم فيه 

الج��ور، وما زال��وا في م�سيرته��م المليونية 

يتمنون ن��رصة الح�س�ني، ويتمثلون بكلمة 

»يا ليتن��ا كنا معكم، فنفوز ف��وزا عظيما« 

ي�ستمدون منها وجودهم ووحدة كلمتهم 

وهويتهم.

�إن تك��رار الع��زاء والب��كاء في م�صيبة 

بموا�س��م  طقو�س��ه  جمل��ة  في  الح�س�ني- 

الحزن- تعبير عن ت�أ�صيل العلاقة بين طرفي 

المعادلة، وتج�سيد عاطفي لتوا�صل الامتثال 

والم�صاب��رة والوف��اء ل�صاح��ب الذك��رى، 

ف�لاض ع��ن منا�صرة الح��ق، و�إعلاء �صرخته 

بوجه الباطل �أنّى كان، ومتابعة نهج الثورة 

في �إ�لاصح ال��ذات والمجتمع؛ ومن ثم هو 

من �أه��م ال�سمات التي ت�ش��كل ال�شخ�صية 

ال�شيعيّة، لمّ��ا قيل: وما �سيماء ال�شيعة يا �أمير 

الم�ؤمنين؟ فقال: »�صفر الوجوه من ال�سهر، 

عم���ش العيون من الب��كاء،... ذبل ال�شفاه 

من الدع��اء، عليهم غ�برة الخا�شعين«. هنا 

يج��در العلم �أنّه من �أكثر م��ا عُنيَ به علماء 

الإماميّ��ة، �س��واء المحدّث��ون �أو الم�ؤرّخون 

�أو الفقه��اء في فتاواه��م المتعلّق��ة بال�شعائر 

الح�سينيّ��ة، �إذ يتمث��ل البكاء عنده��م ك�أنّه 

العمود في خيمة ال�شعائر الح�سينيّة، بل هو 

عماد تلك��م ال�شعائر ولُبابه��ا، ولعل ذلك 

يتجل��ى بكون��ه �أقواه��ا في �أث��ره النف�سي، 

و�أهمّها في ت�أثيره الاجتماعي.
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 الطبيع��ةُ الَخلابة، الب�لادُ الخ�ضراء ذات الار���ض الرخوية، والجبال 

لالات المتدلية، والمرتفع��ات الرائعة، لا تجد م�ساحة تخلو  العالي��ة، وال�شَّ

م��ن زه��رةٍ او نبتةٍ، يُحكي ل��ك الزعف��رانُ تاريخ �آري��ا و�إمبراطورتيها 

ال�شه�يرة، و�إن كان للطبيع��ةِ اعج��از ف�إنك  تجده هن��اك، خَلطت هذه 

البلاد بين التراب والنبات والان�س��ان، وقد �صنع الان�سان هناك العجب، 

حفرَ الأر���ض، وغا�ص فيها، و�أبدع في المغارات، وبنى البيوت والاديرة 

والكهوف والقلاع والح�صون، وقد ا�شتهروا بالغزل والحياكة؛ حتى غدت 

ت�شكل معالم �إيران الحديثة، اختلف��ت �ألوان النا�س و�أ�شكالهم و�أ�صولهم، 

ل هذا  حدث��ت الهجرات وتنوع��ت الافكار والم�ش��ارب والانف���س، ف�شكَّ

ن هوية �إيران فيما بعد. التجان�س خليطاً رهيباً كوَّ

المرأة في الحضارة الفارسية
 بقلم: ح�سن الجوادي

انت�شر الزواج 

بين المحارم 

في الح�ضارة 

الفار�سية لطرد 

ال�شر وال�شيطان 

بح�سب الديانة 

الزراد�شية!!

�صورة تمثل قاعة المحكمة في الح�ضارة الفار�سية والتي تعر�ضت )�سودابة( لنظيرها وحكم عليها بانها مذنبة
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كان تعدد 

الزوجات 

�أمراً رائجاً، 

ويقت�صر 

الزواج من 

واحدة على 

الفقراء 

فح�سب.

الح�ضارةُ الفار�سي��ة ح�ضارة �ضاربة في 

القدم تمتدُ لآلافٍ من ال�سنين، وهي واحدة 

م��ن �أعظم الح�ض��ارات القديم��ة على وجه 

الار���ض، لي���س له��ا هوية بعن��وان واحد، 

فالأدب هويتها اللامعة، والفنون والحرف 

�أخ��رى، والأف��كار والايديولوجيا  هوي��ة 

هويته��ا المركزي��ة الخالدة، و�أم��ا الت�صوف 

والعم��ق والمعرف��ة فتل��ك م��سأل��ة �أخ��رى 

يح�ير الوا�ص��ف في و�صفه��ا، وق��د لمعت 

فيها �أ�سماء على ط��ول امتدادها الح�ضاري 

والتاريخ��ي في مختل��ف المج��الات، وق��د 

رتْ علوماً �إن�سانية ومعرفية عبر مئات  �ص��دَّ

ال�سنين، �أثرت في المحيط الاوربي والعربي 

وال�شرق ب�ش��كل خا�ص حين ت�أ�س�ست �أول 

امبراطوري��ة فار�سية �سن��ة 550قبل الميلاد، 

وب��د�أ المجتم��ع يت�شكل وتظه��ر التنوعات 

ال�سكاني��ة ومن ثم الرغب��ات وال�سلوكيات 

والادبي��ات، ولم ت�سج��ل تفا�صي��ل كثيرة 

ع��ن ه��ذه الحقب��ة الزمني��ة، وق��د ذكر عن 

ت�ش��كلات الامبراطوري��ة الاكميني��ة م��ن 

الناحي��ة الاجتماعي��ة �أ�سر م�شه��ورة كانت 

بمثابة الت�أ�سي�س القبلي.

�سجل��ت بع���ض الدرا�س��ات في تل��ك 

الحقبة الزمنية بع�ض ا�سماء زوجات الملوك، 

ولم تذكر عنه��ن تفا�صيل يمكن من خلالها 

ك�ش��ف حياتهن في تلك الف�ترة الزمنية من 

تاري��خ �إيران، بيد �أن هن��اك موقفاً لإحدى 

ال�شخ�صيات الحاكمة )غردافريد( قيل: �إنها 

لب�ست ال��درع و�ضمت �شعره��ا في منازلة 

حا�سمة للدفاع عن قلعتها �أمام )�سهراب(.  

كم��ا ذك��رت بع���ض م�ص��ادر التاريخ 

الفار�س��ي حادث��ة )�سودابه( زوج��ة الملك 

)كيكاو�س( التي وقعت في غرام ابن زوجها 

)�سياو�ش(، الذي رف���ض ذلك الغرام، وقد 

و�صل الأمر للملك فغ�ض��ب على زوجته، 

وابنه فا�صر كل واحد منهما على قوله، بعد 

�أن اتهمته ب�إغوائها، وعقد اختباراً ليك�شف 

ال�ص��ادق من ال��كاذب، فتبين ب��راءة الابن 

وبعد �إج��راء العقوب��ة والعف��و عنها قامت 

بمكي��دة قتل عل��ى �أثره��ا )�شي�ساو�س( كما 

تحكي الق�صة.

ا�س��م  ل,  ق.   330 �سن��ة  ويظه��ر 

)روك�سانا( التي تزوجها الا�سكندر اليوناني 

وقيل ت��زوج )�ستاتريا(، وم��ن خلال التتبع 

�صورة تج�سد )غرادفريد( التي قاتلت �سهراب للدفاع عن قلعتها
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كان للزوجة الأولى 

الأف�ضلية وكانت 

ت�سمى الرئي�سة، ولا 

تحوز الزوجة الثانية 

على هذا اللقب �إلا 

�إذا كانت بموا�صفات 

خا�صة!

في تاريخ الح�ضارات الاكميدية وال�سا�سانية 

الا��رسي كان  النظ��ام  �أن  يظه��ر  وغيره��ا 

قائماً، ول��كل �أ�سرة �أب ي�سم��ى القائد كما 

للقبيلة قائد، وظهرت في دياناتهم الطبيعية 

وغيرها الهة الى جنب بع�ض الهتهم، ك�إلهة 

الم��اء والخ�صب الملقبة ب�أناهيت��ا، وميترا الهة 

ال�شم�س.

ظه��رت الأنظمة الاجتماعي��ة ب�صورة 

وا�ضحة في العهد ال�سا�ساني، وقام المجتمع 

�آن��ذاك على ركيزتين هم��ا الن�سب والملك، 

ويب��دو �أن التمي��ز كان وا�ضح��اً ج��داً بين 

طبقات المجتمع، فالملوك كانوا لا يتزوجون 

من طبق��ات المجتم��ع الأخرى، ب��ل �إنهم 

يتزوجون من طبقتهم فيتزوج ال�سا�ساني من 

ملوك ال�صين مثلًا وهكذا، كما يمنع المواطن 

الا�صلي الزواج من الاجنبية غريبة الا�صل.

تع��دد ال��زواج كان رائج��اً في العه��د 

ال�سا�ساني وغيره، فكان الرجل يتزوج على 

قدر ملك��ه و��شأنه، و�أما فقير الحال فغالباً ما 

ي�ستقر على زوجة واح��دة، ولكنهم كانوا 

يميزون ب�ني الزوج��ات، فالزوج��ة الاولى 

ت�سم��ى )الرئي�سة( �أو )الممت��ازة(، والزوجة 

الثانية ت�صبح �أقل رتبة ت�سمى خادمة، لأنهم 

ي��رون �أن الزوجة الاولى كاملة، والتي ت�أتي 

بعده��ا غير مرغوب به��ا الى حد ما، �إلا �إذا 

كان��ت تتمتع ب�صف��ات وم�ؤه�الت جيدة 

ف�إنه��ا تلح��ق بالزوج��ة الاولى م��ن حيث 

الاهمي��ة وال�صف��ة، فت�يرص زوج��ة ممتازة �أو 

رئي�سة، والفارق يظه��ر �أن الزوجة الممتازة 

تح�صل على بيت لوحدها، ف�إذا كان للرجل 

زوجت�ني ممتازتين يبني ل��كل واحدة منهن 

بيتا، وتلك الحالة غير متعارفة مع الزوجات 

الاخريات.

�إن �أغ��رب م��ا يذكره بع���ض الم�ؤرخين 

ه��و الزواج بالمح��ارم, فقد ذك��روا �أن من 

عادات الفر�س القدماء الزواج من المحارم، 

ف��كان الأب يتزوج ابنت��ه، والاخت اخته، 

ويطل��ق علي��ه )خوي��ذ وكد���س(، ويرجع 

تاريخ هذه الع��ادة �إلى  عهد الاكمينيين؛ �إذ 

ي��رون �أن زوج الأخ من اخته هو طرد لل�شر 

وال�شيطان، وا�ستمد هذا الزواج �شرعيته من 

الديان��ة الزراد�شتية، بي��دَ �أن بع�ض الباحثين 

�سعى الى تكذي��ب وقوع مثل هذا الزواج، 

�صورة تمثل الأميرة روك�سانا التي تزوجها الإ�سكندر

تمثال الأميرة روك�سانا
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وبع�ضهم ذه��ب الى ت�أوي��ل زواج المحارم 

بغير هذا المفهوم �أو الطريقة المعروفة.

كان��ت الام تمار���س دوره��ا في البيت 

ب�صورة طبيعي��ة، وكانت تعه��د �إليها تربية 

الاطفال ورعايتهم، وحين يكبر المولود فاذا 

كان رج�اًل كان الاب ه��و المتكفل بتعليمه 

ورعايته، �أما �إذا كان��ت �صبية فتتكفل �أمها 

بتعليمها الاخلاق الدينية، كما يحق للاب 

�أن ي��زوج ابنت��ه دون �أن تتدخ��ل �أمه��ا �أو 

اخوتها، ولا يحق للبنت �أن تختار زوجها، 

وكان��ت البنت تتزوج حين ت�ص��ل �إلى �سن 

البلوغ ب�أمر من والدها �أو جدها.

مرا�سيم ال��زواج مختلفة عن حا�ضرنا في 

تفا�صي��ل كثيرة، فالخطوب��ة تحدث في زمن 

ال�صبا م��ن قبل �أهل الزوجين، وحين ت�صبح 

الفت��اة ب�سن الخام�سة ع�شر تتزوج، وي�ترشط 

عل��ى ال��زوج �أن يق��دم مبلغاً م��ن المال الى 

والد الزوجة، وكان القانون يجعل الزوجة 

�شريكة لزوجه��ا في ماله وثروته، فلها الحق 

بالت��رصف به، وق��د جعلت قوان�ني كثيرة 

في مو�ض��وع الزواج، وفي��ه تفا�صيل كثيرة 

ج��دا؛ً كحقوق الطلاق والت��وارث والمهر 

و�سقوطه وما �شاكل.

لم تك��ن للم��ر�أة �شخ�صي��ة م�ستقلة في 

المجتمع الايراني �أب��ان العهد ال�سا�ساني وما 

قبل��ه، ب��ل كان القان��ون ينظ��ر اليها كحق 

ولي�س��ت ف��رداً م�ستق�اًل له قوان�ني خا�صة 

وكينونة ومقام.

وهنال��ك تداخ��ل عجي��ب في النظ��ام 

الا��رسي فالزوجة الا�صلية حين يموت عنها 

زوجها ت�صبح عليها الم��سؤولية الكاملة ولها 

الو�صاية المطلقة على اولادها ويتعين عليها 

�أن ت��زوج بناته��ا �إذا ك�ربن، وحين تتزوج 

البن��ت ي�صب��ح زوج البنت ل��ه الرئا�سة في 

الا��رسة الجديدة يتقا�سمه��ا مع الام، وحين 

يولد له طفل ذكر ت�صبح له رئا�سة �أ�سرة �أمه.

وكانت الزوجة الا�صلية لها ن�صيب من 

الميراث م��ع اولادها، �أما الزوج��ة الخادمة 

فلي�س��ت لها حق��وق من الم�يراث حتى مع 

اولاده��ا، ح�سب قانون الم�يراث والو�صية 

الزراد�شتي.

كانت ه��ذه القوانين الجائرة بحق المر�أة 

تمث��ل التطبيق الامث��ل لقوان�ني زراد�شت، 

وق��د ا�ستم��رت مئ��ات الاع��وام، فقيل انه 

ب��رش بدعوت��ه قبل المي�الد بت�سعة ق��رون �أو 

ب�ست��ة، وا�ستمر الحال حت��ى مجيء الا�سلام، 

فل��م تكن الم��ر�أة في الح�ض��ارة الفار�سية في 

مختلف عهودها �سعيدة او محترمة، بل عانت 

ب�ش��دة �إلا �أن انت�شار الا�سلام في هذه البلاد 

ا�ستطاع �أن يك�سر من وح�شية تلك العادات 

الاجتماعية، ويح�صن الم��ر�أة ويعطيها مبد�أ 

العي���ش بكرام��ة بعي��داً عن ق�س��اوة قوانين 

زراد�شت.

لوحة تج�سد �سي�شاو�س الذي تعر�ض فيما بعد لمكر �سودابة واغتيل �أثر ذلك.
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مدينة قم المقد�سة
بقلم المهند�س الا�ست�شاري: تح�سين عمارة 
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لمدين��ة  ال�ص��ورة 

ع��ام  المقد�س��ة  ق��م 

1313ه��ـ/1895م... 

ا�سمه��ا كمندان قبل  كان 

الإ�س�لام, وكمن��دان هي 

ق��رى  �سب��ع  م��ن  قري��ة 

في تل��ك المنطق��ة فلما 

عام  الم�سلمون  افتتحه��ا 

اخت�صروا  23هـ/644م 

ا�سمها �إلى قم.

العلمي��ة وقبور الأولياء والمل��وك والعظماء 

والأمراء والعلم��اء و�أ�صبحت تدريجيا من 

المدن الإ�سلامية ال�شيعية المقد�سة, وخا�صة 

بع��د دف��ن فاطمة بن��ت الإم��ام مو�سى بن 

, فقد ذكر م�شايخ قم �أنه لما �أخرج 
)ع(

جعفر

من المدينة 
)ع( 

الم�أمون علي بن مو�سى الر�ضا

�إلى م��رو عام200ه��ـ/816م, خرج��ت 

�أخت��ه فاطمة تطلبه فلم��ا و�صلت قرب قم 

مر�ض��ت, ويظهر من الروايات �أنها كانت 

عابدة مقد�سة مباركة �شبيهة جدتها فاطمة 

, و�أنها على �صغ��ر �سنها كانت 
)ع(

الزه��راء

له��ا مكانة جليل��ة عند �أه��ل البيت عليهم 

ال�س�الم, وعن��د كب��ار فقهاء ق��م ورواتها 

حي��ث ق�صدوه��ا وخرج��وا في ا�ستقبالها  

عندما و�ص��ل الخبر �إلى �آل �سع��د بن مالك 

الأ�شع��ري اتفقوا وطلبوا منه��ا النزول في 

بل��دة قم, فخرج بينه��م مو�سى بن خزرج 

فلما و�صل �إليه��ا �أخذ بزمام ناقتها وجرها 

�إلى ق��م, و�أنزله��ا في داره, فكان��ت فيه��ا 

�سبع��ة ع��شر يوما ثم ق�ض��ت �إلى رحمة الله 

ور�ضوان��ه, فدفنه��ا مو�س��ى في �أر�ض له, 

وهي التي الآن مدفنه��ا, ولم ي�صل عمرها 

�إلى الع�شري��ن عاما, وبن��ى على قبرها �سقفاً 

م��ن الب��واري, ثم بن��وا عليه قب��ة وجعلوه 

م��زارا، و�أو�صى العديد منهم �أن يدفنوا في 

جوارها.

يق��ول ال�شيخ عل��ي الك��وراني: ولعل 

ت�سمي��ة الإيراني�ين لها )مع�صوم��ة فاطمة( 

�أو )مع�صومة ق��م( ب�سبب �صغر �سنها، لأن 

مع�ص��وم بالفار�سي��ة تعني ال�ربيء, ولعله 

لطهارتها وبراءتها عن الذنوب.

بد�أ تم�صيرها في �أيام الحجاج بن يو�سف 

�سنة 83هـ/702م, وذلك �أن عبد الرحمن 

بن محمد بن الأ�شعث )ت:85هـ/704م( 

كان �أم�ري �سج�ستان )�سي�ست��ان حاليا( من 

جه��ة الحجاج, ثم خرج علي��ه, وكان في 

ع�سكره �سبعة ع�شر نفرا من علماء التابعين 

من العراق , فلما انهزم ابن الأ�شعث ورجع 

�إلى كابل منهزما كان في حملته �إخوة يقال 

لهم عب��د الله والأحو���ص, وعبد الرحمن 

و�إ�سح��ق ونعي��م وغيرهم, وه��م بنو �سعد 

بن مالك بن عام��ر الأ�شعري, فنزل ه�ؤلاء 

الأخ��وة على القرى ال�سبع��ة التي في تلك 

المنطقة وافتتحوها ومنها قرية كمندان.

ا�ستوط��ن الأخ��وة في تل��ك الق��رى, 

واجتمع �إليهم بنو عمهم, و�صارت ال�سبع 

قرى �سبع مح��ال بها, وكان متق��دم ه�ؤلاء 

الإخ��وة عبد الله بن �سعد, وكان له ولد قد 

رب��ي بالكوف��ة فانتقل منه��ا �إلى قم, وكان 

�أماميا فهو الذي نقل الت�شيع �إلى �أهلها.

ولا يوج��د نه��ر في مدينة ق��م, يقول 

الأ�صطخري: تعتمد على مياه الآبار وهي 

ملح��ة في الأ�صل، ف���إذا حفروها �صيروها 

وا�سع��ة مرتفع��ة، ثم تبن��ى في قعرها حتى 

تبل��غ ذروة، ف�إذا ج��اء ال�شتاء �أج��روا مياه 

�أوديتهم �إلى هذه الآبار وماء الأمطار طول 

ال�شتاء، ف���إذا ا�ستقوه في ال�صيف كان عذبا 

طيبا. وقم ت�شبه النجف القديمة فهي ت�شتهر 

ب�آباره��ا و�سراديبها، وكذلك ت�شابه الم�سافة 

بينهم��ا وبين العا�صمتين بغ��داد وطهران, 

ف�ض�ال ع��ن وج��ود الح��وزة العلمي��ة في 

كليهما. 

ث��م �أن ه��ذه المدين��ة �أخ��ذت تت�س��ع, 

وينت�شر فيها العم��ران, وت�شاد على �أر�ضها 

الم�ساج��د, والمدار���س الديني��ة, والمعاه��د 
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مَطْمَاطَة التون�سية

مدينة الكهوف

مدينة

�إعداد: هدى فا�ضل
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هي مدينة �صغيرة تقع في الجنوب 

ال�ش��رقي م��ن تون���س غ��رب مدينة 

قاب�س، وه��ي تابعة لولاي��ة قاب�س. 

وقد �س��ميت ه��ذه المدينة على ا�س��م 

قبيلة �أمازيغي��ة قديمة )الامازيغ هم 

البربر(، و�س��بب تواجد هذه المدينة 

تحت الار�ض، يع��ود الى زمن الغزوات 

الا�صليون  �سكانه��ا  والح��روب، فق��ام 

بحفر بيوت تحت الار�ض لكي لا يراهم 

�أحد.

�إن�ش��اء الهي��اكل النموذجية  يت��م 

للقرية م��ن خلال حفر حف��رة كبيرة 

في الأر���ض، حول محيط هذه الحفرة 

توجد الكهوف الا�صطناعية، ثم حُفرت 

لا�ستخدامها كغرف، مع بع�ض المنازل 

التي تت�ألف من حفر متعددة، مت�صلة 

بوا�سطة ممرات مثل الخندق.
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ت�شكل المغارات 

جهازاً طبيعياً 

لتكييف درجة 

حرارة المنازل �شتاءً 

و�صيفاً.

ويعي�ش في مطماطة بع�ض �سكان البربر 

المحليون في تلك الهي��اكل تحت الأر�ض، 

وكان  الكه��وف(،  )�س��كان  وي�سم��ون 

ع��دد �سكانه��ا )1800ن�سم��ة( ح�س��ب 

اح�صائيات عام 2004.

لا يمكنن��ا �أن نتخيل وجود حياة ب�شرية 

في ه��ذه المدينة المحفورة في الأر�ض، فعند 
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الو�ص��ول �إلى هذا الم��كان الغري��ب ينتابنا 

ال�شعور بالده�شة؛ �إذ نعتقد �أن المكان خال 

من الحي��اة، خ�صو�ص��اً �أن الت�لال الجرداء 

وال�سه��ول والجب��ال المحيطة ب��ه لا توحي 

ب���أي ب�صي���ص للحياة، ث��م نكت�شف �سريعا 

حف��را في وادي لل�صخ��ور الرملية، عبارة 

عن منازل ذات باحات رئي�سة تتفرع منها 

باقي غرف المنزل.

 منازل مدينة مَطمَاطة 

يحت��اج بن��اء �أو حف��ر من��زل الى قرابة 

خم�سة �أو �ستة �شهور من العمل المتوا�صل، 

وتقترن مدة البناء بات�ساع المنزل حيث ي�ضم 

بع�ضه��ا خم�سة غرف وهن��اك من تحتوي 

عل��ى �ستة �أو �سبعة غرف، �أو �أكثر، ويرتبط 

ذلك بم�ساحة المن��زل، فهناك م�ساحة معينة 

يجب تركها بين الغرف لتف�صل بينها حتى 

لا تحدث ثقوبا عند الحفر، ويتو�سط الغرف 

ي�ستغرق حفر البيت 

في مطماطة حوالي 

�ستة �شهور من 

العمل المتوا�صل.

فناء وا�سع لا يمك��ن النزول اليه ب�سهولة الا 

با�ستعمال ال�سلالم.

لا تخل��و المن��ازل رغ��م ب�ساطته��ا من 

الموروث  اك�س�س��وارات ونقو�ش تخت��زن 

فيم��ا  )الأمازي��غ(،  لأ�صحابه��ا  ال�شعب��ي 

ب�ساط��ة  وراء  الأج��داد  تختف��ي حكم��ة 

ال�شكل المعم��اري )للحو�ش(، تقي المغاور 

من البرد في ال�شتاء ومن الحرارة في ال�صيف 

فهي تقوم بعملية تكييف طبيعية.

حي��ث �إنه��ا تع��د طريقة بن��اء حكيمة 

حولت المنازل الى جنانٍ مكيفة طبيعياً.

�سكان مدينة مطماطة واقت�صادهم

يمتهن �سكان مدين��ة مطماطة الفلاحة 

�سابق��ا كمهنة �أ�سا�سي��ة في حياتهم، ولكن 

في الع��رص الح��الي وم��ع تط��ور ال�سياح��ة 

لديه��م، �أ�صبح��وا ي�ستثم��رون �صناعاتهم 

و�أعمالهم اليدوية التقليدية والتراثية لبيعها 

عل��ى ال�سواح، وتوفير الجم��ال في المنطقة  

لرك��وب ال�سياح عليها، ونقلهم من مكان 

الى �آخ��ر، ويمكن تف�سير تع��دد الغرف بين 

الخم�س �أو ال�ست غ��رف، وذلك للحاجة 

الى تل��ك الغ��رف وق��ت جن��ي الزيتون، 

حي��ث كان �س��كان مطماط��ة لا ي�شترون 

زي��ت الزيت��ون اطلاق��اً، بل يبيعون��ه، فقد 

كان��وا يجنون كميات كب�رية من الزيتون، 

ويتركون��ه حتى يجف وليتخم��ر يحملوه 
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الى المع��رصة حيث يو�ض��ع في وعاء كبير، 

ويغ�سل بالم��اء، ويو�ضع في �أكيا�س �صغيرة، 

ومن ث��م الى المع�صرة، وبذلك يتم الح�صول 

على زيت زيتون يمك��ن الاحتفاظ به طيلة 

ثلاثة �أعوام.

�إن �أول م��ا يفكر فيه �س��كان مطماطة 

الأولي�ني هو بن��اء الم�ساجد وحف��ر المنازل 

وت�شييد المع�صرة، حيث �إنها ركائز ا�سا�سية 

لحياتهم، وتعد زاوية �سيدي مو�سى �إحدى 

�أ�شهر الزوايا بالمنطقة.

ب�ني ق�س��اوة الت�ضاري���س الممت��دة في 

جب��ال مطماطة ت�ربز ارادة حي��اة اهاليها 

فتبهرك، لقد ا�ستغلوا وجود بع�ض ال�سهول 

المح��دودة فزرعوا الحي��اة فيها، فاخ�ضرت 

الار���ض زرعا ونخ�لا وزيتون��ا وعد�سا، 

لتنبعث الحياة متحديةً ق�ساوة الطبيعة.

�إنه��ا رحل��ة عط��اء لا تنته��ي هدفه��ا 

ا�ستمرار نب�ض الحياة في �أر�ض الأجداد.

تاريخ مطماطة

لم يكن م��ن المعروف عموما حتى عام 

1967م �أن هن��اك م�ستوطن��ات منتظم��ة 

في ه��ذا المج��ال �إلى جانب تج��ول القبائل 

الرح��ل. وفي تلك ال�سنة، غمرت الأمطار 

الكثيف��ة من��ازل البي��وت الت��ي ا�ستمرت 

22 يوم��ا وت�سببت في انهي��ار كثير منها. 

وم��ن �أج��ل الح�ص��ول عل��ى الم�ساعدة من 

ال�سلطات، �أر�سل وفد �إلى المركز المجتمعي 

للمنطق��ة في مدينة قاب�س. كان��ت الزيارة 

مفاج�أة، ولكن تم تقديم الم�ساعدة، وتم بناء 

م�ستوطن��ة مطماطة حديثة ف��وق الأر�ض. 

ومع ذل��ك، وا�صل معظ��م النا�س حياتهم 

في �إعادة بناء من��ازل تحت الأر�ض، وعدد 

قليل فقط م��ن الأ�سر انتقل��ت �إلى الم�ساكن 

ال�سطحية الجديدة.

ح�ني �إن معظ��م �س��كان ه��ذه المدينة 

حالي��اً ق��د غ��ادر حالي��ا الحف��ر وانتق��ل 

ليعي���ش في بي��وت الحج��ر والإ�سمنت في 

مطماط��ة الحديث��ة. لك��ن ق�سم��ا منهم لا 

يزال م�ستوطنا في الحف��ر لتم�سكه ال�شديد 

بعاداته وتقاليده وتاريخه ولغته الامازيغية.

اليوم مطماط��ة هي جاذبية �سياحية �شعبية، 

ومعظم ال�س��كان يعي�شون عل��ى ال�سياحة 

والفولكلور المعرو�ض في منازلهم.

ولعلّ ما زاد من ال�شه��رة العالمية لمدينة 

مطماطة التون�سية ه��و ت�صوير فيلم حرب 

ر جزء كبير منه في بيوتها  وِّ النجوم الذي �صُ

الغريبة في عام 1970، وبدت بيوتها على 

ال�شا�شة مثل كوكب ف�ضائي خيالي �أو مدينة 

تقبع فوق �سطح القمر.

ه��ذه المدينة لن تتخيل��وا مدى روعتها 

و�سحره��ا الذي يلق��ي في القلوب البهجة 

والانبه��ار، والتي يق�صد �سنويا الالاف من 

ال�سي��اح الاوروبيين والع��رب لهذه المدينة 

المتواجدة تحت الار�ض في رحلات منظمة 

للتج��ول، والا�ستمتاع بالمناظ��ر الطبيعية، 

وكذل��ك  التذكاري��ة  ال�ص��ور  والتق��اط 

للاط�لاع عل��ى تقالي��د وطريق��ة عي���ش 

ال�س��كان الا�صليين المقيمين في هذا المكان 

الخيالي، كما ب�إمكان ال�سياح الإقامة طوال 

فترة الرحلة في فنادق عدة مبنية في كهوف 

مدينة مطماطة الخلابة.
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بقلم: �سليم الجبوري

ـر السيّد جَـواد شُـبَّ
العَطاءُ الذي لا يمُوت

في م�سيرة الان�سانية الطويلة 

يترك العباقرة الأفذاذ 

والعمالقة ب�صماتهم الجميلة 

على م�سرح الفكر العميق, 

تحفر �أ�سمائهم في القلوب, 

وتردد ال�شعوب دوما مواقفهم 

الم�شرفة, ولا يزال تاريخنا 

يحفظ الكثير من هذه المدر�سة 

المت�أ�صلة بالر�ؤية والمنهج...

ومنذُ طفولتي �سمعتُ ور�أيتُ 

�أطناب التاريخ على �شخ�صيات 

دينية ووطنية نذرت نف�سها 

لمجتمعها وكافحت من 

�أجله...

وكلّمَا ت�أملتُ في تاريخ 

الخالدين المخل�صين الم�ضحين 

في حياتهم، لاحت لي �صورة 

الخطيب المفوه الراحل 

،ّر الذي  ال�سيّـــــــد جـــــواد �شب

يعد من �أهم رجالات المنبر 

الح�سيني، بما له من تاريخ 

طويل وتجربة نا�ضجة، فهو 

ركن �أ�سا�سي في مدر�سة الفكر 

والإبداع الح�سيني... 
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 خطي��بٌ 
ّر

ال�سيـــــــّ��د جـــــ��واد �ش�بّر

وم�ؤرخٌ جم��ع بين ال�تراث والمعا�صرة... 

و�إذا �أردتَ �أن ت�س���أل التاري��خ والذاك��رة 

في الإرث الح�سين��ي في الع��راق والخلي��ج 

ولبن��ان، كان ال�سيـــــــّد في طليعة الخطباء 

الماهري��ن، الذي��ن ذاع �صيته��م، و�أ�صب��ح 

نجم��اً لامعاً.. و�صار الخطيب الذي يحمل 

خزائن التاريخ المنوع..

بالتاري��خ علاقة  ال�سيـــــــّ��د  وعلاق��ة 

وثيقة, عمقها ح�ني كان حياً في النجف، 

ينهل من مدر�سة �أ�سرته العريقة التي تُعد من 

الأ�سر النجفية العلمية.

ر�سال��ة ال�سيـــــــّ��د في م�ؤ�س�س��ة المنبر 

الح�سين��ي تعن��ى بالمجتمع والحف��اظ عليه؛ 

ـــّصلـــة.. وهذه  لأنها ر�سالة �إ�سلامي��ة مت�أ�

الر�سال��ة ته��دف الى الوع��ي، والتثقيف، 

وت�أ�سي���س م�ص��ادر الإ�شع��اع التنوي��ري، 

الر�سال��ة المنبري��ة عن��د ال�سيـــــــّ��د كانت 

لل�سل��وك،  وتهذي��ب  متنوع��ة،  ح�ض��ارة 

وا�ستط��اع ط��وال م�سيرته المنبري��ة ت�أ�سي�س 

الأ�سلوب الوا�ضح والمو�ضوعي والر�صين، 

وكان �شدي��د الحر�ص عل��ى �إي�صال �أفكاره 

وطريق��ة  راقٍ،  ب�أ�سل��وب  جمه��وره  الى 

�سل�سة..

الأول  الموط��ن  النج��ف  ت��زال  م��ا 

لل�سيـــــــّ��د، تحتفظ بذاكرة واعية لخطيبها 

المبدع، الذي تعده خطيباً وم�صلحــــــــــاً، 

و�شاعـــــــــــــ��راً، ومو�سوع��ة ن��ادرة في 

التاريخ والتف�سير والاجتماع..

�ص��ولات  جـــــ��واد  ولل�سيـــــــّ��د 

وجولات رائعة وم�ؤثرة في نفو�س الجماهير 

ل�ش���ؤون  متفهم��اً  مثقف��اً  كان  الحيـــّ��ة، 

المجتم��ع وم��ا يعانيه من �أمرا���ض مزمنة.. 

فكانت لدي��ه موهبة خا�صة، وحنكة عالية 

�ساعدته على النجاح الم�ستمر، الذي يعتمد 

على علاقات وا�سعة النطاق..

كانت مجال�سه تَـــعــــــــــجّ بالإ�صلاح 

الاجتماع��ي، وكان ي�ؤك��د على بثّ روح 

الت�سام��ح الإ�سلام��ي؛ لأن المنهج الح�سيني 

قائم على الإ�صلاح والمنهج التقريبي..

مجال�س ال�سيـــــــّ��د جـــــواد لها نكهة 

خا�ص��ة، كونها متنوع��ة و�شاملة، تجد فيها 

الم�شاع��ر  في  »الدغــــدغـــ��ة«  �أ�سل��وب 

والأحا�سي�س..

ت�ص��دى �سيدنا الى الهجم��ات الثقافية 

والايديولوجية الم�شبوهة بالأفكار المنحرفة 

والطائ�ش��ة، ف��كان المت�ص��دي الواث��ق من 

نف�س��ه، وكان ي��رى �أن هذه الأف��كار تعد 

خط��راً عل��ى الأم��ة الا�سلامي��ة.. وكانت 

طروحات��ه جريئ��ة و�صريح��ة ج��داً، كان 

�شجاعاً في طرح �أفكاره لا يهاب ال�سلطان 

و�أعوانه، ويتحدى الخوف بروحية عالية..

�أ�سلوب ال�صلاب��ة في مواجهة الأفكار 

ومتمكن��ة،  واعي��ة  �شخ�صي��ة  الى  تحت��اج 

وم�ستع��دة للمواجهة.. ولق��د دفع �ضريبة 

عالي��ة كبدته الدخول في غياهب ال�سجن، 

ومن ث��م �إعدامه، فن��ال ال�شه��ادة و�أ�صبح 

ا�سمه في �سجل الخالدين..

ولل�سيـــــــّ��د �شخ�صية رائعة ومتميزة، 

وله ب��اع طوي��ل في علاقات��ه م��ع العلماء 

والأدباء، وله ر�صيد جماهيري في �صفوف 

المجتمع، �إذ كان ال�شخ�ص اللطيف المحبب 

الى قل��وب النا�س، وكانت علاقاته المتنوعة 

تدلل على عمق �شخ�صيت��ه العلمية.. وهو 

الى جان��ب ذل��ك كاتبٌ، و�شاع��رٌ، يعي�ش 

الواقع ويتفاعل معه..

من هو ال�سيد جواد �شبر:

ه��و ال�سيد جواد ب��ن ال�سي��د علي بن 

ال�سي��د محم��د ب��ن ال�سي��د علي ب��ن ال�سيد 

ح�سين ب��ن ال�سي��د عبد الله �ش�بر، ولد في 

النجف الأ��رشف في 13 جمادى الآخرة 
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كان لمنبره الت�أثير الكبير بوجه الالحاد واللادينية 

حتى هاجمته ماكناتهم الإعلامية ب�شدة.

وترع��رع  ن�ش���أ  1909م،  1332ه��ـ- 

وتربى في �أح�ضان �أ�سرة علمية عريقة زقت 

العل��م زقاً، وفي مدين��ةٍ تعـتا�ش على الفكر 

والأدب ناهي��ك ع��ن مدار�سه��ا الفكرية 

والجدلي��ة، ولقد ن�ش���أ ال�سيد جواد في هذا 

المحيط المح�صن علمياً وفكرياً.

م�ؤلفاته:

ـ الى ول��دي، وه��و كت��اب في الأدب 

التربوي جمع فيه عي��ون ال�شعر، طبع �سنة 

1954م.

.
)ع(

ـ قب�س من حياة �أمير الم�ؤمنين

.
)ع(

ـ �أ�شعة من حياة ال�صادق

 عبرة الم�ؤمنين.
)ع(

ـ مقتل الح�سين

ـ المطالب النفي�سة، ثلاثة مجلدات، وهو 

في التراجم والأخلاق والفل�سفة الا�سلامية 

)مخطوط(.

ـ �شواهد الأديب )مخطوط(.

ـ المقتطف��ات، ن��وادر وحك��م و�أدب 

)مخطوط(.

ـ �شعراء الع�صر الحا�ضر )مخطوط(.

ـ �سوانح الأف��كار في منتخب الأ�شعار 

)مخطوط(.

ـ المناهج الح�سينية.

ـ ديوان �شعر.

�شع��راء  �أو  الط��ف  �أدب  مو�سوع��ة  ـ 

الح�سين، طبع منه ع�شرة �أجزاء.

ـ الا�س�الم دين ودول��ة، ثلاثة مجلدات 

)مخطوط(.

مجل��دات   3 الا�سلامي��ة  الأخ�الق  ـ 

)مخطوط(.

ـ ال�صلاة جامعة الم�سلمين )مخطوط(.

ـ ال�ضرائح والمزارات )مخطوط(.

ال�سيد جواد �شبر في عيون الآخرين

الدكتور جودت القزويني:
ـ الخطيب الجريء الملتزم

الج��ريء،  الخطي��ب  ذل��ك  عرفتُ��هُ 

 المجُي��د، والعالم الديني 
ّ
والكات��ب الألمعي
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الموُجّه،فكنت �ألحظ عنده النكتة الجديدة، 

والخاط��رة البديع��ة، وال�ش��اردة العزي��زة، 

وكانت لديه ن��وادر و�آداب �شعرية نفي�سة، 

لم �ألحظه��ا عند الكث�ري من الأدب��اء، وهو 

الأدب  �سُ�الفَ  جَ��رَع  �شاع��ر،  �أدي��ب، 

قَــــدَح��اً، ونظم الرّث��اء والَجمال والمدح، 

وله باعٌ طويلٌ، و�بٌرص محمودٌ في التنقيب، 

والبح��ث، ت�شه��د على ذل��ك مو�سوعته: 

)�أدب الطف(..

وق��د قاد فك��رة ت�أ�سي�س )لجن��ة الوعظ 

محاول��ة  في  الن��رش،  لمنت��دى  والإر�ش��اد( 

لتطوي��ر المن�بر الح�سين��ي، والانتق��ال عن 

قالب ال�شكليات والجمود الذي لا ينا�سب 

المطال��ب المهم��ة في التوجي��ه والإر�شاد.. 

وكان لهذا المنُطلـــق قيودُه التي تحدّه، نظراً 

لما �أَلِـــــــفـــهُ الجوُّ العام من انح�صار تطوير 

المن�بر الح�سيني في الموا�ضيع التقليدية و�سرد 

الق�ص�ص لا غير..

جَمَ��عَ في ذات��ه ال�شمائل الت��ي يت�صف بها 

الأكارم من بني الب�شر..

ومن �صفات��ه �أنّهُ كان �شخ�صي��ةً مت�ألقةً 

يتكيّ��فُ م��ع جمي��ع طبق��ات المجتم��ع، 

كما يُح�س��ن �إدامة العلاق��ات ال�شخ�صية، 

ويحاف��ظ عليه��ا م��ع النا���س، باخت�الف 

مراتبهم الثقافية.

كان��ت ل��ه غرف��ة �صغ�رية، بالطاب��ق 

ــــبَّـــرية، التي  الأر�ضي م��ن المدر�س��ة ال�شُ

 
ّ
ــّـد علي


�أ�س�سه��ا وال��دهُ العلّام��ةُ ال�ـــــسي

�شُــــبَّـــ��ر �سنة )1384ه��ـ - 1964م(، 

المت��ولّي  جَـــــ��واد  ــّـ��د 

ال�ـــــسي )وكان 

ادارته��ا، وتنظيم �ش�ؤون طلّابها(، وكانت 

ه��ذه الغرفة مجمعاً لأرباب الف�ضل والثقافة 

ء لهم 
ّ
والأدب، يق�صدون��ه كل ي��ومٍ، يُه��ي

�أق��داح ال�شاي، ويقدّم ما تج��ودُ به يداهُ مما 

يُحتّمُهُ كرمُ ال�ضيافة، التي هو من �أهلها..

ــّـ��د جَـــــ��واد اجتاز 

ولك��ن ال�ســـــي

ور، ونح��ا الى التجدي��د ب�شكل  ه��ذا ال�ّس

ملحوظ، معتمداً عل��ى ذكائه و�أ�سلوبه في 

العر�ض والتوجيه.

وللخطيب )�شُــــبَّـــر( مواقف خطابية 

م�شهورة، تحدثت عنها ال�صحافة في العراق 

ولبنان والكويت، مرّات، ومرّات..

ولأث��ر منابره و�صرخات��ه المدوّية بوجه 

الإلحاد واللادينية، فق��د هاجمته �صحفها 

في بع���ض الأحيان، ولكنه��ا �سحابة زالت 

بوقتها..

ــّـ��د جَـــــ��واد معرفةً 

عرف��تُ ال�ـــــسي

دقيق��ةً، وخبرتُهُ عن قُـــ��رب، فقد ق�ضيتُ 

ف�ترةً طويلةً من الزم��ن م�تردّداً عليه، فما 

وجدتُهُ �إّلا ازداد ت�ألقاً، ون�ضارةً، �إخلا�صاً، 

حبة معه، فقد  وكرماً، كلّما توطّ��دَت ال�صُ
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نحا ال�سيّد �شبّر 

الى التجديد 

ب�شكل ملحوظ 

معتمداً على 

ذكائه و�أ�سلوبه في 

العر�ض والتوجيه

ثلاثة مجلدات، و»الأخلاق الا�سلامية« في 

.
)1(

ثلاثة مجلدات وغير ذلك

و�شاع��رٌ مطب��وعٌ، ففي مج��ال ال�شعر، 

كتب �شع��راً جيداً، ذكر نماذجَ منه المرحوم 

الأ�ست��اذ علي الخاق��اني، في مو�سوعته عن 

، �أُلقي ق�س��م كبيٌر منه في 
)2(

�شعراء الغ��ري

منا�سب��ات عامة وخا�ص��ة، ونُ�ِرش بع�ضه في 

�صحف عراقية وعربية.

1ـ ذكر ولده ال�سيد محمد �أمين قائمة من م�ؤلفات والده 

في كتابه: »خطيب الأمة«، �ص 82ـ83.

2ـ �شع��راء الغ��ري: 473/2ـ483. وكت��اب خطيب 

الأمة : 51ـ70.

ال�سيد محمد بحر العلوم:

عرف��تُ ه��ذه ال�شخ�صية الف��ذة، و�أنا 

في العق��د الثاني من عم��ري، وحينها كان 

خطي��ب مجل�سن��ا في �صب��اح كل جمع��ة، 

وكنت �أ�ستم��ع �إليه وهو يتح��دث، وك�أن 

�أ�سلوب��اً جدي��داً على الأ�سل��وب المتعارف 

ل��دى خطباء المن�بر الح�سيني ـ �آن��ذاك ـ من 

ق��راءة ما يدور حول م�صيب��ة ر�سول الله)�ص( 

�أو م�صائ��ب �أئمة �أهل البي��ت)ع(، �أو م�صيبة 

فاطمة الزهراء)ع(، �أو زينب)ع(، �أو �أي ق�ضية 

تتعلق بهذا الخ�صو�ص...

وكن��تُ �أح��رض م��ع المرح��وم �سيدي 

الوال��د لمجال�س بع�ض عمداء المنبر الح�سيني 

حين��ذاك، �أمث��ال ال�سيد �صال��ح الحلي، �أو 

ال�شي��خ محم��د عل��ي اليعقوب��ي، �أو ال�شيخ 

محم��د علي الق�س��ام، و�أ�سم��ع منهم، ومن 

�أمثالهم موا�ضيع تحليلية في جوانب المنا�سبة 

المقام من �أجله��ا، �أو معالجة تاريخية تتعلق 

ب�سيرة �أهل البيت)ع( ومدر�ستهم، لا يتطرق 

�إليها غالبية الخطب��اء، وكنّا نبهر بالحديث، 

ونتحم�س لح�ضور مجال�سهم..

ونبغَ الخطيب المغيّب ال�سيد جواد �شبّر 

في خطاباته بن��وعٍ من التجوال الرائع، في 

لّ  م�سائ��ل �شتى، ي�شد الم�ستم��ع �إليه، ولا يُم

حديثه، وكان كل ي��وم يمرّ عليه، يُجدد في 

حديث��ه مما ا�ترسع��ى انتب��اه الجماهير، كما 

ازدادت مجال�س��ه ح�ش��وداً في �أغل��ب �أيام 

ال�سنة..

وال�سيّد المحتفى بذكرى تغيّبه، لم يكن 

خطيب��اً يُ��ردّدُ الخطابة التقليدي��ة فح�سب، 

ب��ل الى جانب ما تق��دم: م�ؤلف، و�شاعر، 

وم�صلح..

م�ؤل��فٌ... معروفٌ ت��رك قرابة ثلاثين 

م��ن  مطب��وع، ومخط��وط،  ب�ني  م�ؤلف��اً، 

�أبرزه��ا مو�سوعة »�أدب الط��ف �أو �شعراء 

الح�سين« طُبع منه ع�شرة مجلدات، وله بقية 

مخطوط��ات ل��دى �أولاده، بالإ�ضاف��ة الى: 

»الإ�س�الم: دينٌ ودول��ةٌ« وهو مخطوط في 
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الدولة التيمورية..

من التأسيس حتى الزوال
بقلم: با�سم ال�ساعدي

التيموري��ة التتارية  ن�ش���أت الدولة 

عل��ى �أط�لال الإمبراطوري��ة المغولية، 

و�أخذت ا�سمها م��ن م�ؤ�س�سها وم�شيد 

الك��ركاني  تيم��ور  عظمته��ا  �أركان 

الم�شهور بـ تيم��ور لنك، الذي ا�ستطاع 

�أن يفر�ض هيبت��ه ونفوذ �سلطنته على 

رقعة وا�سعة من المعمورة. 

م�ؤ�س�س الدولة التيمورية

لن��ك،  تيم��ور  �أو  الك��ركاني  تيم��ور 

والك��ركاني بـكاف�ين فار�سي�ين ن�سب��ة �إلى 

الع��رب  عن��د  المعروف��ة  وه��ي  ك��ركان، 

بجرجان، حيث �إن��ه ولد ببع�ض نواحيها، 

و�أي�ض��ا كوركان بلغ��ة المغول الخ�تن، �أي 

ال�صه��ر، وهو ق��د �صاه��ر المل��وك فلقب 

ك��وركان، ولَن��ك -بفتح ال�لام و�سكون 

الن��ون وكاف �آخ��ر الح��روف- فار�س��ي 

معناه الأع��رج، وكان تيمور �أعرجا �شديد 

)1(، وهو اب��ن الأم�ير طراغاي بن 
الع��رج

الأم�ير بركل بن �أنكير به��ادر بن نويان بن 

قراجار نويان �أو نوئين بن �صوعنجو�صحين 

ب��ن برلا�س ابن قاجول ب��ن تومنه خان بن 

باي�سنقر خ��ان بن قايدوا خ��ان بن ذوتمين 

خان ب��ن بوقاقان ب��ن بوزنجرق��ان ويلتقي 

ن�سبه مع تيموجيه -الم�شهور بجنكيز خان 

الذي يعن��ي مل��ك المل��وك- بـتومنه خان 

الذي ه��و الأب الراب��ع لجنكي��ز والتا�سع 

لتيم��ور، و�أي�ضا ف�إن جينكيز خان جده من 

ناحية الأم حيث �إن المغول والتتار �أخوة من 

�أب واحد وهو يافت �آغلان المعروف ب�ـأبي 

الأتراك، وقال��وا في �سبب ت�سميته بتيمور: 

�إن والده ا�صطحبه م��ع �أمه بعد ولادته �إلى 

احد ال�صوفية وا�سم��ه ال�شيخ �شم�س الدين 

وكان يتل��و الق��ر�آن ب�ص��وت مرتفع ويردد 

الآي��ة 16 من �س��ورة المل��ك  �أَ�أَمِنْتُمْ مَنْ فِي 

1ـ �أعيان ال�شيعة 3: 648. 

ذَا هِيَ  فَ بِكُ��مُ الْأَرْ�ضَ فَ�إِ نْ يَخْ�سِ مَ��اءِ �أَ ال�سَّ

ُورُ، يقول نقلا ع��ن �أبيه: »عندئذ توقف  َمت

ال�شي��خ وق��ال: �سمين��ا ولدكم��ا تيمور«. 

وهناك �أقوال �أخر في ا�سمه ون�سبه �أعر�ضنا 

عنه��ا لأن المهم هو �سيرت��ه و�أفعاله لا ا�سمه 

وانت�سابه. ولد ليل��ة 25 �شعبان �سنة 736 

�أو �سن��ة 728 في قرية خواجة ايلغار وهي 

.)2(
من �أعمال ك�ش في بلاد ما وراء النهر

�صفته الج�سدية وطموحه 

طوي��ل  مه��ولا،  طوي�لا  �شيخ��ا  كان 

اللحية، وكان ذكي��ا ماهرا، �سيا�سيا محنكا، 

لا يحب الم��زاح، مولعا بلع��ب ال�شطرنج، 

و�صاح��ب �صنع��ة فيه حتى �أن��ه �أ�ضاف له 

جم�لا وبغ�لا، وجع��ل رقعت��ه ع��شرة في 

�أح��د ع��شر، من ثم ت��اب منه كم��ا �سي�أتي 

في عن��وان عقيدت��ه، وكان يق��رب العلماء 

)3(، وكان �صاحب 
وال�صلحاء وال�شجع��ان

طم��وح من��ذ نعومة اظف��اره �صغره ويرى 

نف�س��ه �أف�ض��ل من غ�يره، فق��د حدث عن 

نف�سه ب�إنه كان يلعب م��ع �أقرانه فيق�سمهم 

�إلى جي�ينش ويكون هو قائدهم، وينقل عنه 

ب�أنه في �سن ال�سبع �سنين �أدخله �أبوه الكتاب 

وجعل عهدته �إلى ملا علي بيك، وفي عمر 

التا�سع��ة تعلم �شعائر الدي��ن، وكان يجل�س 

عل��ى الكر�سي الرئي���س في قاع��ة الدر�س 

ويتخي��ل نف�سه قائ��دا لزملائ��ه، يقول عن 

2ـ �أعيان ال�شيعة 3: 648 ومذكرات تيمور لنك: 41. 

3ـ �أعيان ال�شيعة3: 650. 

ن�صب يمثل )تيمورلنك( في �أوزبك�ستان
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يقول تيمورلنك: 

منذ �صباي تعلمت 

احترام وتعظيم 

��شأن ال�سادة من 

ذرية الر�سول)�ص(

وكل مائ��ة من الإب��ل �سل�سل��ة، وعلى كل 

�ألف ر�أ���س من الأغنام ت�سمية قطيع وجعل 

عل��ى كل ق�سم منه��ا قائدا م��ن عبيده وله 

ح�صة من الأرباح وه��و الربع من الحليب 

، ولعل ه��ذه الأمور 
)6(

والزب��د وال�ص��وف

جعلت بع�ض ال�صوفي��ة يتفر�سون به ال��شأن 

الكب�ير، قال تيمور: »وم��ن جملة الب�شائر 

المختلف��ة الت��ي تنب���أت بعظم��ة م�ستقبلي 

و�أف�ض��ت �أك�ثر م��ن �سواها �إلى رف��ع �آمالي 

�أنن��ي ذهبت في �أحد الأي��ام لتقديم فرو�ض 

التحي��ة ولااح�ترام الواجب لل��ولي ال�سيد 

كُلال، وعندما دخلت عليه مجل�سه جل�ست 

عن��د العتبة حيث تخلع النعال، فنظر الولي 

6ـ مذكرات تمور لنك: 44 و 50.

�شبابه، فبع��د ان بلغ الع�شري��ن عاما �أعطاه 

�أبوه عهدة بع�ض �أمواله من الخيام والأغنام 

والإبل والعبيد والخ��دم والمرافقين، فجعل 

يرتبه��ا، ف�أناط قي��ادة كل ثمانية ع�شر عبدا 

لاح��د العبيد ولقبه ب��ـ �أوان با�شي، و�أطلق 

عل��ى كل ع�شري��ن ج��واد ا�س��م ا�صطبل، 

نف�سه: وفي عمر الثاني��ة ع�شر خيل لي باني 

 ،
)4(

�أمتل��ك الحكمة وكل �صف��ات العظمة

و�أي�ض��ا كان يح��دث اقرانه بان��ه �سيكون 

�صاح��ب �ش���أن في قابل الأي��ام، ولم تكن 

هذه مج��رد �أحلام يقظة، ب��ل كان طموحا 

يعي�شه، جاء في عجائب المقدور: »كان في 

�أول �أم��ره �إذا نزل ب�أحد م�ست�ضيفا ا�ستن�سبه 

وحفظ ا�سمه ون�سبه وقال: له �إذا بلغك اني 

ا�ستوليت على الممال��ك فائتني بعلامة كذا 

�أكافئك فلما مل��ك هرعت النا�س بالعلائم 

، وقد 
)5(

الي��ه فكان ينزل كل �أح��د منزلته«

كان مولع��ا بالتنظيم و�سيا�س��ة الأمور منذ 

4ـ مذكرات تيمور لنك: 41.

5ـ نقلا عن �أعيان ال�شيعة3: 651.
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�إلي قائ�لا: »على الرغم م��ن �أن هذا الغلام 

يبدو �شابا في مقتب��ل العمر �إلا �أنه �شخ�صية 

عظيم��ة ال�ش���أن حقا«. ومن ث��م �أف�سح لي 

المج��ال لأجل���س بجانبه«، وبع��د �أن ق�ص 

ه��ذه الحادثة مع ر�ؤي��ة �شاهدها �سيد كُلال 

لأبي��ه قال ل��ه بان هذا ال�سيد ه��و �شخ�صية 

عظيمة من ن�سل النبي الأعظم �صلوات الله 

علي��ه و�آله، و�أنه �صاح��ب كرامات، وكل 

م��ا قاله لك حتم��ا �سيتحقق، من ثم زارت 

والدت��ه ال�سي��د المذكور و�أخبره��ا �أي�ضا بما 

يتوقعه م��ن م�ستقبل لأبنه��ا، و�أو�صاها �أن 

تو�صيه ب�أمور م��ن جملتها احاترم وتعظيم 

ال�سادة من ن�سل الر�س��ول العربي �صلوات 

الله عليه و�آل��ه، ويقول تيمور: �إن من ذلك 

الوق��ت ال��ذي كان في في ال�سابع��ة ع��شر 

�ص��ار يحترم ويبج��ل �آل البي��ت �سلام الله 

عليه��م وعاهد الله على ذلك، �أما �أبوه فقد 

تتطل��ع به الطموح وخ�رب همته لذا بعد �أن 

ا�ستقال من من�صبه عينه مكانه، قال تيمور: 

عقيدته 

ي��رى التت��ار �أنه��م من ن�س��ل يافت بن 

يافث بن نوح الملقب ب�أبي الأتراك، و�أنهم 

�أخوة المغول و�أباهم هو النجة خان، حيث 

ان��ه ولد له ول��دان، �أحده��م �أ�سماه مغول 

والآخ��ر تتار، وق��د ق�سم �أبوهم��ا عليهما 

حكم ترك�ستان في حياته، وبعد �أن ا�ستقلا 

بمملكيهم��ا انحرف��ا عن ج��ادة ال�صواب، 

وحل بينهم��ا النزاع من ثم �ص��ارا قبيلتين 

، و�أول من 
)8(

ودخله��م الدي��ن الإ�سلام��ي

ا�سل��م من �أ��سرة تيمور هو قراج��ار نويان 

وكان مجو�سيا وهو الج��د الخام�س لتيمور، 

وكان �سب��ب �إ�سلامه �أنه رغ��م مجو�سيته �إلا 

انه يبح��ث عن معرفة، الخال��ق حق معرفة 

وفي �سبي��ل هدف��ه تع��ارف عل��ى رج��ال 

دين ك�ثر، وبعد ف�ترة طويلة تع��رف على 

8ـ مذكرات تيمور لنك:47.

»وفي ال�ساد�س��ة ع��شر من عم��ري �أخذني 

وال��دي م��ن ي��دي ورافقن��ي �إلى الخانقاه 

التي كان يقيم فيه��ا وخاطبني هناك: »�أي 

بني لق��د تعاق��ب �أ�سلافنا جي�لا بعد جيل 

عل��ى تولي قي��ادة جيو�ش ا�سرت��ي جغطاي 

وبرلا�س.. وقد �آل من�صب قائد الجي�ش �إلي 

�ألآن، ولكن��ي �سئم��ت من ه��ذا العالم ولا 

�أراه �أف�ض��ل من �أناء ذهبي مل��يءٍ بالأفاعي 

والعق��ارب، ولذلك �أعت��زم لاا�ستقالة من 

من�صبي الحكومي، واعتزل من �أجل التمتع 

بمباهج الهدوء ولاا�سترخاء، ولكن بما �أنني 

بني��ت هذه القري��ة و�شيدت ه��ذا الخانقاه 

،وجعلتها وقفا على نف�سي لأخُلّد �شهرتي 

و�شهرة ا�سرتنا فلا بد لي من �أن �أطلب منك 

على وج��ه الخ�صو�ص �ألا تقلل من �إيرادتها 

    .
)7(

�أو امتيازاتها«

7ـ مذكرات تيمور لنك:  42.

 لوحة فنية للفنان البولندي 1878 �ستاني�سلاف �شليبوفي�سكي ت�صور تيمورلنك وهو يتفقد �سجينه ال�سلطان العثماني الأكبر بايزيد الأول
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المذهب��ي، و�سب��ب ذل��ك لااخت�لاف هو 

تعتيم��ه على عقيدت��ه �أمام جي�ش��ه واتباعه 

فهو القائد الع�سك��ري المحنك وال�سيا�سي 

الداهي��ة، وكان جي�ش��ة ف�ض�لا ع��ن �شعبه 

خليط م��ن ديان��ات ومذاه��ب وقوميات 

واع��راق مختلفة وكان يراعيهم جميعا، بيد 

�أن��ه كان يحر�ص على اظه��ار حب علماء 

 -
)�ص(

الدين وال�س��ادة –�أبناء النب��ي الأكرم

وكان كثاير ما يطل��ب البركة منهم، وكان 

ل��ه �شي��خ �ص��وفي ي�ستفتي��ه ب��كل �صغيرة 

وكبيرة، وحتى ي�س�أله ع��ن ت�أويل �أحلامه، 

فق��د كان حري�ص��ا على كتابة م��ا يحلم به 

وير�سل��ه ل�شيخة، كي يعل��م ت�أويله، حيث 

ال�شدي��د، وهك��ذا بعد �أن د�س��ت عن غير 

ق�ص��د نمله في �أح��د الأيام �شع��رت كما لو 

�أن قدمي قد فق��دت كل قوتها، فالتم�ست 

�شفاعة الخلفاء الأول الرا�شدين، و�أح�سنت 

.
)12(

�إلى الب�شرية جمعاء« 

�أق��ول: هذه من المفارقات التي يعي�شها 

البوذي��ون وبع���ض المت�صوف��ه، حي��ث �إن 

الرج��ل يتحرج م��ن قتل نمل��ة بالخط�أ، ولا 

يتحرج من قتل النا�س، نعم ن�سلم بان عدد 

قتلاه الذي ذكره مبغ�ضيه من الم�ؤرخين فيه 

مبالغة كبيرة، لكن من الم�ؤكد �أنه قتل بع�ض 

الأبري��اء في حروب��ه، رغم �أن��ه اعتذر عن 

�أفعال��ه بانها كانت لب�س��ط العدل والإنتقام 

من الظالمين وم�ستحلي حدود الدين. 

هناك بع�ض الأمور ي�ستطيع من خلالها 

الباح��ث ا�ستظهار مذهبه، منه��ا: �أنه كان 

عظي��م التبجي��ل ولااح�ترام لذري��ة النبي 

، ومنها: �أن��ه كان حريف لعبة 
)���ص(

الأعظم

ال�شط��رنج، وق��د تاب عنها، وغ�ير ال�شيعة 

لا يرون ال�شطرنج حرام��ا، ومنها: التحاق 

ثلاثمائ��ة مقاتل من عرب العراق و�أ�اشرف 

النجف الأ�شرف وكربلاء المقد�سة في قتاله 

، ومنها: وهو �أهمها ما فعله 
)13(

مع بايزي��د

في ال�شام من مناظرة مع علماء العامة فيها، 

فبعد �أن فتح حلب جمع علماءها وناظرهم 

في الإمام��ة ومن هو �صاح��ب الحق؟ �أمير 

الم�ؤمنين �صلوات الله علي��ه �أم معاوية وهل 

يج��وز لع��ن معاوية ويزي��د؟ �إلى غيرها من 

.
)14(

الأمور

�إدارته

كان تيمور لنك رجل الدهاء ال�سيا�سي 

وال�لاصب��ة الع�سكري��ة والتلمي��ذ الجيد في 

يرِ الملوك ممن �سبقه، حتى �أنه اهتم  معرف��ة �س

بابن خل��دون اهتماما خا�ص��ا عندما زاره 

12ـ مذكرات تيمور لنك:50. 

13ـ مذكرات تيمور لنك: 28.

14ـ ال�ضوء اللامع لأهل القرن التا�سع:3: 47.

�أحد العلم��اء، وكان �سيدا م��ن ن�سل النبي 

، ف�س�أل��ه: »م��ا ال��ذي يقوله 
)���ص(

الم�صطفى

الم�سلم��ون في م��ا يت�صل بالمعرف��ة الحقيقية 

ب��الله، ف�أجاب قد�س �سره: �إن دين الم�سلمين 

هو �أنه من ب�ين كل ما هو �أبدي �أزلي هناك 

الإله الكل��ي القادرة وكلي العل��م �إنه الهنا 

فلي���س  و�إذا  المخلوق��ات،  جمي��ع  ورب 

م��ن ال�صحيح �أن نذهب �إلى م��ا ذهب �إليه 

الم�ؤمن��ون بالمادية؛ لأن��ه لا يوجد �سوى �إله 

واح��د خالق كل �شيء، �إذ انن��ا ننكر تعدد 

الآل��ه، ون�ؤكد عل��ى �أن هن��اك �إلها واحدا 

فق��ط« وبعد تفك�ير �أذعن قراج��ار وقال: 

»ه��ذا �صحي��ح، الله واح��د لا �شريك له، 

وه��و عل��ى كل �ش��يء قدير« من ث��م �أعلن 

، وعند �إ�سلامه 
)9(

�إ�سلامه ونطق ال�شهادتين

خاطب النا�س و�أهل��ه قائلا: »حينما �أجيل 

النظر في ه��ذا الك��ون لا �أرى �سوى عالم 

واح��د، ومع ذلك فانني م��ن الر�أي القائل 

�أن هن��اك ع��والم �أخ��رى �إلى جانب ذلك، 

�إلا �أنن��ي على قناعة �أي�ضا ب���أن  �إلها واحدا 

فق��ط خلق كل ه��ذه الع��والم، وهو كاف 

لحك��م ه��ذه الع��والم جميع��ا وتوجيهها، 

ولك��ن بما �أنه وقع اختي��اره على هذا العالم 

ليكون الأر�ض الخا�ضع��ة ل�سلطانه الخا�ص 

فقد اعتبر �أنه من ال�ضروري �أن يكون هناك 

وزراء لإر�ش��اد الب�شري��ة ولذل��ك ا�صطفى 

محم��دا ليكون وزي��ره في هذا الع��الم، ولما 

كان لزوما �أن يكون لدى محمد وزراء لن�شر 

دين��ه الحنيف فق��د عين �س�لالات مقد�سة 

م��ن الخلفاء في ه��ذا المن�ص��ب الرفيع« من 

ثم يخبره بانه اتب��ع جده على دين الإ�سلام 

وفق��ا للعقل لا تقليدا لا�سلافه و�أو�صى ابنه 

الأمير ال�ش��اب تيمور بو�صايا عده اعر�ضنا 

. هذا الكلام اق�صد 
)10(

عنه لأجل الإيج��از

�إ�سلام تيمور وبع�ض �أ�سلافه م�سلم فيه عند 

الم�ؤرخ�ين غ�ير �أنه��م اختلف��وا في انتمائه 

9ـ مذكرات تيمور لنك: 48.

10ـ مذكرات تمور لنك: 43.

ذكر تيمورلنك �أنه 

دا�س من غير ق�صد 

على نملة ف�أثر فيه 

ذلك ت�أثيراً بالغاً!!

كان مغرم��ا بالاح�لام، وكان ي�صطح��ب 

معه بع�ض علماء الدي��ن في جي�شه وي�صلي 

خلفه��م، مثل المولى عب��د الجبار بن نعمان 

، وكان متحرجا 
)11(

الدين الحنفي المعت��زلي

في الدين كثير لاالتزام به، حتى �إنه يحدث 

ع��ن نف�سه بعد لقائه ب��ـ ال�سيد كلال قائلا: 

»في هذا الوقت تبت عن �أعمالي الحمقاء، 

واقلعت عن ممار�سة لعبة ال�شطرنج، وتقيدت 

بال�شريعة ب�اصرمة �شدي��دة، واتبعت ما يمليه 

علي الدين، وقطعت العهد �أي�ضا ب�ألّا �ألحق 

ال�ضرر ب�أي مخل��وق من المخلوقات، وكلما 

كنت �أفع��ل ذلك م�صادفة �أ�شع��ر بالأ�سف 

11ـ �أعيان ال�شيعة3: 661.
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بعد فتح دم�شق، ذكر بع�ض �أرباب التاريخ 

م��ا ج��رى بينهما قائ�لا »وجي��ئ بالطعام 

فكوم��وا تلالا من اللحم ال�سليق، فبع�ضهم 

لم ي���أكل وبع�ضهم �أكل، وتيمور يلحظهم، 

وكان م��ن الآكلين ابن خلدون، فنادى ابن 

خل��دون ب�صوت ع��ال: يا مولان��ا الأمير، 

الحم��د لله لقد �شرفت بح�ض��وري الملوك، 

و�أحيي��ت بتواريخي م�آثره��م، ور�أيت من 

ملوك العرب وغيرهم فلانا وفلانا، ولكن 

لله المن��ة ق��د طال عم��ري حت��ى ر�أيت من 

هو المل��ك على الحقيق��ة، ف���إن كان طعام 

الملوك ي���ؤكل لدفع الج��وع، فطعام مولانا 

الأمير ي�ؤكل لذلك ولنيل الفخر وال�شرف. 

فاعجب تيمور كلام��ه، و�أقبل بكله عليه، 

و�س�أله عن ملوك العرب و�أخبارهم، فذكر 

، من ثم طلب منه 
)15(

له من ذلك ما بهره« 

�أن ي�صف له المغرب و�صفا دقيقا، ثم قال له: 

»لا يقنعني هذا، و�أحب �أن تكتب لي بلاد 

المغرب كله��ا، �أقا�صيها و�أدنيه��ا وجبالها 

و�أنهاره��ا وقراه��ا و �أم�صاره��ا، فقل��ت: 

يح�صل ذل��ك ب�سعادتك، فكتب��ت له بعد 

ان�اصرفي م��ن المجل�س ما طلب ، �أقمت في 

ك�سر البيت وكتبته في �أيام قليلة و�أ�ستوعبت 

الغر�ض فيه مخت�صر وجي��ز، يكون في اثنتي 

ع��شرة كرا�س��ة، ودفعت��ه �إليه، �أخ��ذه من 

ي��دي، و�أمر موقع��ه بترجمت��ه �إلى الل�سان 

وق��د ا�ستف��اد م��ن �س�يرة جده 
)16(

المغلي«

جنكيز خ��ان في حروب��ه و�سيا�سته، فكان 

من تدابيره �أن��ه ين�شر الجوا�سي�س في البلدان 

لمعرف��ة �أدق التفا�صيل عن عدوه، و�إنْ �أراد 

الحرب فانه يكت��ب لجوا�سي�سه وي�شيع ب�أنه 

يريد حرب البل��د الفلاني، حتى �إذا �أخذوا 

عدته��م وا�ستعداده��م و�آم��ن غيرهم منه، 

ركب في جن��ده وق�صد غير ال��ذي �أظهره 

و�أخذ عدوه على ح�ين غفلة، وكان ي�أكل 

م��ع جنوده، بل قال في بع�ض كلامه ب�أنه لم 

15ـ انظر اعيان ال�شيعة3: 663.

16ـ �أعيان ال�شيعة 3: 664.
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ي�أكل طعام الع�شاء وحده منذ عمر التا�سعة 

حتى بل��غ �أحدى و�سبع�ين، �أي فترة كتابة 

، وقد وطد علاقته مع ال�صوفية 
)17(

مذكراته

وكان يظه��ر لاتباعه كيف �أن��ه ي�أخذ منهم 

البركة، وكان يركز على الأحلام ويف�سرها 

عل��ى �أنها ب�ش��ارات ل��ه ولجي�ش��ه، و�أي�ضا 

كان يعاقب من يتع��دى على القوانين �أ�شد 

العقوبات فقد �صلب بع�ض ع�سكره عندما 

خالفوا �أوام��ره باعطاء الأم��ان لأهل قلعة 

دم�ش��ق، وقد نفعه ه��ذا ال�صل��ب، حيث 

�أن �أه��ل القلع��ة فرح��وا و�شع��روا بالأمان 

، وا�ستمالته بع�ض 
)18(

وفتحوا له الأب��واب

خ�صوم��ة كم��ا فعل م��ع التت��ار في جي�ش 

بايزي��د بن عثمان، حيث بع��ث لر�ؤ�سائهم 

وكان رئي�سه��م ا�سمه الف�ض��ل: »�إن ن�سبنا 

واح��د وبلادن��ا واح��دة و�أن �آباءك��م من 

ق��ديم الزم��ان كانوا مل��وك ت��وران فانتقل 

طائف��ة منهم �إلى هذه الب�لاد فا�ستوطنوها، 

وهم على ما هم عليه م��ن الكرامة و�شعار 

ال�سلطنة، وكان ارتن��ا �آخر ملوككم و�أكبر 

مال��ك في ب�لاد ال��روم �أ�صغ��ر مماليككم، 

ول�ست��م بحم��د الله قليلي الع��دة والعدد، 

فكيف ر�ضيتم لأنف�سكم ان تكونوا تابعين 

غ�ير متبوعين، و�إن تكونوا كالإرقاء لرجل 

هو من �أولاد عتق��اء علي ال�سلجوقي، و�أنا 

�أولى بكم وبالنظ��ر في م�صالحكم ف�إن كان 

لا ب��د م��ن ا�ستيطانكم بلاد ال��روم ال�ضيقة 

ب��دلا عن بلادكم الف�سيحة، فلا �أقل من �أن 

تكون��وا ك�أ�سلافكم حكامها، ف�إذا انتهيت 

من �أمر ابن عثم��ان فو�ضت �أمورها �إليكم 

ف���إذا �أمكنك��م �أن تنح��ازوا �إلين��ا و�إلا فلا 

تعينوا علينا فكونوا ظاه��را مع ابن عثمان 

وباطن��ا معن��ا، ف���إذا التقين��ا انح��ازوا �إلى 

ع�سكرنا« وقد نف��ع الكتاب وان�شق التتار 

)19(، ومن ح�س��ن تدبيره �أنه قام 
ع��ن بايزيد

ب�إن�شاء البريد وتعمير الطرق والموا�لاصت، 

حت��ى �إنه في ح�صار قلع��ة كماخ �أمر بدفن 

17ـ مذكرات تيمور لنك 55و 42.

18ـ �أعيان ال�شيعة 3: 644.

19ـ �أعيان ال�شيعة 3: 667.

وادٍ كان يمنع��ه م��ن التقدم نحوه��ا، وبعد 

فتحها �أمر ب�إزاحة ما �ألقوه فيه من حجارة، 

وم��ن ال�شواهد على فطنت��ه وح�سن تدبيره 

الع�سك��ري، ما فعله في حربه مع ال�سلطان 

ح�س�ين وكيف �أن��ه التف بطري��ق غام�ض 

على جي�ش ح�س�ين، وبعدما و�صل خلف 

الجي�ش ت��رك خيوله ترعى ون��ام مع جي�ش 

ال�سلط��ان، حت��ى ح�سبوهم منه��م وترك 

خيولهم ترع��ى مع خيول خ�صمهم �إلى ان 

ذهب عنه��م التعب قام م��ع جنوده وقاتل 

عدوه وانت��صر، وكيف �أنه نام مع خ�صومه 

 ،
)20(

وت��رك الخيل ترع��ى في تلك الم��روج

ولع��ل خير �شاهد على ح�سن �إدارته هو �أنه 

كان يق��ود جي�ش��ا جرارا و�ص��ل في بع�ض 

�أل��ف مقات��ل، وفي  حروب��ه �إلى ثمانمائ��ة 

بع�ضها كان جي�ش��ه »�أربعمائة �ألف فار�س 

و�ستمائة �ألف راجل، وق��ال ابن عرب�شاه: 

�إن جي�ش��ه كان م�ؤلف��ا م��ن رج��ال توران 

و�إي��ران وترك�ست��ان وبلخ�ش��ان والد�شت 

والخط��ا والمغ��ول والجت��ا و�أه��ل خجن��د 

20ـ �أعيان ال�شيعة:3: 652.

واي��دكان وخوارزم وجرج��ان و�صغانيان 

و�شادم��ان و�أهل فار���س وخرا�سان والجبل 

ومازن��دران والجبال ور�ستم��دار وطالقان 

و�أه��ل قبائ��ل خ��وز وكرم��ان و�أ�صفهان 

وال��ري وغ��زني وهم��ذان و�أفي��ال الهن��د 

وال�سن��د ومالتان واللور والغور و�شهرزور 

وع�سكر مكرم وجندي�سابور مع ما �أ�ضيف 

�إليهم من الخدم وفعل��ة التركمان والنهاب 

الأوث��ان  وعب��اد  والعج��م  الع��رب  م��ن 

والمجو�س ما لا يكتنفه ديوان ولا يحيط به 

، وكان مغرما بت�أ�سي�س 
)21(

دف�تر ح�سب��ان«

المدن وي�سميها على �أ�سماء البلدان الم�شهور 

كحم�ص ودم�ش��ق وبغداد و�ش�يراز، وقد 

�أن��شأ بظاه��ر �سمرقند عدة ب�ساتين وق�صور 

، وكان 
)22(

عجيبة فكانت من �أعظ��م النزه

مولعا بطل��ب �أ�صحاب ال�صنائع والحرف، 

واعتن��ى  الزن��وج  العبي��د  بجم��ع  و�أم��ر 

.
)23(

ب��شأنهم

21ـ �أعيان ال�شيعة: 3: 660.

22ـ ال�ضوء اللامع لأهل القرن التا�سع3: 50.

23ـ �أعيان ال�شيعة 3: 665.

يتبع في العدد القادم

تيمورلنك يجمع علماء العامة بعد دخوله ال�شام ليناظرهم في �أحقية �أمير الم�ؤمنين علي بن �أبي طالب)ع(، وماهية منزلة معاوية ابن ابي �سفيان 
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�صحتك بين يديك

 لنقي �أنف�سنا من �أمرا�ض الكلى

نلاح�������ظ في ال�سنوات الاخ���ي���رة هناك زيادة مقلقة في المر�ضى الذين يعان�������ون من مر�ض الكلى المزمن 

وه�������ذا يدعو الى الو�ص�������ول الى وعي وفهم اف�ضل لأمرا��������ض الكلى والوقاية منها والع���ل���اج المبكر لها لذا 

نحاول �أن نتناول في هذه المقالة تدابير الوقاية من امرا�ض الكلى.

تعد الكلية من بين الاع�ضاء الأكثر حيوية 

في الج�سم الب�شري، وقد ي�ؤدي وجود خلل 

وظيفي به��ا �إلى الا�صاب��ة ب�أمرا�ض خطيرة 

�أو حتى الم��وت، ولها بني��ة وظيفية معقدة 

ج��دا، تتمثل في تنقية ال��دم وانتاج البول، 

وتقوم بالتخل���ص من الف�ضلات والاملاح 

الزائدة والم��واد الكيميائي��ة الاخرى، غير 

المرغ��وب في تواجده��ا بالج�س��م، و�أي�ضا 

التحكم ب�ضغط ال��دم والحفاظ على �صحة 

العظ��ام ،حي��ث تق��وم الكليت�ني بتحويل 

فيتام�ني دي الى �شكل��ه الن�ش��ط ال�ضروري 

لامت�صا���ص الكال�سي��وم م��ن الطعام، ونمو 

الع�ضم والا�سن��ان والحفاظ على العظم في 

حالة �صحية. 

الوقاية خير

�أمرا���ض الكلى تمث��ل بالقاتل ال�صامت، 

وقد ت�سبب فقداناً تدريجياً لوظائف الكلى 

مم��ا ي���ؤدي الى الف�شل الكل��وي، ويتطلب 

الأم��ر في نهاية المطاف الخ�ض��وع للغ�سيل 

الكل��وي، �أو زرع ال��كلا؛ لك��ي يعي���ش 

المري�ض حي��اة �صحي��ة، وب�سب��ب التكلفة  

العالي��ة للعلاج  نجد البلدان النامية فقط من 

5 - 10 % م��ن المر�ض��ى الف�شل الكلوي 

له��ا �شفاء؛ ل��ذا فالوقاي��ة منها ه��ي الخيار 

الوحي��د؛ وفي كثير من الاحي��ان ي�ستطيع 

الك�ش��ف والع�الج المبكر للحف��اظ على 

عدم تفاقم مر���ض الكلى المزمن، وقد يقي 

�أو ي�ؤخ��ر الحاج��ة �إلى الغ�سي��ل الكلوي �أو 

زرع الكلى. 

كيف تقي نف�سك من �أمرا�ض الكلى؟

لا تتجاه��ل �أب��دا كليتي��ك، حي��ث �إن 

الأوجه الهامة للوقاي��ة من زمرا�ض الكلى 

من خلال فئتين الاولى احتياطات من �أجل 

الأ�شخا�ص الأ�صح��اء، والثانية احتياطات 

من �أجل مر�ضى الكلى. 

الفئ��ة الاولى: وه��ي الاحتياط��ات من 

�أج��ل الا�شخا���ص الأ�صحاء وهن��اك �سبع 

طرق فعالة للحفاظ على الكلية �صحيه. 

البدني��ة  لياقت��ك  عل��ى  حاف��ظ  اولًا: 

ون�شاطك وقم بممار�سة التمرينات الريا�ضة  

بانتظ��ام، حي��ث يحاف��ظ الن�ش��اط البدني 

اليومي على �ضغط ال��دم الطبيعي وي�سيطر 

على ال�سكر في الدم. فهذه الان�شطة البدنية 

تقي م��ن مخاطر ال�سك��ري وارتفاع �ضغط 

ال��دم وبالتالي تحد من خطر الا�صابة بمر�ض 

الكلى المزمن.

تقليل ملح 

الطعام بعد �سن 

الأربعين ي�ساعد 

في عدم تكون 

الح�صى في الكلية

البيولوجية لبوة عي�سى

الغ�سي��ل  الع�الج مث��ل  يح�صل��ون عل��ى 

الكل��وي، وزرع الكل��ى، في حين يموت 

باق��ي المر�ض��ى ب��دون الح�صول عل��ى �أي 

ع�الج حا�سم، ويمثل مر�ضى الكلى المزمن 

�أحد الأمرا�ض الأك�رث �شيوعا، والتي لي�س 



علوم وحياة

45  النجف الأ�شرف/ العدد 150 ل�شهر ربيع الأول

الى مراحل متقدمة، وتتمثل الطريقة الاكثر 

ق��وة وفعالية وللأ�س��ف لا تعتبر من الطرق 

الم�ستغلة لت�شخي�ص �أمرا�ض الكلى والوقاية 

منه��ا في الفح���ص المنتظم للكل��ى، فلا بد 

م��ن �إج��راء فح���ص كل �سن��ة للا�شخا�ص 

ذوي المخاط��ر العالي��ة، الذي��ن يعانون من 

داء ال�سك��ري اوارتف��اع �ضغ��ط ال��دم �أو 

ال�سمن��ة �أو له��م تاريخ مر�ض��ي عائلي مع 

�أمرا�ض الكلى ف��اذا كنت تحب �سلامتك، 

لا تن���س �إج��راء فح�ص منتظ��م للكلى كل 

�سن��ة، وخا�ص��ة �إذا كنت بعم��ر الاربعين، 

حي��ث تتمث��ل الطريقة الب�سيط��ة للك�شف 

ع��ن �أمرا�ض الكل��ى في �إج��راء اختبارات 

 )Kidney Function Tests( وظائف الكلية

والتي ت�شمل.

اولًا: تحليل ن�سبة البولينا بالدم ويرمز له 

:Urea بالرمز

البولين��ا ه��ي الن��اتج النهائ��ي لعمليات  

التمثي��ل الغذائ��ي، تتكون بالكب��د ثم عبر 

الدم ت�صل �إلى الكل��ى، وتخرج عن طريق 

البول، تدخ��ل في تكوين الأمونيا واليوريا 

NH3 ه��ي ذات تكوي��ن �س��ام وتتك��ون 
ب�سب��ب ه��دم الاحما�ض الاميني��ة هو من 

الاختب��ارات ال�شائعة التي ي�سه��ل قيا�سها 

ي�تراوح م�ست��وى urea م��ن 40-20 مجم 

ل��كل 100 مل من ال��دم، في حالة ارتفاع 

م�ستوي��ات البولينا ي�شير ذلك �إلى الالتهاب 

الكلوي الحاد �أو المزمن �أو الف�شل الكلوى 

�أو النزيف المع��وي �أو الان�سداد البولي، �أما 

في ح��الات انخفا���ض الن�سب��ة ي�شير ذلك 

ب�أمرا���ض الكب��د المتقدمة، فتتك��ون مادة 

الاموني��ا، ويف�ش��ل الكب��د في تحويلها �إلى 

بولينا وتت�ضاع��ف الخطورة ب�سبب التركيز 

الع��الي ب�سبب �سمية غ��از الامونيا في حالة 

انت�شارها بالج�س��م ت�ؤدي �إلى حدوث �شلل 

بالم��خ، قد يدخ��ل المري�ض مع��ه في غيبوبة 

متقطع��ة، ومع زيادة ن�سب��ة الامونيا يدخل 

المري�ض في غيبوبة طويلة ثم الوفاة.

ثاني��اً: النظ��ام الغذائي المت��وازن، �أكل 

الاطعم��ة المليئ��ة بالفواك��ه والخ��رضوات 

الطازج��ة، ولتقليل من تناول الأطعمة مثل 

الده��ون وال�سكر واللح��وم وتقليل تناول 

المل��ح بعد عم��ر 40 �سن��ة ف�إن��ه ي�ساعد في 

الوقاية م��ن ارتفاع �ضغط ال��دم، وح�صى 

الكلى. 

ثالثاً: حافظ على وزنك بتناول متوازن 

التماري��ن  ال�صحي��ة، وممار�س��ة  للاطعم��ة 

الريا�ضية المنا�سبة، فهذا ي�ساعد على الوقاية 

من الأمرا�ض المرتبطة بمر�ض الكلى المزمن. 

رابع��اً: الإقلاع عن التدخين ومنتجات 

الى  التدخ�ني  ي���ؤدي  �أن  يمك��ن  التب��غ، 

ت�صل��ب ال�شرايين، وه��ذا يقلل م��ن تدفق 

الدم للكليت�ني ،وبالتالي يقل��ل من قدرتها 

الوظيفية. 

خام�س��اً: احذر من الإف��راط في تناول 

الم�سكنات، فالمع��روف �أن الأدوية ال�شائعة 

غ�ري  للالته��اب  الم�ض��ادة  الادوي��ة  مث��ل 

ال�ستيرويدية  ت�سبب تلف الكلى، والف�شل 

الكلوي، لذلك ا�ست��رش الطبيب للو�صول 

�أمرا�ض الكلى 

من الأمرا�ض 

ال�صامتة ولا 

تظهر �أعرا�ض �إلى 

�أن ت�صل مراحلها 

المتقدمة

الى طريقة ل�سيطرة على الألم بدون تعري�ض 

كليتك للخطر.

�ساد�س��اً: ا��رشب الماء بكمي��ات كبيرة 

حوالي )ح��والي 3 لتر يومي��ا( للق�ضاء على 

ف�ضلات الج�سم ال�سمية والوقاية من ح�صى 

الكلى. 

�سابعاً: الفح���ص ال�سنوي للكلى، غالبا 

م��ا تك��ون �أمرا���ض الكلى م��ن الأمرا�ض 

ال�صامتة ولا تظهر �أيّ �أعرا�ض الى �أن ت�صل 
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يرج��ع ا�سب��اب تركي��ز البولين��ا بالبول 

ب�سب��ب تناول الوجب��ات التي تحتوي على 

ن�سب��ة عالية م��ن البروتينات وف��رط ن�شاط 

الغ��دة الدرقية والا�صاب��ة بمر�ض ال�سكري 

النظام  افتقار  النق�صان ب�سب��ب  Bما �سبب 
الغذائ��ي للبروتين م��ع الحم��ل والر�ضاعة 

�أو في  البروت�ني  بن��اء  الج�س��م في  يف�ش��ل 

حالات الف�شل الكلوي. 

ثاني��اً: اختب��ار ن�سب��ة الكرياتينين بالدم 

:Creatinine ويرمز له

يعت�رب من الم�ؤ��رشات الهامة على �سلامة 

الكل��ى الكرياتين, ويتنا�س��ب تركيز بالدم 

ع�ض�الت  حج��م  م��ع  ط��ردي  ب�ش��كل 

�أو  الغذائ��ي  بالنظ��ام  يت�أث��ر  الج�س��م, ولا 

تن��اول �أطعم��ة معين��ة، ويك��ون تركي��زه 

ثابت��اً طوال الوقت, لذل��ك يف�ضل اللجوء 

�إلي��ه لت�أك��د م��ن �سلام��ة الكل��ى والكبد، 

الم�ست��وى الطبيع��ي للكرياتين�ني في ال��دم 

م��ن 1.5 �إلى 0.5 مج��م ل��كل 100مل لتر دم 

وتركيزه بالبول من 1.5جم\24 �ساعة عند 

الذكور و1.0جم\24 عن��د الاناث ب�سبب 

اخت�الف حج��م الع�ضلات ل��دى الرجل 

والم��ر�أة، ويرتف��ع الكرياتين�ني في حالات 

الف�ش��ل الكل��وي، والان�سداد الب��ولي، �أما 

الانخفا�ض لا يعنى �أي اهمية .

ثالث��اً: اختبار ن�سب��ة الكرياتيننين النقي 

:Creatinine clearance test

ه��و �أدق التحالي��ل الخا�ص��ة بوظائف 

الكل��ى، يك�ش��ف عن وظائ��ف الكلى في 

الـ24 �ساعة، ويقا�س  بالبول والدم، تترواح 

الن�سبة الطبيعية عن��د الذكور من 90-140 

مل لتر ل��كل دقيقة، والاناث من 80-120 

مل لتر.

رابعاً: اختبار حم�ض البوليك ويرمز له 

:uric acid بالرمز

تتغ�ري م�ستوياته في الدم م��ن �ساعة �إلى 

اخ��رى وتت�أثر بال�صيام لف�ترات طويلة عن 

الطعام، الم�ستوى الطبيعي لحم�ض اليوريك 

بال��دم هو 7-3 مجم ل��كل 100 مل دم عند 

الذكور و6-2 مجم لكل 100 مل لتر دم عند 

الإناث، يخرج حم�ض البوليك 80 % مع 

الب��ول والج��زء المتبقي 20 % م��ع ال�صفراء 

يرتفع ب�سبب الا�صاب��ة بالنقر�س وحالات 

ت�سم��م الحمل و�سرطان ال��دم وفرط ن�شاط 

الغ��دة الدرقية وح��الات الف�شل الكلوي، 

ويقل��ل في ح��الات التهاب الكب��د الحاد، 

يزداد  الكورتي��زون وم�شتقات��ه،  وتن��اول 

تركيزه بالبول ب�سبب داء النقر�س.

يعتبر المثل القائل: )درهم وقاية خير من 

قنطار ع�الج( حقيقيه في ع�الج �أمرا�ض 

الكلى، فمر���ض مثل عج��ز الكلى المزمن 

من الأمرا�ض غير القابل��ة لل�شفاء، وتكلفة 

علاج مر�ضى الكل��ى في المراحل الاخيرة 

باهظة، ففي حالة الت�شخي�ص المبكر لمر�ض 

الكلى، يمكن علاج��ه ب�سهولة، لذلك كن 

حري�صا على �صحتك.
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�ألف ليلة وليلة
 بقلم: عدنان اليا�سري

هو: كتاب ثقافي متنوع وقد طاف العالم 

�شرقا وغربا، و�أثر في النا�س بحكاياته 

عن �سحر ال�شرق،وهو �أحد �أ�شهر الكتب 

النثرية في العالم كله, لذلك �سوف 

يطول حديثنا عن هذا الكتاب قليلا هذه 

المرة, لأن كتاب �ألف ليلة وليلة ارتبط 

في �أذهاننا عندما كنا �صغارا ننتظر 

م�شاهدة �أفلام الكارتون« ال�سندباد, وعلي 

بابا« وغير ذلك, و�أي�ضا ما كنا ن�سمعه 

من ق�ص�صه من خلال الراديو, وما زال 

�إلى هذا اليوم الكثير ينتظر م�شاهدة 

الأفلام الخيالية المقتب�سة منه،لقد ظل 

هذا الكتاب م�صدر وحي و�إلهام لكثير 

من الكتاب والفنانين حتى يومنا هذا, 

تدور حكايات هذا كتاب حول العديد 

من الأحداث والق�ص�ص الخيالية في 

�إطار حكاية الزوجة �شهرزاد كل ليلة �إلى 

الملك �شهريار من �أجل الحفاظ على 

نف�سها من الموت, حيث �إن �شهريار كان قد 

اكت�شف خيانة زوجته، ولذلك قرر قتلها 

والزواج كل يوم بواحدة وقتلها في �صباح 

ليلة زواجه, وقد تمت ترجمة الكتاب 

�إلى جميع لغات العالم تقريباً، وما زال 

يحظى حتى الآن بالاهتمام من قبل 

القراء والباحثين.

الم�ؤلف:

 م�ؤل��ف كت��اب �ألف ليلة وليلة غير معلوم, لأن الكتاب لي�س من عمل �شخ�ص واحد كما يبدو, بل هو تجميع للحكايات ال�شعبية التي 

�س��ادت المنطقة العربية والفار�سي��ة والعراقية والم�صرية والهندية، ومجموع تلك المناطق يمثل �أغلب العالم القديم تقريبا، و�أغلب الق�ص�ص في 

الكت��اب هي الق�ص�ص الت��ي وردت �شعبيا في مناطق جنوب �آ�سي��ا وغربها, حيث �سادت الح�ضارات, ح�ضارة ب�لاد الرافدين والح�ضارة 

الفار�سية. 
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مو�ضوع الكتاب:

تعت�بر ق�ص��ة �شهريار و�شهرزاد ه��ي الق�صة الرئي�سي��ة، �أو كما 

يدعونه��ا بالق�ص��ة الإطاري��ة للكتاب،وم��ن خلال تل��ك الق�صة 

تدور كل الأح��داث في الكتاب والتي في بع�ض الأحيان احتوت 

ق�ص�ص��ا �صغ�رية داخ��ل ق�ص���ص �أخ��رى تظه��ر وتنته��ي �سريعا, 

ويحت��وي كذلك على العدي��د من الق�ص�ص الم�شه��ورة في الثقافة 

العربي��ة ب�صفة عام��ة مثل: ق�ص�ص عل��ي بابا والأربع�ين حرامي، 

 وال�سن��د ب��اد البح��ري، وع�لاء الدي��ن والم�صب��اح ال�سح��ري..

المل��ك �شهريار ه��و �شخ�صية في حكاي��ة �ألف ليل��ة وليلة، تعر�ض 

للخيانة من قبل زوجت��ه ف�أ�صابته حالة كره لجميع الن�ساء، و�أ�صبح 

يتزوج الن�ساء ويقتلهن في ال�صباح التالي لليلة 

زواج��ه، فخاف��ت جمي��ع 

الن�ساء من الملك �إلا �شهرزاد 

فوافقت  المل��ك،  وزير  ابنة 

على الزواج من��ه، وكانت 

الف��ذ،  بذكائه��ا  تتمي��ز 

وكانت ت��روي للملك كل 

ليلة ق�صة ولا تكملها �ألا في 

الليل��ة التالي��ة، وكان الملك 

يت�ش��وق لمعرفة نهاية الق�صة 

ولا يقتله��ا ليع��رف ما هي 

نهاي��ة الق�صة، وو�صل عدد 

�ألف  روتها  الت��ي  الق�ص�ص 

ق�ص��ة في �ألف ليل��ة وليلة، 

و�شفي الملك من كره الن�ساء 

فلم��ا  �شه��رزاد،  و�أح��ب 

انته��ت م��ن حكاي��ة الليلة 

�أخته��ا  الأولى قال��ت له��ا 

ما �أطيب حديث��ك و�ألطفه 

فقال��ت  و�أعذب��ه،  و�أل��ذه 

بمكر وده��اء و�أي��ن هذا مما 

�أحدثكم ب��ه الليلة القابل��ة �إن ع�شت و�أبقاني 

المل��ك! فقال المل��ك في نف�سه، والله م��ا �أقتلها حت��ى �أ�سمع بقية 

حديثه��ا، ثم �أنهم باتوا تلك الليل��ة �إلى ال�صباح متعانقين فخرج 

المل��ك �إلى محل حكمه وخرج خلفه الوزير والكفن تحت �إبطه ظنا 

من��ه �أنه �سوف يقتلها �صباحا,ولكن �شهري��ار مار�س عمله ب�شكل 

طبيع��ي فحكم وولي وع��زل.. �إلى �آخر النه��ار، ولم يخبر الوزير 

ب�ش��يء من ذلك فتعجب الوزي��ر غاية العجب، ث��م انف�ض ديوان 

الملك ودخ��ل �شهريار ق�صره، وب��د�أت �شهرزاد ب�إكم��ال ق�صتها، 

وفي الليلة التي بعدها ا�ست�أنفت ق�صة جديدة، وهكذا �إلى �ألف ليلة 

وق�صة.

وفي الخت��ام: ق��رر الملك �شهري��ار بعد �أن ا�ستم��ع �إلى ق�ص�صها 

وحكاياتها ال�شيقة �أن يعفو عنها بعد �أن �أثرته بحلو حديثها، وبعد 

�أن �أنجب��ت له ث�لاث �أولاد، لتظ��ل ق�ص�صها الأكثر ت�أث�ريا و�إلهاما 

في  والفنان�ين  للكت��اب 

جميع �أرجاء العالم.

الكتاب  ق�صة 

و�أ�صله:

م��ن  العدي��د  ي��رى 

ال��ر�أي  �أن  الباحث�ين 

�ألف  الراجح في كت��اب 

�أن��ه عب��ارة  ليل��ة وليل��ة 

ع��ن كت��اب تجميعي قد 

تم تجميع��ه وو�ضع��ه في 

�إط��ار واحد تح��ت ق�صة 

و�شهري��ار،  �شه��رزاد 

الت��ي كانت تع��رف في 

الأدب الفار�س��ي »هزار 

�أف�س��ان«، والت��ي تعن��ي 

بالعربي��ة �أل��ف خراف��ة, 

ومناط ذل��ك الر�أي هو: 

�أنه م��ن المفتر�ض �أن تلك 

الق�ص�ص كانت في ع�صر 

ح�ين  في  ال�سا�ساني�ين، 

الكت��اب  في  وردت 

حكاي��ات ذك��ر فيه��ا ا�سم 

الحاكم العبا�سي هارون الر�شيد ووزيره جعفر البرمكي، مما يدل 
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عل��ى �أن الكتاب ق��د تمت زيادته و�إم��داده بالق�ص�ص والحكايات 

عل��ى مدارال�سن،ين وعلى يد العديد م��ن الحكائين �أو الق�صا�ينص 

والمترجم�ين، و�أما كون الغال��ب على كتاب �ألف ليل��ة وليلة هو 

النم��ط الن�رثي في الكتابة، وب�أن ذلك يرج��ع للت�أثيرات الفار�سية 

والهندي��ة، فقالوا لي�س بال�ضرورة �أن يك��ون �أ�صل الكتاب فار�سياً 

و�إن وج��د ذلك فيه، وكان في ع��رص ال�سا�ساني،ين فهذا لا يرجح 

ع��ود الكت��اب �إلى الأدب الفار�سي،كي��ف وق��د ورد في و�س��ط 

الكت��اب العديد م��ن الأ�شعار التي تع�بر عن الثقاف��ة العربية التي 

و�ضعت فيها تلك الحكايات .

العلاقة بين �ألف ليلة وليلة وهزار �أف�سان:

م��ا زال الج��دل في �أ�صل الكتاب لم ينته بع��د, لذلك تنوعت 

الدرا�سات الباحثة عن �أ�صل الكتاب:

ق��ال الم�سع��ودي المتوف��ى 346 هجري��ة، ف��ى كتاب��ه مروج 

الذه��ب: �إن هذه �أخبار مو�ضوعة م��ن خرافات م�صنوعة نظمها 

م��ن تقرب من الملوك برواياتها، و�أن �سبيلها �سبيل الكتب المنقولة 

�إلينا والمترجمة لنا من الفار�سية والهندية والرومية.

وقال اب��ن النديم المتوفى 385 هجري��ة،في كتابه الفهر�ست: 

�إن كتاب هزار �أف�سان ومعناه �ألف خرافة، وكان ال�سبب في ذلك 

�أن مل��كا من ملوكهم كان �إذا تزوج امر�أة وب��ات معها ليلة قتلها 

من الغد فتزوج بجارية من �أولاد الملوك ممن لها عقل ودراية يقال 

لها �شهرزاد فلما ح�صلت معه ابتد�أت تخرفه وت�صل الحديث عند 

انق�ض��اء الليل بما يحمل المل��ك على ا�ستبقائه��ا وي��سألها في الليلة 

الثانية عن تمام الحديث �إلى �أن �أتى عليها �ألف ليلة.

وق��ال - باحث عراق��ي - �سامي مهدي �صاح��ب, قيل: �إنه 

بح��ث بدقة عن �أ�صل كتاب �أل��ف ليلة وليلة: لو كان �أ�صل الليالي 

�أجنبيا فار�سيا - على �سبيل المثال- لكان �أبطال ق�ص�صه الأ�سا�سيون 

ولكان��ت الم��دن الإيراني��ة، ولي�ست بغ��داد والب��رصة والمو�صل 

والقاهرة ودم�شق وحلب، هي م�سرح��ه، ولغدت بيئته غير البيئة 

العبا�سي��ة، ولوردت فيه �أ�سماء المل��وك الفر�س ولم يرد ا�سم الحاكم 

العبا�سي ه��ارون الر�شيد وزوج��ه زبيدة ووزي��ره جعفروخادمه 

م��رسور، ولكن ه��ذا لم يحدث، الأم��ر الذي يزي��دني قناعة ب�أن 

كتاب هزار �أف�سان �شيء وكتاب �ألف ليلة وليلة �شيء �آخر.

خلا�صة القول في �أ�صل الكتاب:

�إن الكتاب �ألف ليلة وليلة لم يعرف وا�ضعه حتى الآن من هو، 

ف�أ�سلوب �سرد الحكايات يدل على �أن وا�ضع الكتاب لي�س �شخ�صا 

واحدا، بل �أك�رث من �شخ�ص، وزمان و�ضعه مبه��م �أي�ضا,هذا هو 

الر�أي ال�سائد في الكتاب.

طبعات الكتاب:

مر الكتاب في المطابع �سواء الأوروبية �أو العربية بمراحل عديدة 

من حذف و�إ�ضافة ب�شكل �أ�ساء �إليه في �أحيان كثيرة.

الطبعات الأوروبية: طب��ع لأول مرة في فرن�سا عام 1704م، 

عل��ى يد الم�ست�شرق �أنطوان جالان و�ص��درت في �أثني ع�شر مجلدا، 

ورغم اقترابه��ا الن�سبي من المخطوط الأ�صل��ي �إلا �أنه حذف منها 

الفق��رات والمقاطع غير الأخلاقية، ثم ترجم الكتاب بعد ذلك �إلى 

اللغات الإنجليزية والألماني��ة والدنماركية والبولندية, وتمت ترجمة 

الكتاب �إلى اللغة الإنجليزي��ة تحت عنوان الليالي العربية في بدايات 

القرن الثامن ع�شر الميلادي.

الطبع��ات العربي��ة: �ص��درت �أول ن�سخة من��ه في الهند بمدينة 

كلكتا عام 1814م، ثم �صدرت الن�سخة الم�صرية بعد ذلك بع�شرين 

ع��ام، والت��ي طبع��ت في مطبعة ب��ولاق بالقاهرة ع��ام 1834م، 

وخ�لال هذه الفترة �صدرت �أول ن�سخة عربية من كتاب �ألف ليلة 

وليل��ة في �ألمانيا على يد الم�ست�شرق�ين هايخت وفلي�،شر وقد �أخذت 

ه��ذه الن�سخة بع��د ذلك لتطبع في م�صر ع��ام 1960م، في مطبعة 

م�صطفى البابى الحلبي. 

�أم��ا الآن فلا توجد الن�سخة الكاملة من الكتاب فى المكتبات، 

فكاف��ة الن�سخ ق��د حذف منه��ا المقاطع غ�ري الأخلاقي��ة والمنافية 

للآداب العامة.

اقتبا�سات من الكتاب:

الق�ص��ة الأولى في �أول ليلة: قالت �شه��رزاد: بلغني �أيها الملك 

ال�سعيد، �أنه كان تاجر من التجار، كثير المال والمعاملات في البلاد 

ق��د ركب يوما وخ��رج يطالب في بع�ض الب�لاد فا�شتد عليه الحر، 

فجل�س تحت �شجرة وحط ي��ده في خرجه و�أكل ك�سرة كانت معه 

وتمرة، فلما فرغ من �أكل التمرة رمى النواة و�إذا هو بعفريت طويل 
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القام��ة وبي��ده �سيف، فدنا من ذل��ك التاجر، وقال ل��ه: قم حتى 

�أقتلك مثل ما قتلت ول��دي، فقال له التاجر: كيف قتلت ولدك؟ 

ق��ال له: لما �أكلت التم��رة ورميت نواتها ج��اءت النواة في �صدر 

ولدي فق�ضي عليه ومات من �ساعته، فقال التاجر للعفريت: �أعلم 

�أيه��ا العفريت �أني عليَ دين ولي مال كثير و�أولاد وزوجة وعندي 

ره��ون فدعني �أذهب �إلى بيتي و�أعطي كل ذي حق حقه ثم �أعود 

�إلي��ك، ولك علي عهد وميثاق �أني �أع��ود �إليك فتفعل بي ما تريد 

والله عل��ى ما �أقول وكيل، فا�ستوثق منه الجن��ي و�أطلقه فرجع �إلى 

بل��ده وق�ضى جمي��ع تعلقاته و�أو�ص��ل الحقوق �إلى �أهله��ا و�أعلم 

زوجت��ه و�أولاده بما جرى له فبكوا وكذلك جمي��ع �أهله ون�ساءه 

و�أولاده و�أو�صى وقعد عندهم �إلى تمام ال�سنة ثم توجه و�أخذ كفنه 

تح��ت �إبطه وودع �أهل��ه وجيرانه وجميع �أهل��ه وخرج رغما عن 

�أنف��ه و�أقيم عليه العي��اط وال�صراخ فم�ش��ى �إلى �أن و�صل �إلى ذلك 

الب�ست��ان وكان ذل��ك اليوم �أول ال�سنة الجدي��دة فبينما هو جال�س 

يبك��ي على ما يح�صل له و�إذا ب�شيخ كبير قد �أقبل عليه ومعه غزالة 

م�سل�سلة ف�سلم على هذا التاجر وحياه وقال له: ما �سبب جلو�سك 

في ه��ذا المكان و�أنت منفرد وهو م���أوى الجن؟ ف�أخبره التاجر بما 

جرى له مع ذلك العفريت وب�سبب قعوده في هذا المكان فتعجب 

ال�شيخ �صاحب الغزالة وقال: والله يا �أخي ما دينك �إلا دين عظيم 

وحكايتك حكاية عجيبة لو كتبت بالإبر على �آفاق الب�صر لكانت 

عبرة لمن اعت،بر ثم �أنه جل�س بجانبه وقال: والله يا �أخي لا �أبرح من 

عن��دك حتى �أنظر ما يجري ل��ك مع ذلك العفريت، ثم �أنه جل�س 

عن��ده يتحدث مع��ه فغ�شي على ذلك التاج��ر وح�صل له الخوف 

والفزع والغم ال�شديد والفكر المزيد و�صاحب الغزالة بجانبه ف�إذا 

ب�شي��خ ثان قد �أقبل عليهم��ا ومعه كلبتان �لاسقيت��ان من الكلاب 

ال�سود، ف��سألهما بعد ال�لاسم عليهما عن �سبب جلو�سهما في هذا 

المكان، وهو م�أوى الجان ف�أخبراه بالق�صة من �أولها �إلى �آخرها فلم 

ي�ستقر به الجلو�س حتى �أقبل عليهم �شيخ ثالث ومعه بغلة زرزورية 

ف�سلم عليهم و��سألهم عن �سبب جلو�سهم في هذا المكان ف�أخبروه 

بالق�ص��ة من �أوله��ا �إلى �آخره��ا، وبينما كذل��ك �إذا بغبرة هاجت 

وزوبعة عظيمة قد �أقبلت من و�سط تلك البرية فانك�شفت الغبرة، 

و�إذا بذلك الجني وبيده �سيف م�سلول وعيونه ترمي بال�شرر ف�أتاهم 

وج��ذب ذلك التاجر من بينهم وقال ل��ه: قم �أقتلك مثل ما قتلت 

ول��دي وح�شا�شة كب��دي، فانتحب ذلك التاج��ر وبكى ،و�أعلن 

الثلاث��ة �شي��وخ بالب��كاء والعويل والنحي��ب فانتبه منه��م ال�شيخ 

الأول وه��و �صاحب الغزالة وقبل يد ذل��ك العفريت وقال له: يا 

�أيه��ا الجني وتاج مل��وك الجان �إذا حكيت ل��ك حكايتي مع هذه 

الغزال��ة ور�أيتها عجيبة، �أتهب لي ثل��ث دم هذا التاجر؟ قال: نعم 

ي��ا �أيها ال�شيخ، �إذا �أنت حكيت لي الحكاية ور�أيتها عجيبة وهبت 

ل��ك ثلث دمه، فقال ذلك ال�شيخ الأول: اعلم يا �أيها العفريت �أن 

ه��ذه الغزالة هي بنت عمي ومن لحم��ي ودمي، وكنت تزوجت 

به��ا وهي �صغيرة ال�سن و�أقمت معها نح��و ثلاثين �سنة فلم �أرزق 

منه��ا بول��د ف�أخذت لي �سرية فرزق��ت منها بولد ذك��ر ك�أنه البدر 

�إذا ب��دا بعينين مليحتين وحاجب�ين مزججين و�أع�ضاء كاملة فكبر 

�شيئ��اً ف�شيئ��اً �إلى �أن �صار ابن خم�س ع�شرة �سن��ة فطر�أت لي �سفرة 

�إلى بع���ض المدائن ف�سافرت بمتجر عظيم، وكانت بنت عمي هذه 
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الغزال��ة تعلمت ال�سحر والكهانة من �صغرها ف�سحرت ذلك الولد 

عج�لا و�سحرت الجارية �أمه بق��رة و�سلمتها �إلى الراعي، ثم جئت 

�أن��ا بعد مدة طويلة من ال�سفر ف��سأل��ت عن ولدي وعن �أمه فقالت 

لي جاريت��ك ماتت وابنك هرب ولم �أعلم �أين ذهب فجل�ست مدة 

�سنة و�أنا حزين القلب باكي العين �إلى �أن جاء عيد ال�ضحية ف�أر�سلت 

�إلى الراعي �أن يخ�صني ببقرة �سمينة وهي �سريتي التي �سحرتها تلك 

الغزال��ة ف�شمرت ثيابي و�أخذت ال�سكين بي��دي وتهي�أت لذبحها 

ف�صاحت وبكت بكاء �شدي��دا، فقمت عنها و�أمرت ذلك الراعي 

فذبحه��ا و�سلخها فلم يجد فيه��ا �شحما ولا لحما غير جلد وعظم 

فندم��ت على ذبحه��ا حيث لا ينفعن��ي الندم، و�أعطيته��ا للراعي 

وقل��ت له: ائتني بعجل �سمين ف�أت��اني بولدي الم�سحور عجلا فلما 

ر�آني ذل��ك العجل قط��ع حبله وجاءني وتمرغ عل��ي وولول وبكى 

ف�أخذتن��ي الر�أف��ة عليه وقلت للراعي ائتني ببق��رة ودع هذا، وهنا 

�أدرك �شهرزاد ال�صباح ف�سكتت عن الكلام المباح.

باقي الق�صة �إلى الليلة القادمة.

�أ�شهر �شخ�صيات الكتاب:

 ـ �شهرزاد: �أ�شهر �شخ�صية بالكتاب فهي �أول الحكاية و�أخرها، 

ومنها يبد�أ الحديث الممتع.

ـ �شهري��ار: ثاني �أ�شه��ر �شخ�صية بعد �شه��رزاد، فهو م�ستمعها 

الأول وزوجها ال��ذي يبقى عليها ولا يقتلها لحلو حديثها، فتنجو 

ن�ساء المدينة من بط�شه ومن �سيف �سيافه م�سرور.

ـ ع�لاء الدي��ن: ذلك الفتى الذي عثر عل��ى الم�صباح ال�سحري 

الذي ي�سكنه عفريت، يلبي طلب من ا�ستدعاه.

ـ ال�سن��د باد البحري: �صاحب �أطول حكاية بحرية في الأدب 

العرب��ي، فق��د ورد ذك��ره في 38 حكاي��ة خلال �سب��ع رحلات 

بحري��ة، خا�ض خلاله��ا البحر ما بين تاج��ر ومكت�شف، في زمن 

هارون الر�شيد.

ـ عل��ي باب��ا: ذلك الحط��اب الفقير الذي يخ��رج للبحث عن 

قوت يومه، فيجد نف�سه ذات يوم على مقربة من مغارة لا تفتح �إلا 

بكلم��ة �سر ويقف �أمامها �أربعين رج،لا فينتظر حتى يذهبوا فيقول 

مثل ما قالوا فيفتح له باب المغارة، فيجد بداخلها الكنوز التي كان 

ي�سمع ب�سرقتها في�أخذها لنف�سه.

 ـ علي الزيبق: ذلك الفتى ال�شجاع الذي يواجه الظلم والف�ساد 

في القاه��رة وبغ��داد، وي�ساعد الفقراء وال�ضعف��اء، وين�صرهم على 

�أ�صحاب ال�سلطة والتجار.

ـ مع��روف الإ�سكافي: ذلك ال�صانع الماه��ر في مدينة القاهرة، 

الذي خ��رج في �صحرائها باحث��ا عن الهدوء مبتع��دا عن زوجته 

المزعجة، فيجد خاتم ي�سكنه جن��ي، فيتبدل حال معروف في�صبح 

غنياً ويتزوج من ابنة الملك بعد �أن ينت�صر على ال�شر.

ـ �أب��و قير و�أبو �صير: هما �شخ�صان مختلفان ف�أحدهما يمثل ال�شر 

والآخ��ر يمثل الخير، ف��الأول �صباغ �شرير يكي��د لأبو �صير الحلاق 

الطي��ب الذي ينت�صر في نهاية الق�ص��ة بعد �أن يعلم الملك حقيقة �أبو 

قير، فيعود �إلى مدينته الإ�سكندرية غنيا.

ت�أث���ي���رات الكت�������اب عل�������ى الأدب العالم�������ي 

والمحلي: 

عالمي��ا: كان له ت�أثير قوي على م�ؤلف��ي ومبدعي الغرب، ففي 

كتاب الخطاب��ات الفار�سي��ة للفيل�س��وف مونت�سيك��و 1721م، 

ا�ستع��ان بالكت��اب في ذكر العادات ال�شرقي��ة، والن�ساء وعلاقاتهن 

بالرج��ال، �أما فولت�ري فقد كان من �أكثر الأدب��اء الذين ت�أثروا بهذه 

الحكاي��ات، وظهر ه��ذا في رواية »�صادق و�أم�رية بابل« والكثير 

م��ن الأدباء الذين �أ�صابهم �سحر كتاب �ألف ليلة وليلة مثل: جوته، 

والتر �سكوت، تول�ستوي .. وغيرهم الكثير.

محلي��ا: منه��ا في الم��رسح ال�سوري »ه��ارون الر�شي��د وقوت 

القل��وب« لأب��ي خلي��ل القب��اني، »و�شه��رزاد« لتوفي��ق الحكيم، 

»و�أحلام �شهرزاد« لطه ح�ينس �سنة 1943م، وفيها جعل �شهريار 

يج�س��د �شخ�صية الملك فاروق، ورواية »�شهرزاد« لأحمد باكثير، 

ودي��وان »ا�ستيق��اظ ال�صباح« ال��ذي منح �شهرزاد �صف��ة البطولة 

فيه... والكثير من الأدباء مثل: نجيب محفوظ �صاحب رواية »ليالي 

�ألف ليلة«.

قيل في الكتاب:

قي��ل: �إن كت��اب �ألف ليل��ة وليلة هو ميراث ح�ض��اري لبغداد 

والوطن العربي والعالم،درة ثمين��ة �ألهمت العقول عالميا في �إنتاج 

روائع �أدبية م�ستوحاة من هذا ال�سفر الخالد.

وقي��ل �أي�ضا: �إنه لا تكاد تخل��و ثقافة �أو دولة �أو مثقف لم يلج�أ 

�إلى حكايات �ألف ليلة وليلة �إما من �أجل البحث و الدرا�سة �أو حتى 

القراءة من �أجل المتعة.



واحة الدين

ال�س�ؤال:

�شخ�ص وطنه الب��صرة ومقر عمله في العمارة، 

ولكن��ه يذهب لمقر العمل ن�صف ي��وم تقريبا، ولا 

يح���صل له المبيت هناك، وه��ذا يح�صل في ال�شهر 

مرتين تقريبا، فما حكم �صلاته و�صومه؟

الجواب: يق�صر في العمارة ويفطر.

ال�س�ؤال:

�شخ�ص في الح�شد ويذهب �إلى �ساحات القتال 

في ال�شه��ر مرة �أو مرتني�، وفي بع�ض الاحيان يمر 

عليه �شه��ر �أو �شهرين لا يذهب، ولم تكن لديه نية 

الا�ستمرار، ولكن اتفق له �أن بقي على هذا المنوال 

�أكثر من �ستة �أ�شهر، فهل يعد كثير �سفر؟

الجواب: لا يعد كثير �سفر �إن كان يتخلل ذلك 

�شهران لا ي�سافر فيهما �سبعة ايام مثلا.

ال�س�ؤال:

�شخ�ص عاد من �سف��ره ودخل البلد ولم يجدد 

نية ال�صيام �سهوا �أو ن�سيانا، فما هو حكمه ؟

و�آخ��رٌ كان يج��دد النية عند و�صول��ه �إلى حد 

الترخ���ص عن��د رجوعه؛ ظن��اً منه �أن تجدي��د النية 

يكون عن��د رجوعه م��ن �سفره بو�صول��ه �إلى حد 

الترخ�ص لا دخوله للبلد، وهو يقلد �سماحة ال�سيد 

مد ظله، فما حكم �صومه يومذاك؟

الجواب:تكف��ي النية الارتكازية التي لا يخلو 

منه��ا مريد ال���صوم، و�صوم��ه في الفر�ض�� الثاني 

�صحيح.

ال�س�ؤال:

�شرطي ي��داوم 7 �أيام وينزل 7 �أي��ام يقطع فيها 

الم�ساف��ة ال�شرعية، وهو على ه��ذا المنوال منذ 20 

يوما، ولا يعلم كم يبقى هكذا.

الجواب: �إذا لم يبن على الا�ستمرار على ذلك 

ق�صر في �سفره هذا و�أفطر.

ال�س�ؤال:

�ش��اب تعر�ض لح��ادث �سي��ارة وتعط��ل عنده 

ا�صبعني� من قدم��ه الو�سطى وال�سباب��ة، مع انهما 

لم يقطع��ا، بل فقط تعطلتا عن الحركة ب�سبب تلف 

ع�صبهما، فما هي الديه المترتبة على الجاني؟

الجواب:في �شلل الا�صابع ثلثا الدية.

ال�س�ؤال:

م��ن ت��رك �ال�صة الآي��ات ع�صيانا م��ع العلم 

والاحتراق الكلي يجب على الأحوط الغ�سل قبل 

الق�ضاء، هل يجزي الغ�سل عن الو�ضوء؟ 

الجواب: كلا، لا يجزي عنه على الأحوط.

ال�س�ؤال:

�إذا كان ال�شخ�ص ي�ساف��ر ع�شرة �أيام كل �شهر، 

ويبق��ى في مكان واحد طيلة الع�شر، لأكثر من �سته 

�أ�شهر، فهل يعتبر كثير �سفر؟

الجواب: كلا، لا يعد كثير �سفر.

ال�س�ؤال:

�شخ���ص جال�س في حديقة عام��ة ثم في الأثناء 

دخلت عليه �سيارة متجاوزة الطريق الثاني وعبرت 

الجزرة الو�سطية وحطم ال�سياج الحديدي للحديقة 

فقتل، فهل يعتبر قتل عمد �أم خط�أ ؟ وما ديته؟

الجواب: �إذا كان لتق�صير منه فهو �شبه العمد، 

وديته �إن لم يكن الحادث في الا�شهر الحرم ٥٢٥٠ 

مثقال ف�ضة.

ال�س�ؤال:

�أن��ا �أ�سك��ن المحمودي��ة و�أداوم طال��ب كلي��ة 

ا�سلامية في الكاظمية المقد�سة؛ هل تعتبر الكاظمية 

مح��ل عملي؟ وه��ل اتم ال�صلاة وال�صي��ام في �أ�شهر 

العطلة ال�صيفية في باقي مناطق بغداد؟ 

أسئلة يجيب عنها بعض
أساتذة الحوزة العلمية في النجف الأشرف

هذه ال�صفحة مخ�ص�ص��ة للإجابة عن 

ا�س��ئلة الق��راء الدينية ب�ش��كل عام، 

ا�س��ئلتكم عل��ى: ار�س��ال  يمكن��ك 

+ 964 780 779 0073

E.mail:najafmag@gmail.com
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المقب��ور �أو كانت تابعة للدولة الأن وما هو 

الحكم في حال ال�شك في م�صدرها .

الج��واب: لا يج��وز الا ب���أن ت�شرت�ى 

لتدفع للمتطوعين الغيارى.

ال�س�ؤال:

ام��ر�أه حامل في ال�شهر الث��اني والدكتور 

يق��ول �إذا وتم الحمل وول��دت ف�سوف ت�شل 

الام وي�ؤك��د ذلك، فهل له��ا ا�سقاطه ؟ واذا 

�أ�سقطته هل عليها الديه؟

الجواب: لا يج��وز �إ�سقاط الحمل، و�إن 

كان بوي���ضة مخ�صب��ة بالحويم��ن �إلا فيم��ا �إذا 

خافت الأم ال�ضرر عل��ى نف�سها من ا�ستمرار 

وج��وده �أو كان موجب��اً لوقوعها في حرج 

�شدي��دٍ لا يُتحم��ل ع��ادة، و�إن كان ذلك لما 

تعانيه بع��د الولادة في �سبيل رعايته والحفاظ 

علي��ه فانه يج��وز له��ا عندئ��ذٍ �إ�سقاطه ما لم 

تلج��ه الروح، و�أما بعد ولوج الروح فيه فلا 

يجوز الإ�سقاط مطلقا، حتى في مورد ال�ضرر 

والحرج على الأحوط وجوباً. 

و�إذا �أ�سقط��ت الأم حملها وجبت عليها 

ديت��ه لأبي��ه �أو لغيره من ورثت��ه، و�إن �أ�سقطه 

الأب فعلي��ه ديته لامّ��ه، و�إن �أ�سقطه غيرهما 

- كالطبيبة - لزمته الدية لهما 

و�إن كان الإ�سقاط بطلبهما. 

ويكف��ي في دي��ة الحمل 

بعد ولوج ال��روح فيه دفع 

)خم���سة �آلاف ومائتين وخم�ني�س( مثقالًا 

م��ن الف���ضة �إن كان ذكراً ون���صف ذلك �إن 

كان �أنثى، �سواء �أكان موته بعد خروجه حياً 

�أم في بطن اُمّه على الاحوط لزوماً.

ويكف��ي في ديت��ه قبل ولوج ال��روح فيه 

دف��ع )مائ��ة وخم�سة( مثاقيل م��ن الف�ضة �إن 

كان نطف��ة، ومائتين وع�ش�رة مثاقيل �إن كان 

علق��ة، وثلاثمائ��ة وخم�سة ع�ش�ر مثقالًا �إن 

كان م�ضغ��ة، و�أربعمائ��ة وع�شري��ن مثق��الًا 

�إن كان��ت قد نبتت له العظ��ام، وخم�سمائة 

وخم�سة وع�شرين مثقالًا �إن كان تام الاع�ضاء 

والج��وارح ، ولا ف��رق في ذلك بني� الذكر 

والأنث��ى على الأحوط لزوم��ا. وتلج الروح 

في الجنين في ال�شه��ر الرابع من الحمل �إن لم 

يثبت ولوجها في��ه قبل ذلك بف�ضل الو�سائل 

الحديثة.

المبا�ش�ر  عل��ى  الكف��ارة  وتج��ب 

للإ�سق��اط و�إن كان قبل ولوج الروح 

وهي �صيام �شهرين متتابعين و�إطعام 

٦٠ م�سكين��اً كل واحد ٧٥٠ 

غرام حنطة �أو خبزاً. 

نع��م �إذا كانت الأم معذورة 

فلا تج��ب عليه��ا الكف��ارة في 

ول��وج  قب��ل  الجنني�  ا�سق��اط 

الروح.

هل اعتبر في هذه الحال��ة كثير �سفر؟ واتم 

ال�ال�صة وا���صوم حت��ى و�إن �ساف��رت مثلا 

�إلى امري��كا؟ وفي �أي��ام العطل��ة ال�صيفية هل 

ا حكم كثير ال�سفر؟ ي�شملني �أي�ضً

الج��واب: نعم، تعتبر مق��را لك تتم فيها 

ال�ال�صة وت���صوم، و�إذا كان��ت الم�ساف��ة من 

الكاظمي��ة �إلى المحمودي��ة ٤٤كم فان كنت 

ترت�دد يوميا �أو في ال�شهر ع�ش�رة �أيام؛ ف�أنت 

كثير �سفر تتم فيها ال�صلاة.

ال�س�ؤال:

 يكرث� الابتلاء به في مجتمعنا وهو �أن كثير 

م��ن الن���ساء من حين فرت�ة البل��وغ �إلى عمر 

الثامن��ة ع�ش�ر لا ت�أت��ي بال�صوم بادع��اء �أنها 

�صغري�ة فما ه��و الموقف ال�شرع��ي �أزاء هذه 

الفترة؟

الجواب: �إذا كانت المر�أة في هذه الفترة 

تعتقد وبدون ت��ردد �أن ال�صيام لي�س بواجب 

عليه��ا فلا يج��ب عليها �إلا الق���ضاء والفدية 

ب�سب��ب الت�أخير، و�أم��ا �إذا كان��ت تعلم ب�أن 

ال�صوم عليها واجب فيجب عليها بالإ�ضافة 

�إلى ما تقدم الكف��ارة، وعدم العلم بالكفارة 

لا يلزم منه �سقوطها.

ال�س�ؤال:

ال�شي��خ الذي لا يتمكن من ال�صوم ما هو 

حكمه؟

الجواب: �إذا كان عاجزا عن ال�صوم فلا 

�ش��يء عليه، و�أما �إذا كان فيه حرج وم�شقة 

فيلزمهم الفدية فقط.

ال�س�ؤال:

الم�ؤمنني�  بع�ض��  يت�سائ��ل   

عن حك��م �ش�راء الأ�سلحة 

للنظام  تابع��ه  �إذا كانت 

ملحوظة: الأجوبة وفق فتاوى المرجع الديني الأعلى 

)دام ظله( 
ال�سيد علي الح�سيني ال�سي�ستاني
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الفقهي  الاجتهاد  في  مدر�ستان  هناك 

الم�سلمين،  جمهور  مدر�سة  الم�سلمين،  عند 

.
)ع(

ومدر�سة �أهل البيت

وفي مدر�سة جمهور الم�سلمين �شكلان من 

الاجتهاد، كلاهما مقبول عندهم.

ال�شكل الأول: الاجتهاد مقابل الن�ص

وه��و �أن يك��ون هنالك حك��م �شرعي في 

، وي�أتي �أحد الخلفاء فيلزم النا�س 
)�ص(

زمن النبي

بحك��م �آخر يخالف م��ا كان متعارفا في زمن 

.
)�ص(

النبي

ال�ش��كل الثاني: الاجته��اد وفق قاعدة 

القيا�س

وهو �أن ي�أتي الفقيه في�ستخرج علة للحكم 

من غري� �أن يوجد ن���ص فيها، و�إنم��ا هو يفتي 

بح�سب ر�أيه واجتهاده. 

الفقه  في  للاجتهاد  ال�شكلان  وه��ذان 

ال�سلام،  عليهم  البيت  �أهل  �أئمة  عند  باطل 

ووفقا لهذا فقد ذهب جميع فقهاء ال�شيعة الى 

بطلان هذين ال�شكلين من الاجتهاد عندهم، 

ي�ستنبطون  الذين  الفقهاء  تقليد  �أن  وعندهم 

جائز،  غير  وفقهما  على  الفقهية  الأحكام 

وفيما يلي بع�ض الأمثلة على هذين النوعين:

النموذج الأول: �لاصة التراويح

 
)�ص(

النبي زمن  في  النوافل  �صلاة  كانت 

ي�صليها النا�س فرادى، وفي زمن الخليفة الثاني 

الم�سجد  الى  الخليفة  دخل  الخطاب  بن  عمر 

فلم  و�ساجد،  وراك��ع  قائم  بين  النا�س  ور�أى 

ي�صلوا هذه  ب�أن  النا�س  ف�أمر  المنظر،  يحبذ هذا 

النوافل جماعة، وطبعا هذا �أمر حادث لم يكن 

.
)�ص(

في زمن الر�سول

وقد حاول �أمير الم�ؤمنين عليه ال�سلام �إعادة 

في  عليه  كانت  ما  الى  النوافل  �صلاة  كيفية 

اقامتها  في م�سجد الكوفة ومنع 
)�ص( 

النبي زمن 

رف�ضوا  النا�س  لكن  خلافته،  زمن  في  جماعة 

ذلك وقالوا: �إنها �سنة �سنها عمر ولا نتركها.

النموذج الثاني: الطلاق

الذي  �أن  القر�آنية  ال�شرعية  الأحكام  من 

الى  ترجع  �أن  يجوز  فلا  ثلاثا  زوجته  يطلق 

ف�إن  �آخر،  زوجا  تنكح  �أن  �إلا  الأول  زوجها 

طلقها زوجها جاز �أن ترجع �إلى زوجها بعقد 

جديد.

وبع�ض النا�س قد يطلقون ن�سائهم في مجل�س 

واحد ثلاث مرات، فهل يعد هذا طلاقا واحدا 

�إلى  ترجع  �أن  يجوز  فلا  طلقات  ثلاث  �أنه  �أم 

زوجها مالم تنكح زوجا �آخر ويطلقها.

الطلاق  �أن   
)�ص(

النبي زمن  في  الحكم  كان 

ثلاث مرات في مجل�س واحد هو بمثابة طلاق 

الطلاق  �أن  ر�أى  الثاني  الخليفة  ولكن  واحد، 

قد كثر في المجتمع فحكم �أن من طلق زوجته 

ثلاث مرات ولو في مجل�س واحد فلا ترجع الى 

زوجها ما لم تنكح زوجا �آخر.

مقابل  في  الثاني  الخليفة  من  اجتهاد  فهذا 

، ومثل هذا الاجتهاد مقبول عند 
)�ص(

قول النبي

)ع( 
البيت �أهل  مدر�سة  عند  ومرفو�ض  العامة 

�أئمة وفقهاء.

النموذج الثالث: متعة الحج

 النا�س في العام الذي حج فيه 
)�ص(

�أمر النبي

احرامهم  من  يحلوا  �أن  العمرة  �أدوا  �أن  وبعد 

بع�ض  اعتر�ض  وق��د  الح��ج،  �أي��ام  الى  انتظارا 

على  يعتادوا  لم  لأنهم  ذلك،  على  ال�صحابة 

ذلك في زمن الجاهلية ف�أنهم في الجاهلية كانوا 

لا يحلون من احرامهم الا بعد ان ينهوا الحج.

فمما روي في تلك الحادثة: )فلما فرغ – 

 - من �سعيه وهو على المروة �أقبل 
)�ص(

�أي النبي

ثم  و�أثنى عليه  الله  النا�س بوجهه، فحمد  على 

خلفه  الى  بيده  و�أوم�أ  ـ  جبرئيل  هذا  )�إن  قال: 

ـ ي�أمرني �أن �آمر من لم ي�سق هدياً �أن يحل ولو 

ا�ستقبلت من �أمري ما ا�ستدبرت ل�صنعت مثلما 

�أمرتكم ولكني �سقت الهدي ولا ينبغي ل�سائق 

الهدي �أن يحل حتى يبلغ الهدي محله.

فقال له رجل من القوم: لنخرجن حجاجاً 

ور�ؤو�سنا و�شعورنا تقطر، فقال له ر�سول الله: 

�أما �إنك لن ت�ؤمن بهذا �أبداً.

فقال له �سراقة بن مالك بن جع�شم الكناني: 

يا ر�سول الله علمنا ديننا ك�أننا خلقنا اليوم فهذا 

الذي �أمرتنا به لعامنا هذا �أم لما ي�ستقبل؟

يوم  الى  للأبد  هو  بل  الله:  ر�سول  له  فقال 

القيامة ثم �شبك �أ�صابعه وقال: دخلت العمرة 

بالحج الى يوم القيامة(. 

وقد منع الخليفة الثاني متعة الحج هذه ومتعة 

الن�ساء التي �شرعهما القر�آن وكان معمولا بهما 

)�ص( وقال: متعتان كانتا على عهد 
في زمن النبي

ر�سول الله و�أنا �أنهى و�أعاقب عنهما.

من أشكال الاجتهاد عند الجمهور

ال�سيد محمد ح�سين العميدي
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ولمزيد من الموارد التي خالف فيها الخلفاء 

واجتهدوا فيما يخالف الن�ص 
)�ص( 

الأوائل النبي

عليك بمراجعة كتاب الن�ص والاجتهاد لل�سيد 

عبد الح�سين �شرف الدين قد�ست نف�سه.

ال�ش��كل الثاني من الاجتهاد الباطل هو 

العمل بالقيا�س 

العامة  فقهاء  عليها  اعتمد  التي  الأمور  من 

عن  عندهم  الن�صو�ص  توفر  ع��دم  وب�سبب 

الكثير من الاحكام ب�سبب انقطاع زمن الن�ص 

 هي طريقة القيا�س لا�ستنباط 
)�ص(

مع وفاة النبي

الاحكام ال�شرعية، وهو �أن يجتهد الفقيه ر�أيه 

في ا�ستخراج علة للحكم فيقي�س عليها ويفتي 

ب�أحكام مماثلة مما لا ن�ص فيه. 

 هذا الطريق ونهوا 
)ع(

وقد رف�ض �أهل البيت

كثيرة،  روايات  بذلك  وجاءت  به  العمل  عن 

وقد التزم جميع فقهاء ال�شيعة الا ما �شذ وندر 

والحكم  باطل  عندهم  فالقيا�س  الأم��ر،  بهذا 

الم�ستنبط على وفق القيا�س لا يجوز العمل به، 

ولا يجوز تقليد الفقهاء الحاكمين على وفقه.

ومن الأمثلة على القيا�س عند فقهاء العامة: 

الزكاة في المزروعات.

فقد فر�ض الله تعالى الزكاة على جملة من 

التمر  الأربعة  الزراعية  الغلات  منها  الم��وارد 

هو  هذا  وكان  وال�شعير،  والحنطة  والزبيب 

.
)�ص(

المعمول به في زمن النبي

عامة  عند  المذاهب  بع�ض  فقهاء  قام  وقد 

في  الزكاة  جعل  من  العلة  با�ستنباط  الم�سلمين 

�أن  في  ر�أيه  مذهب  كل  فر�أى  الأربعة،  هذه 

العلة هي كذا �أو كذا، ثم قا�سوا على تلك العلة 

و�ضموا مواد �أخرى لزكاة الغلات الزراعية.

هذه  �أن  هي  العلة  �أن  الى  ال�شافعية  فذهب 

والحنطة  الثمار  من  والزبيب  )التمر  الأربعة 

القوت  من  �أنها  هي  الحبوب(  من  وال�شعير 

هي  العلة  �أن  ف���ر�أوا  اختيارا،  النا�س  عند 

ما  كل  فجعلوا  ذل��ك  على  وقا�سوا  القوت 

والعد�س  كالذرة  الزكاة،  عليه  الان�سان  يقتاته 

والحم�ص والفول والدخن.

وذهب الحنابلة الى ان العلة في جعل الزكاة 

والحنطة  والزبيب  التمر  الأربعة  هذه  على 

وال�شعير هي �أنها مما يدخر، �أي يخزنه الان�سان 

في�ستعمله في غير مو�سم زراعته، فقا�سوا على 

من  النا�س  يدخره  ما  كل  فجعلوا  العلة  هذه 

الزرع عليه الزكاة وان كان مما لا ي�ؤكل.

من  نوعا  ع�شرين  حددوا  فقد  المالكية  �أما 

المزروعات تجب فيها الزكاة.

الإخراج  هي  العلة  �أن  الى  الحنفية  وذهب 

من الأر�ض بالزراعة، فكل ما �أخرجته الأر�ض 

الحطب  الا  الزكاة  فعليه  وال��زرع  الثمار  من 

والح�شي�ش والق�صب.

م��ن هذه  م��ذه��ب  ك��ل  �أن  وه��ك��ذا تج��د 

المذاهب عند عامة الم�سلمين قد اجتهد ر�أيه في 

المزروعات،  في  الزكاة  جعل  في  العلة  معرفة 

ف�أخذ تلك العلة التي ظنها �أنها هي علة الزكاة 

وقا�س عليها وجعل حكم الزكاة على وفقها.

على  الاقت�صار  هو  فر�أيهم  الامامية  �أم��ا 

 وعندهم �أن العلة 
)�ص(

الأربعة التي حددها النبي

هي في علم الله تعالى، ومع عدم وجود ن�ص 

�صريح يحدد علة الزكاة في هذه الأربعة فنحن 

لا �صلاحية لنا �أن نخمن علة من عندنا ونقي�س 

عليها ونو�سع من الحكم.

نه��ي الائم��ة)ع( ع��ن الإفت��اء بال��ر�أي 

والقيا�س

عليهم  الائمة  عن  عديدة  روايات  وردت 

كان  ال��ذي  القيا�س  عن  النهي  في  ال�سلام 

متعارفا عند فقهاء العامة، من قبيل قول الامام 

قلنا،  �إذا  تقولوا  �أن  لنحبكم  : والله 
)ع(

ال�صادق

وبين  بينكم  فيما  ونحن  �صمتنا  �إذا  وت�صمتوا 

في  خري�ا  لأح��د  الله  جعل  ما  وج��ل،  عز  الله 

خلاف �أمرنا.

عبد  لأبي  قلت  قال:  ب�صير  �أبي  عن  وما 

لي�س نعرفها في كتاب  �أ�شياء  : ترد علينا 
)ع(

الله

الله )ولا �سنته( فننظر فيها؟ 

فقال: لا، �أما �أنك �إن �أ�صبت لم توجر، و�إن 

�أخط�أت كذبت على الله. 

: من �أفتى النا�س 
)ع(

وما عن �أبي جعفر الباقر

بر�أيه فقد دان الله بما لا يعلم، ومن دان الله بما 

فيما  �أحل وحرم  الله حيث  فقد �ضاد  يعلم  لا 

لا يعلم.

- في حديث الأربعمائة - 
)ع(

وما عن علي

ينفعهم  ما  قال: علموا �صبيانكم )من علمنا( 

ولا  بر�أيها،  المرجئة  عليهم  تغلب  لا  به،  الله 

يقا�س،  لا  ما  الدين  من  فان  الدين،  تقي�سوا 

الدين،  �أع��داء  فهم  يقي�سون  �أق��وام  و�سي�أتي 

و�أول قا�س �إبلي�س، �إياكم والجدال ف�إنه يورث 

ال�شك، ومن تخلف عنا هلك.

حديث  في   -
)ع(

محمد بن  جعفر  عن  وما 

القيا�س  �إن   :
)ع(

لمو�سى قال  �أن��ه   -
)ع(

الخ���ض�ر

قال:  �أن  �إلى   - و�أمره  الله  علم  في  له  مجال  لا 

تعالى  الله  �أمر  �إن   :
)ع(

محمد بن  جعفر  قال  ثم 

حمل  ومن  المقايي�س،  على  يحمل  لا  ذك��ره 

�أول  �إن  و�أهلك،  هلك  المقايي�س  على  الله  �أمر 

مع�صية ظهرت من �إبلي�س اللعين حين �أمر الله 

ملائكته بال�سجود لآدم ف�سجدوا و�أبى �إبلي�س 

�أن ي�سجد فقال: �أنا خير منه فكان �أول كفره 

قوله: �أنا خير منه ثم قيا�سه بقوله: خلقتني من 

جواره  عن  الله  فطرده  طين،  من  وخلقته  نار 

يقي�س  لا  بعزته  و�أق�سم  رجيما  و�سماه  ولعنه 

�أحد في دينه �إلا قرنه مع عدوه �إبلي�س في �أ�سفل 

درك من النار.

�سمعت  قال:  �شيبة الخرا�ساني  �أبي  وما عن 

المقائي�س  �أ�صحاب  �إن  يقول:   
)ع(

الله عبد  �أبا 

طلبوا العلم بالمقائي�س فلم تزدهم المقائي�س من 

الحق �إلا بعدا و�إن دين الله لا ي�صاب بالمقائي�س.

لأبي  قلت  قال:  حكيم  بن  محمد  عن  وما 

: جعلت فداك فقهنا في الدين 
)ع(

الح�سن مو�سى

الجماعة  �أن  حتى  النا�س  عن  بكم  الله  و�أغنانا 

منا لتكون في المجل�س ما ي��سأل رجل �صاحبه 

الله  من  فيما  جوابها  ويح�ضره  الم��سألة  تح�ضره 

فيه  ي�أتنا  لم  ال�شيء  علينا  ورد  فربما  بكم  علينا 

عنك ولا عن �آبائك �شيء فنظرنا �إلى �أح�سن ما 

يح�ضرنا و�أوفق الأ�شياء لما جاءنا عنكم فن�أخذ 

به؟ فقال هيهات هيهات، في ذلك والله هلك 

من هلك يا ابن حكيم... قال محمد بن حكيم 

له�شام بن الحكم: والله ما �أردت �إلا �أن يرخ�ص 

لي في القيا�س.
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الر�ؤية في افق النجف الا�شرف

ال�شم�س  غروب  عند   2017/12/19 الثلاثاء  يوم  من  الخام�سة  ال�ساعة  في 

بالعين  الر�ؤية  و�ستكون  الافق,  فوق  درجة   12 حوالي  الهلال  ارتفاع  �سيكون 

المجردة ممكنة,  وكما في ال�شكل.

الهلال في افق مدينة النجف الأ�شرف يوم الثلاثاء 19 كانون الأول 2017 وتكون الر�ؤية ممكنة

و�ضع الهلال في العالم.

في يوم الثلاثاء الم�صادف 19 كانون الأول عام 2017 �ستكون ر�ؤية الهلال في �أرجاء العالم كالتالي:

لن تكون الر�ؤية ممكنة بالعين المجردة في نيوزلندا، وجنوب �أ�ستراليا، ويمكن م�شاهدة الهلال بالتل�سكوب فيها. �أما بقية 

�أجزاء �أ�ستراليا واليابان والكوريتين و�شمال ال�صين ومنغوليا وكازاخ�ستان ورو�سيا واوكرانيا وبولندا والاجزاء الاكبر من 

المانيا وكل الدول الاوربية �شمال المانيا فيمكن ر�ؤية الهلال ب�صعوبة بالغة جدا. 

في حين �ستكون الر�ؤية ممكنة في بقية ا�صقاع العالم ب�إذن الله تعالى.
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ت�ساعد  �أن  الأ�رش�ف  النجف  مجلة  ي�سر 

ال�صلاة  توقيتات  تحديد  في  ال��ق��راء  ال�سادة 

وتوقيت القبلة لمدنهم.

ف��ق��ط �أر���س��ل ا���س��م الم��دي��ن��ة وال��دول��ة 

�أو  ال�صيفي  التوقيت  يعتمد  مم��ن  وكونها 

الرقم  على  المطلوب  ال��وق��ت  في  ال�شتوي 

بوا�سطة   )009647807790073(

ر�سالة ن�صية، �أو مجانا على برنامج )تلغرام، �أو 

وات�ساب، �أو فايبر(.

�إعــلان
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